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1. PRESENTACIÓN

Los campamentos son sin duda alguna momentos privilegiados para la comunidad que durante todo el año ha compartido su vida y su fe.

Para todos es importante un campamento de jóvenes, para aquellos que por su acción en la parroquia no tienen otro campamento, y para los que teniendo otro campamento no pueden caer en la tentación de hacerlo suyo, ya que es de los chavales y  no de los educadores.

El campamento nos ayuda a sentirnos comunidad, movimiento,  parroquia, Iglesia, más allá de mi grupo. Nos ayuda a descubrir la presencia de Dios en nuestra vida, en los momentos de soledad en las marchas, en los momentos de debilidad, en la relación con el otro, cuando se nos hace fácil y cuando nos es más difícil, en medio de una naturaleza que nos habla del creador, en los momentos de oración y celebración... 

Este campamento fue propuesto por nosotros en la acampada de principio de curso, y ha sido preparado con mucha ilusión...  merece la pena,  por eso ¡ánimo!, todos sabemos que el curso que viene, dependerá mucho de la respuesta y realización de nuestro  campamento. No puede ser una experiencia más, de las muchas que tenemos en nuestra parroquia, Dios lo ha preparado con mucho cariño...

“Cuanto he esperado este momento....”

2. ACAMPADOS

Grupo técnico: Filadelfia
CONSILIARIO: 


Javier Grande Ballesteros

SEMINARISTA: 


Jesús Girón Izquierdo

JEFA DE CAMPAMENTO:
 Inma Mora Torrent

INTENDENCIA: 

 
Juanita Sanchís Bartual

Grupo Éfeso

Carlos Moreno

Amparo Silla

Carmen Díaz

Susana Zabala

Vicente Puig

José Vte. Moreno

Grupo Tiatira
José Manuel Mora

Amparo Mora

Begoña Díaz

José Ramada

Ximo Téllez

José Mª  Baviera

Grupo Esmirna
Bea Casanova.

José Mª Andreu.

Sonia Alabarta.

Carles X. Puig.

Ricardo Yago.

Paula Moreno.

Grupo Pérgamo
Noelia Belenguer

Pablo Fuster

Jovi Martínez

Rosa Tordera

Fran Aranda

Javi Ortí

Grupo Sardes
Gerardo Conejeros

Miriam Puig

Olga 

Pablo Ortí

Fernando Sahuquillo

Victor Martínez

Mª José González

3. GEOGRAFÍA: VALLE DE BROTO, VALLE DE TENA, PANTICOSA Y LOURDES.

En Broto destaca en el casco antiguo la mole de la Iglesia, flanqueada por una robusta torre almenada y con contrafuertes exteriores, cuya portada románica es más antigua que el resto de la obra. En Torla destaca la casa de Viu, casa infanzona en donde solían alojarse los primeros pirineistas. En sus amplias escaleras y cocina, en sus pinturas murales del salón y en los muebles se intuye una notable distinción y nobleza alcanzada en siglos pasados

PARQUE NACIONAL DE ORDESA.

La declaración de Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido data del 16 de Agosto de 1918. la superficie actual es de 15.608 hectáreas, comprendiendo además del valle de Ordesa, el cañón de Añisclo, las gargantas de Escuaín, el circo de Pineta, y el macizo del monte Perdido. Limita al Norte con el Parc National des Pyrénées y cuenta con una zona periférica de protección de 19.000 hectáreas.

Paradera de Ordesa- Circo de Soaso- Cola de Caballo- Pradera de Ordesa.

6- 7 horas.

Desnivel 680 mts.

Dificultad baja. ¡fuerte subida por la senda de los cazadores!

Partiendo de la pradera, tomaremos el camino de la derecha al fondo del mismo. Cruzaremos el puente sobre el río Arazas y a unos 50 mts. De aquí empezaremos a remontar la senda de los cazadores. Dicho sendero salva unos seiscientos metros de desnivel hasta llegar al refugio-mirador de calcilarruego, con una magnífica panorámica. A partir del mirador  recorreremos una senda  que nos conducirá al circo de Soaso en aprox. Dos horas, una vez en el circo descenderemos por el camino principal del valle hasta la pradera durante el descenso observaremos numerosas cascadas a destacar la de la cola de caballo.

BALNEARIO DE PANTICOSA: es una estación termal cuyas aguas  son apreciadas desde hace más de 2000 años, está situado a 1636 metros de altitud

SALLENT DE GALLEGO

Típico pueblo del Pirineo Aragonés. Considerado como la Cabeza del Valle de Tena, está situado a 1305 m. de altitud. Posee una bellísima iglesia gótica (principios del S XVI), que alberga un valioso retablo plateresco. Es digno de visitar el puente. En la plaza el triple arco románico, contrastando con el polémico "Mallo Sallentino" obra contemporánea del escultor Angel Orensanz. Además de la gama de servicios que aquí se ofrecen (hoteles, tiendas, restaurantes) uno de los atractivos de Sallent es su situación privilegiada, punto de partida de numerosas excursiones hacia el Circo de Piedrafita, Picos del Infierno e Ibón de Anayet, donde por sus silenciosos caminos encontraremos ibones, barrancos, crestas y podremos admirar magníficos paisajes. El día 5 de Agosto es la Fiesta Mayor de Sallent, en homenaje a la virgen de las nieves, fiesta popular que atrae a muchas personas deseosas de disfrutar del folklore y cultura popular.

BÚBAL. Lugar despoblado a la fuerza por la construcción del pantano de Búbal, 

ESCARRILLA: lugar del Ayuntamiento de Sallent de gallego, se sitúa a 1202 metros de altitud. Está compuesto por dos barrios. Desde la carretera, la impresión que se saca de este núcleo es la de un pueblo moderno

PIEDRAFITA DE CHACA: Pueblo perteneciente al Ayuntamiento de Bisecas. Situado a 1242 metros de altitud. Pequeñol ugar con interesantes muestras de arquitectura popular, es seguramente el pueblo vivo del valle que menos ha sufrido la arquitectura extraña que ha traido el turismo.

PANTICOSA: Segunda población del valle a 1185 metros de altitud. Es un bonito pueblo

HOZ DE JACA: Bonito lugar colgado sobre el pantano be Búbal, a 1272 metros de altitud y a la sombra de los contrafuertes de tendeñera. Interesante arquitectura popular.

EL PUEYO DE JACA: A 1091 metros de altitud , en las orillas del pantano de búbal. Ha sufrido las embestidas de la arquitectura turística, pudiéndose contemplar, sin embargo buenos ejemplos de construcciones populares.

TELÉFONOS DE INTERÉS:

Cruz Roja


Biescas 


Tel  974485116


Sabiñanigo


Tel  974482200

Guardia Civil


Sallent de Gallego 

Tel 974488074


Panticosa


Tel  974487006


Biescas


Tel 974485005

4. TEMA CENTRAL. OBJETIVO.

El tema del Campamento es el Apocalipsis. 

Se ha elegido este tema  porque los objetivos del campamento son:

· Seguir estudiando la Biblia, para conocer celebrar y vivir la palabra de Dios

· Conocer y profundizar en el estudio el Libro del Apocalipsis.

· Descubrir que la Iglesia siempre ha sido “perseguida”.

· Discernir lo que significa “estar en el mundo y no ser del mundo”

· Reconocer la presencia de Dios en medio de la dificultad.

· Realizar una actividad como Movimiento de Jóvenes

Los temas que se van a trabajar son:

1. Poned los ojos en el resucitado

2. El espíritu habla a las Iglesias y las Juzga con amor

3. Los siete sellos

4. Septenario de la trompeta y apertura del libro

5. la mujer y el dragón

6. La caída de Babilonia y la celebración de la victoria

7. Una nueva creación, una nueva Jerusalén

8. El mensaje de Bernardette

5. ESQUEMA DE LAS REUNIONES

Las reuniones tienen un esquema claro de trabajo. Se distinguen 2 partes:

1. Una primera parte de trabajo individual supone la lectura de un pasaje del Libro del Apocalipsis  y un tema formativo y aclaratorio sobre el pasaje. Además, también debe trabajarse la pregunta o tema que nos servirá de hecho de vida en el encuentro con el grupo.

2. La segunda parte de trabajo será en grupo, se utilizará la metodología de Revisión de Vida ( ver, juzgar y actuar)

6. TALLERES

En este campamento se han planteado 3 días para talleres. Estos son:

a. MUSICOTERAPIA Y/O RELAJACIÓN. Responsable: Noelia Belenguer

b. MANUALIDADES. CARTERAS-MONEDEROS. Responsable. Beatriz Casanova

c. INTENDENCIA GENERAL: Responsables. Juanita Sanchís y Rosa Tordera

d. SAGRADA ESCRITURA II: Responsables. Javier Grande y Jesús Girón

7. SERVICIOS.

Los servicios que vamos a realizar son:

COCINA: Este servicio consiste en preparar la comida para todo el grupo durante todo el día. Supone levantarse más temprano para preparar el desayuno y planificar junto con la intendenta el trabajo del día. Los que cocinan se encargan también de servir

EXTERIORES: Este servicio consiste en mantener limpia nuestra zona de acampada, sacar la basura cuando sea necesario, ordenar la tienda del material. Llenar las garrafas de agua y cargar la furgona si es necesario.

FREGAR I : Consiste en fregar los utensilios de cocina del día anterior, y los utilizados en el desayuno 

FREGAR II: Consiste  en fregar los útiles de cocina de la comida y cualquier otro cacharro que haga falta a lo largo del día.

ORACIÓN-CELEBRACIÓN: Se encarga de preparar la celebración o la eucaristía del día, también prepara las completas de ese día y los laudes del día siguiente.


S 2
D 3
L 4
M 5
X 6
J 7
V 8
S 9
D10
L11
M12
X13

COCINA
1
2
3
4
5
1
2
3
4
5
1
2

EXTERIORES
2
3
4
5
1
2
3
4
5
1
2
3

FREGAR I
3
4
5
1
2
3
4
5
1
2
3
4

FREGAR II
4
5
1
2
3
4
5
1
2
3
4
5

ORACIÓN
5
1
2
3
4
5
1
2
3
4
5
1

8. ORGANIZACIÓN DE LOS DÍAS. PLANNING GENERAL


S 2
D 3
L 4
M 5
X 6
J 7
V 8
S 9
D 10
L 11
M 12
X 13
J 14

MAÑANA
6:00

SALIDA

TORRENT
MARXA

Ordesa


CAMPING
BUJARUELO
BAÑOS
RESPOMUSO

SALLENT GALLEGO
SALLENT GALLEGO

PUEYO

Z.BAÑO
PUEYO 

BARRANQUISMO

ESCARRILLA


PUEYO


PUEYO 

PANTICOSA

HOZ DE JACA
PUEYO

LOURDES
LOURDES


TARDE
TORLA

MARXA 

3,5 Km

BUJARU.
MARXA

BAÑOS

Desde las 5 libre
RESPOMUSO









NOCHE















PRESENTACIÓN
TEMA
TEMA

TEMA
TEMA
TEMA
TEMA
TEMA
TEMA LOURDES


ALOJAM
CAMPING BUJARUELO
REF.

BAÑOS
REF.

RESPO

MUSO

Sin furgo
ACAM

LIBRE
CAMPING PUEYO
LOURDES


9. DIAS

Viernes 1 de Agosto

20:00h
Eucaristía  

Sábado 2 de Agosto

OBJETIVO:

· Conocer a todos los miembros del campamento.

· Situarse en el campamento.


 LUGAR: 

Torrent- 

Torla -Bujaruelo

José Mª  Baviera


Comenzamos el campamento y aunque todos los participantes pertenecemos al movimiento de jóvenes de la parroquia, algunos sólo nos conocemos de vista, tal vez ni siquiera nos saludamos por la calle al cruzarnos ( la vida es así de dura), por eso este primer día tiene como objetivo comenzar a romper barreras, y aprovechar al máximo el tiempo. Quitar etiquetas, no hacer caso a las primeras impresiones, y dejarnos sorprender por el otro.

06:00 h. 
Salida

16:00h
Llegada a Torla


Marcha hacia el camping

18:00 h 
Llegada al camping de Bujaruelo


Montar campamento

21:00 h 
Cena

22:00 h 
Actividad de la Noche. Los pañuelos
Objetivo: 

· Estirar las piernas.

· Conocerse

· Pasarlo bien

En esta actividad vamos a intentar estirar nuestra piernas después del día de autobús. Cada participante tendrá un pañuelo, y por grupos cada un lo llevará en un lugar; unos en la cintura, otros en la cabeza, otros en la pierna, otra en el brazo....  . así deberemos pillar a los miembros de los diferentes grupos, y cuando sean pillados pasarán a formar parte de tu grupo, cambiándose el pañuelo de posición.

Cada cierto tiempo el que dirige el juego pitará, se reunirán por grupos y deberán aprenderse algunas cosas personales de cada uno (nombre y apellidos, edad, estudios, ....) volverá a pitar y nos juntaremos todos, el que dirige el grupo preguntará a dos o tres de cada grupo sobre algún dato de alguno de su equipo, si falla cambiará al grupo que menos miembros tenga.

00:00 h
Completas.

00:30 h
Silencio.

Domingo 3 de Agosto

OBJETIVO

· Introducirnos

· Presentación del campamento.

· Introducir el libro del Apocalipsis.
LUGAR: 

Parque 

Nacional

 de Ordesa

Introducción


En este segundo día vamos a dedicarlo a introducirnos en el campamento: 

· Introducirnos en la geografía de uno de los lugares más hermosos de nuestro país: El parque natural de Ordesa. 

· Introducirnos en la relación personal con los demás, especialmente con los de nuestro grupo.

· Introducirnos en el tema del Apocalipsis. Fascinante,  pero algo complejo.


¡Ánimo!,  y a saber introducirnos pronto para disfrutar cuanto antes de todo lo que se nos concede.

07:00h
Levantarse.

07:30h 
Desayuno.

08:00h 
Oración y salida hacia Ordesa

13:00h 
Eucaristía
 

14:00h 
Comer

16:00h  
Actividad de la tarde. “Semos perseguidos”

Objetivo: 

· Introducir el Apocalipsis.

· Señalar similitudes en el momento histórico.

Se les dará una pequeña catequesis sobre el libro del Apocalipsis, más tarde por grupos deberán escenificar alguna situación de persecución actual de  la iglesia.
17:00h
Regreso.

20:00h 
Llegada al camping.

21:00h 
Cena

22:00h     Actividad de la noche.  El juego con las palabras
Objetivo: 

· Descubrir que en el Apocalipsis se utilizaba un lenguaje distinto para no ser descubiertos.

· Crear lenguajes clave.

· Pasarlo bien.

El libro del Apocalipsis está escrito en clave, ya que las comunidades peseguidas querían evitar ser descubiertas y así, poder comunicarse con libertad. 

Descubriremos a lo largo de este juego que nos podemos divertir gracias a las palabras que habitualmente utilizamos, formando frases, inventando palabras nuevas, adivinando definiciones, etc....

Lunes 4 de Agosto

OBJETIVO:

- Reconocer nuestros miedos y pecados.

- Descubrir al resucitado.

- Vivir la fuerza del resucitado en nuestras vidas.

TEMA: Poned los ojos en el Resucitado
 LUGAR: Camping de Bujaruelo

Introducción 


Durante el día de hoy, el primero que estaremos “tranquilamente” en el campamento, se nos propone descubrir nuestros “jinetes” del Apocalipsis, nuestros miedos, bloqueos, sufrimientos...  en los juegos podremos ir descubriendo hasta donde somos capaces. Fácilmente saldrán nuestros cansancios, debilidades físicas, orgullos por perder, trampas para ganar...  será en medio de tal maremagnum de calamidades cuando deberemos poner la mirada en el resucitado, el vencedor de la muerte, de mi muerte y de mi pecado. El problema es que a veces estoy demasiado cómodo en el pecado, o a veces ya he dado por vencido la posibilidad de cambiar, o ni siquiera me doy cuenta de mis “debilidades” o.... por eso hoy puede ser un día “interesante”.

.

08:30 h
Levantarse

09:00 h 
Oración

09:30h
Desayuno

10:00h 
Tiendas y servicios

11:00h      Actividad matinera. Jinete de la Victoria 

      “Asalto a la Victoria” 

Tiempo estimado de 30 a 35 min.

Los participantes deberán alcanzar la cima de un colina sin ser vistos por los jinetes  que la custodian (3 vigilantes) 

Bases del juego depositadas ante notario en el registro 64835

11:30h
Almuerzo

12:00h 
Actividad de la mañana.  Jinete de la Guerra 


“La guerra”

Tiempo estimado de 90 min.

Desarrollo: Clásico juego de las banderas; los participantes se dividen en dos grupos que defenderán su bandera a la vez que intentan arrebatarla al enemigo. Cada participante tiene a su vez un pañuelo colgado a la cintura que será su vida que también puede ser arrancada de cuajo, 

No somos nadie. Bases del juego depositadas ante notario en el registro 64835.3ª.

13:00h 
Duchas

14:00h 
Comida

15:00h 
Tiempo de Ocio.

16:30h 
Reunión “Poned los ojos en el Resucitado”
OBJETIVOS:

· Leer y conocer el Apocalipsis y sus figuras

· Reflexionar sobre Cristo Resucitado.

· Descubrir la importancia de la Resurrección.

1. TEMA

Como S. Pablo dirá en sus cartas “Si Cristo no ha resucitado, somos los hombres más desgraciados del mundo”. A pesar de nuestra falta de fe en la resurrección, y nuestra ignorancia en este tema, es esta verdad de fe la más importante de nuestro credo, la que da sentido a todo lo demás.

 Es muy importante comenzar nuestro campamento descubriendo la presencia del resucitado en nuestra vida. La comunidad del Apocalipsis, inmersa en la persecución, en el terror, en el peligro y en la muerte, necesita fijar sus ojos en Cristo Resucitado, sólo él es capaz de llenar de sentido y esperanza toda la vida.

 El autor nos presenta en Ap 1, 4-8 a Cristo Resucitado, pero en los pasajes siguientes hasta el versículo 20, vuelve a realizar esta presentación  mediante símbolos sacados del Antiguo Testamento que al autor le son revelados en forma de visión. 

Las imágenes que muestra son difíciles de visualizar para nuestra cultura. Pero pretenden subrayar la dignidad del Señor y mostrarle unido a la Comunidad Cristiana.

Las imágenes con que se presenta a Jesús en este pasaje  en referencia al Antiguo Testamento y su significado son:

APOCALIPSIS
ANTIGUO TESTAMENTO

“ Una especie de figura humana”
Es el Hijo del hombre ( Dn 7, 13) 

“Vestía larga túnica y tenía el pecho ceñido con una banda de oro”
La túnica como la vestidura del sumo sacerdote ( Ex 28, 4) y la banda de oro la del rey.

“Cabellos blancos”
Dn 7, 9 describe a Dios como un anciano rodeado de blanco ( = eternidad, mundo celestial, victoria del Resucitado)

“ojos como llamas de fuego”
Mirada del que penetra y conoce los secretos más ocultos

“pies como bronce en horno de fundición”
Metal fundido señala la solidez

“Voz como estruendo de aguas caudalosas”
Ex 43, 2

“tenía en mano derecha siete estrellas”
Las estrellas representan las Iglesias de Asia Menor

“De su boca salía una espada cortante de dos filos”
Heb 4, 12

“Su rostro era como el sol”
Mundo divino

“Tengo en mi poder las llaves de la muerte y del abismo”
Dueño de...

El autor quiere hablar  a las Iglesias de Asia Menor las cuales están siendo perseguidas, del Cristo Resucitado. Ante el miedo que nos quita toda la libertad para actuar y vivir en paz, se nos muestra la victoria de Cristo sobre la muerte. Cristo ha vencido ¿de qué hay que temer?. Por esta razón, Cristo resucitado, es el único que les puede alentar y ayudar. Jesús es el Cristo glorioso que ha pasado por la muerte, pero que la resurrección ha hecho de él el eterno viviente.

El autor expresa que Cristo  Resucitado está en el centro de la vida de la Iglesia y de la historia. En medio de las dificultades, de los miedos, de las tentaciones... por eso cuando Cristo se aparecía  a sus apóstoles siempre les decía: “no temáis”.   El cristiano que afianza su vida en Cristo vencedor de la muerte, de mi muerte, de mi pecado... sabe dónde fundamenta su esperanza

2- LEER el  texto Ap 1, 4- 20

 (sería conveniente también  leer las citas del A.T. que se señalan en el cuadro)

3-REFLEXIÓN INDIVIDUAL
“ No temas, yo soy el que vive”

( VER 

El autor del Apocalipsis nos presenta a Jesucristo como protagonista de la vida de la Iglesia y de la historia, como centro de toda la existencia cristiana.

Al igual que las Comunidades de Asia Menor a las que se dirige Juan, las personas  tampoco escapamos a los tiempos difíciles. Problemas en la familia, en el trabajo, la soledad, cambios del rumbo de vida... Son momentos difíciles en los que no entendemos nada, necesitamos alguien que nos escuche, nos dé ánimos, nos acompañe a salir de esa situación:

· ¿Has vivido momentos así? Cuando no entiendes lo que está pasando ¿ a quién pides ayuda?

· Tu grupo a comunidad ¿ ha vivido algún momento de crisis? ¿qué hicisteis para salir de ella?

17:30h 
Merienda

18:00h
Reunión por grupos

4- COMPARTIR

( JUZGAR 

Lo primero que nos dice el autor es que este libro se ha de leer en comunidad, ante una comunidad que proclama su fe en Cristo resucitado, por lo que vamos en buen camino.

Escuchamos la lectura del pasaje (Ap 1,12-20)

· Comentamos lo que ha significado la presencia de Cristo resucitado en nuestras vidas.

· ¿Ha significado algo?¿por qué?, ¿Cuándo?

· ¿Me lo había planteado?

· rios y diálogo. Imagen del Cristo Resucitado.

( ACTUAR


Concretando en la realidad de cada uno ¿ qué significa para ti poner en el centro de tu vida y de tu comunidad a Cristo Resucitado?

19:00h Actividad de la Tarde. Jinete de la injusticia

Tiempo estimado: 50 min 33 segundos aproximados.

Jinete de la injusticia con el juego “Más vale volátil en cavidad metacarpiana, que ciento de sus congéneres en el etéreo.”

Desarrollo: Básico rastreo con algunas modificaciones 

Depositadas ante notario en el registro de la propiedad intelectual 64835.7c. Promoción válida hasta el 4/08/03 o hasta fin de existencias. 

20:30h Celebración

21:30h Cena

22:30h  Actividad de después del soparet de Juanita. Jinete de la muerte.
Tiempo estimado: Una horeta o hasta que el cuerpo aguante.

Jinete de la muerte con el juego “Va a ser la muerte dormir esta noche”

Desarrollo: Juego de apuestas y lucha entre grupos con carácter retroactivo a dos años al 82,3 % de velada, (EURIBOR + 0,5%).

00:00h Completas.

00:30h Silencio

Martes 5 de Agosto

OBJETIVO: 

- Descubrir que lo que nosotros pensamos de nosotros, no es lo mismo que lo que los otros piensan

- Dejarnos interpelar por los demás.


 LUGAR: 

Bujaruelo – 

Refugio de Baños

de Panticosa

Introducción


Una cosa es como nos vemos nosotros, y otra muy distinta como nos ven los demás. Muchas veces no tiene nada que ver una realidad con la otra. Ayer pudimos reconocer nuestros miedos y la respuesta que Cristo resucitado nos quiere dar, pero ¿realmente son esos nuestros miedos?, ¿son nuestra realidad...?  hoy queremos dejarnos interpelar por el Espíritu y preguntarle:   ¿cómo me ves?, ¿cómo nos ves? 

07:30h 
Levantarse

08:00h
Desayuno.

08:30h 
Oración y Salida al Refugio de Baños de Panticosa (6h)

14:30h
Comer

17:30h
Reunión “ El espíritu habla a las iglesias, las juzga con amor”
OBJETIVOS:  

· Reconocer la importancia de nuestras Comunidades Cristianas.

· Dejarse interpelar por el Espíritu.

· Descubrir o identificar las alabanzas que Dios haría hoy a nuestras Comunidades

· Recuperar las siete cartas del Apocalipsis como un itinerario penitencial para las Comunidades cristianas de todos los tiempos.

1- TEMA

Los capítulos que vamos a  leer se encuentran en la primera parte del libro del Apocalipsis, en ella el Resucitado pone a la Iglesia en proceso de conversión. El Apocalipsis quiere desvelar el significado de la historia, y sólo aquellos que se conviertan a Cristo serán capaces de contemplar en profundidad su sentido.

Para ello leeremos las siete cartas que el autor del libro del Apocalipsis escribe a las siete comunidades de Asia menor, teniendo en cuenta que las comunidades viven en esta época en una situación de humillación y pobreza, sufren opresión y exclusión.

Lo primero que vemos es que todas las cartas poseen una estructura similar, que responde al siguiente esquema;

· Destinatario; siempre una comunidad de Asia menor

· Presentación; “esto dice..” seguido de un título que hace referencia al señor resucitado

· Juicio

· Exhortación

· Promesa

· Mandato 

Este es el esquema de las cartas dirigidas a las Siete comunidades de Asia menor, en estas Siete están comprendidas todas, ya que el número siete es símbolo de plenitud, totalidad (gran parte del Ap. Está construido sobre este número, 7 sellos, 7 jinetes, 7 copas,...). 

Las cartas fueron escritas para ser leídas por las comunidades de Asia Menor, que tenían un pasado común, pero que reaccionaban de formas distintas ante las tradiciones recibidas, y presentaban diferentes comportamientos ante las realidades que se daban en la época. Unas acogen a los pobres, otras no, unas se integran en la sociedad, otras mantienen una relación de hostilidad con la misma, etc. El Señor conoce las obras de sus comunidades, es consciente  de su esfuerzo y entereza por mantener intacta su fe, por situarse en el mundo del lado de Jesús, la Iglesia se presenta unida frente a los de fuera. 

A continuación presentamos un cuadro resumen  de las alabanzas reproches y consejos que dirige el espíritu a cada Comunidad.

IGLESIA
ALABANZA
REPROCHE
CONSEJO

Éfeso
- Conozco tu esfuerzo y tu entereza

- No puedes soportar a los malvados

- Has sufrido por mi nombre sin claudicas

- Aborreces el proceder de los nicolaítas
- Has dejado enfriar el amor primero
- Recuerda de donde has caído

- Cambia de actitud

- Vuelve a tu conducta primera

Esmirna
- Conozco tu tribulación y tu pobreza

- Eres rico (de espíritu)

- Conozco las calumnias
(ningún reproche)
- No te acobarden los sufrimientos

- Sé fiel hasta la muerte

Pérgamo
- Sé que resides donde Satanás tiene su trono

-Te mantienes unido a mi

- No has renegado de ni fe
- Toleras a quienes profesan la doctrina de Balaán

- Toleras a los que profesan la doctrina de los nicolaítas
- Cambia de conducta

Tiatira
- Conozco tus obras, tu amor, tu fe, tu entrega y tu entereza
- Toleras a Jezabel y sus seguidores
- Basta que conservéis intacto hasta que yo venga lo que ahora tenéis

Sardes
- Viven contigo unos pocos que no han manchado sus vestidos
- Aunque tienes nombre de vivo, estás muerto

- Tus obras no son irreprochables ante Dios
- Mantente vigilante

- Reaviva lo que está a punto de morir

- Recuerda cómo escuchaste y recibiste la palabra

- Consérvala

- Cambia de conducta

Filadelfia
- Has guardado mi palabra

- No has renegado de mi

- Has sido fiel a mi palabra que hablaba de perseverancia.
(ningún reproche)
- Conserva lo que tienes

Laodicea
( ninguna alabanza)
-No eres ni frío ni caliente

- Eres tibio

- Andas diciendo que eres rico, que tienes muchas riquezas y nada te falta

- Eres miserable, pobre, ciego y desnudo
- Te aconsejo que me compres oro acrisolado  en el fuego, vestidos blancos con que cubrir la vergüenza de tu desnudez y colirio para que unjas tus ojos y puedas ver

Tras el juicio que Cristo hace a cada una de las comunidades viene una llamada a la conversión, si esta no lo hace se le retirará el candelabro, es decir será excluida de la comunión viva de las Iglesias, pero si lo lleva a cabo será premiada con la participación de la vida eterna de Dios.

A la hora de descubrir la riqueza del mensaje que se transmite en estas cartas la clave es  el amor de Cristo por su Iglesia.

También nosotros necesitamos  de una renovación constante que nos ayude a clamar sin miedo : Ve Señor Jesús.

2-  LEER Apocalipsis 2-3

3- REFLEXIÓN INDIVIDUAL

 “ Cambia tu conducta”

· VER

Tras la lectura de estos capítulos del libro del Apocalipsis deberíamos de plantearnos y  responder a las siguientes preguntas:

· ¿qué logros y fracasos vemos en nuestra persona, grupo y comunidad?

· ¿qué pondrías en un esquema  como el anterior?

IGLESIA
ALABANZA
REPROCHE
CONSEJO

Personalmente
· 
· 
· 

Mi grupo
· 
· 
· 

Parroquia

Asunción de N. Sra.

Torrent
· 
· 
· 

18:15h Merienda

19:45h Reunión por grupos y celebración

4- PUESTA EN COMÚN 

A la luz de lo leído y puesto en común sería ahora el momento de ver como mejorar en nuestra comunidad tanto a nivel interno de ella como de cara al contexto en el que se enclava, que posturas al igual que la comunidades primitivas que nos preceden, deberíamos de mantener o cambiar de cara a las realidades sociales que hoy en día en nuestro barrio nos enfrentamos, pues después de este juicio estamos llamados a una conversión.

20:30h 
Preparación de la marcha. (bocatas p´toos)

21:30h 
Cena

22:30h 
Actividad de la noche   PASAPALABRA 

Objetivo:

· Descubrir las limitaciones de cada uno.

· Aceptar las limitaciones de los demás.

· Descubrir que nos podemos ayudar en comunidad

El objetivo final será realizar totalmente la ruleta sin cometer ningún fallo y dentro del tiempo establecido.

Pautas:

· Nos dividiremos en 2 equipos. En cada equipo habrá miembros de las siete comunidades del Asia, cada uno tendrá una limitación que los demás no sabrán y que se manifestará  a medida que el juego avance.

· Las limitaciones se les darán por escrito (por ejemplo: Tú eres de la comunidad de Laodicea y no puedes cantar)

· Éstos, realizarán previamente 4 pruebas con el objetivo de conseguir los máximos segundos posibles para la ruleta final.

· Dichas pruebas consistirán en encadenar palabras con las definiciones dadas, unir definiciones con palabras, completar refranes e intentar crear la palabra más larga.

· Por cada prueba ganada se le otorgará 30 seg. Mientras que el equipo perdedor conseguirá 15. Como punto de partida se les otorgará 30 segundos a cada equipo.

En la fase final, un portavoz de cada equipo participará en la ruleta pudiendo ser ayudado por el resto del grupo.

Miércoles 6 de Agosto

OBJETIVOS: 

- No bloquearse ante los límites que muchas veces nos marcamos.

- Saber prescindir de casi todo.

- Aprender a reaccionar ante situaciones límites.

- Estar atentos a los demás.

- Estar muy pendiente de todos los regalos que se nos van a entregar.
 LUGAR: 

Baños  Panticosa -

Ref. Respumoso

Introducción.


Este día no hay actividades propuestas ni siquiera reuniones, sólo tendremos la oración de la mañana y de la noche, tal vez pueda parecer que e sun día “libre” de objetivos, pero al contrario de las apariencias es un día con muchos objetivos, en este día dada la dureza de la marcha y la escasez de recursos es necesario recordar y vivir los objetivos marcados.

06:30h 
Levantarse

07:00h 
Desayuno

07:30h 
Oración y Salida al Refugio de Respomuso.7.30h


Llegada al refugio de Respomuso.

14:30h
Comida.

17:30h
Actividad de la tarde.


19:00h
Celebración.

21:00h
Cenar.

Jueves 7 de Agosto

OBJETIVOS

- Descubrir y aceptar nuestra responsabilidad en el mal que nos rodea.

- Descubrir con esperanza la presencia del Resucitado en nuestra vida.
 LUGAR: 

Respomuso- 

Sallent de Gallego

(acampada libre)

Introducción.

Muchas veces, no somos conscientes de nuestra implicación en que las cosas no funcionen como toca. Ante la realidad nos situamos normalmente  de estas dos maneras:

· Como si los demás tuvieran la culpa, o un “ente” se encargara de fastidiarlo todo.

· Descubriendo nuestra incapacidad y nuestro pecado y bloqueándonos ante él: “no puedo hacer nada” ,  “yo soy así.... “

Esto provoca que no seamos realistas, o por no querer sentirnos implicados o por incapacidad para reaccionar. Es importante por lo tanto ser capaces de:

· Ser realistas. Ni ciegos ni hundidos.

· Mirar con esperanza nuestra vida.

· Descubrir que Cristo Resucitado es VENCEDOR.

08:00h
Levantarse

08:30h
Desayuno

09:00h
Oración y Salida hacia Sallent de Gallegó

13:00h
Llegada y montaje de campamento

13:30h
Duchas

14:30h
Comida

16:30h
Talleres

17:30h 
Reunión : Los siete sellos
OBJETIVOS:

· Descubrir que solo Cristo  es capaz de desvelar los planes de salvación que Dios tiene para el mundo

· Presentar los títulos que se dan a Jesús en el Apocalipsis 

· Descifrar el significado simbólico de cada uno de  los caballos para comprender que la violencia, la injusticia y la muerte no vencerán a la resurrección

· Animar nuestra esperanza en lucha contra las fuerzas  que amenazan la vida, la paz y la justicia.

1- TEMA

Al leer estos capítulos vemos que Dios, Señor del Universo, está sentado en el trono (imagen majestuosa tomada del Antiguo Testamento Is 6,1; Ez 1, 26-28) y en su mano derecha sostiene un libro cerrado con siete sellos. En él se encuentra el plan de Dios sobre la Historia. Esto significa que el destino de la humanidad está en manos  de Dios.

En esta segunda parte del Apocalipsis las Iglesias de Asia Menor, después de ser exhortadas, están preparadas para escuchar la Revelación de lo que va a suceder. Juan les explica esta imagen a las Iglesias. Esta sección es conocida como “Septenario de los sellos”

Estos siete sellos que cierran el libro del Cordero significan la importancia  y dificultad para abrir este libro, por eso, solo el Mesías podrá hacerlo. En el Apocalipsis, a Jesús se le dan distintos títulos, que no son los que normalmente conocemos:

· El cordero. 

Este libro procede del libro de Isaías, donde el siervo de Yahvé se presenta como una oveja llevada al matadero, como aquel que da lka vida por  todos. La tradición del Cordero conecta con la delCordero pascual, cuya sangre es señal de liberación. El cordero también es símbolo de victoria. Las fuerzas del mal no tendrán poder sobre él.

· El Alfa y Omega. 

Cristo es el principio y fin  de todo, está al comienzo y final de la historia.

· El León de la tribu de Judá.

 El león designa al Mesías descendiente de David, de la tribu de Judá

· El viviente.

Cristo se presenta como el que vive. La muerte ha sido superada por la vida, por la Resurrección

· El testigo Fiel.

Es el que ha entrado en el mundo de Dios y puede  transmitirnos lo que ha visto y oído y así fomentar nuestra Fe

· El Señor y Rey.

No hay más que un solo Señor, Cristo Resucitado.

Hemos visto que solo el Cordero es capaz de abrir el libro y romper sus sellos y así ayudarnos a comprender el plan de Salvación de Dios. Los sellos son:

· En los 4 primeros sellos, aparece sucesivamente :

· El caballo blanco, evoca el poder de la Resurrección y el jinete es el Cristo Resucitado

· El caballo rojo simboliza la sangre derramada y la misión de su jinete es la “arrancar la paz de la tierra y hacer que los hombres  se maten unos a otros”. Este caballo es la guerra, la violencia, la destrucción.

· El caballo negro es la injusticia social. Su jinete lleva una balanza trucada que es signo de la Injusticia Social.

· El caballo amarillento (color de lo cadáveres) lleva como jinete a la muerte, enemigo de la vida.

A los 3 últimos jinetes se les da un poder parcial, es decir, la victoria no les pertenece, sino que está reservada a Cristo Resucitado, al caballo blanco.

· Al abrir el quinto sello, los martirizados por anunciar la Palabra de Dios, elevan su voz pidiendo justicia

· El sexto sello, hay un gran terremoto  que anuncia la llegada del día del Juicio de Dios sobre la humanidad.

· El séptimo sello, se produjo un largo silencio en el cielo hasta que siete ángeles tocan siete trompetas , y que también tienen su propio simbolismo 

2 LEER  Ap 4-8,5

3 REFLEXIÓN INDIVIDUAL

“Miré y vi aparecer un caballo blanco”

· VER

Si analizamos el mundo actual  y nuestro alrededor puede darnos la impresión de que la historia humana es un campo de batalla. A menudo nos asalta el pesimismo y nos convencemos que las fuerzas del mal, destructoras de la vida, son más potentes que las fuerzas que intentan defender el bien, la paz y la justicia.

· ¿Qué fuerzas amenazan la paz y la justicia en nuestro campamento?¿Cómo formamos nosotros parte de esta fuerzas? Realiza una lista de estas fuerzas intentando ser muy concreto.
· ¿Vivimos ante esta sfuerzas la esperanza de que el triunfo es del primer caballo?, ¿Concretamos esto en una lucha por vencer estas fuerzas?¿Cómo? 
18:30h
Merienda

19:00h
Reunión por Grupos

4 COMPARTIR

· JUZGAR


· Lectura  del texto Ap 6, 1-8

· Comentarios, diálogo, puesta en común

· ACTUAR


Hacemos un cuadro con cada uno de los caballos en donde se represente una actitud que pone en peligro la paz aquí y ahora. Nos juntaremos todos los grupos e iremos exponiendo nuestros jinetes del Apocalipsis. 


Se nos repartirá  a cada uno un trozo de papel y en el jinete en el que nos veamos más identificados pondremos la actitud que queremos que Dios nos conceda para que el primer jinete, Cristo Resucitado, pueda vencer.

· PISTAS PARA LA ORACIÓN

Recortes de prensa 

Salmo 27 (26) “ El Señor es mi luz y mi salvación”

20:00h
Tiempo Libre

20:30h
Celebración

21:00h
Cena

22:00h
Actividad de la noche “ Los siete pecados capitales”

Objetivos

· Descubrir los pecados en los que caemos.

· Divertirnos.

Todos debemos estar preparados para la llegada del FIN, y es por ello que debemos prepararnos para purgar los siete pecados capitales que vivimos diariamente en nuestra sociedad.

Desarrollo del juego: El juego consiste en un Ralley of Lights.

Divididos en grupos tendremos que encontrar donde purgar cada uno de los pecados capitales, el lugar donde purgar los pecados capitales lo encontraremos  siguiendo las señales luminosas en la oscuridad. CUIDADO CON LAS TENTACIONES ! ! !

Puntuación:
Una vez encontremos donde purgar nuestros pecados tendremos que realizar unas pruebas para comprobar que realmente hemos superado nuestro pecado.
La puntuación por cada pecado será de hasta 10 puntos. 5 se otorgarán en función del orden de llegada de cada grupo y los 5 restantes según la destreza en la ejecución de la prueba propuesta.

El grupo ganador será aquel que más puntos consiga durante el tiempo de juego que estimemos. Consejo: Estad preparados !!!

00:00h 
Completas

00:30h 
Silencio

Viernes 8 de Agosto

OBJETIVO

- Descubrir que nuestra historia es historia de Salvación

- Conocer la propuesta de Dios en nuestra vida.

- Aceptar las dificultades que supone intentar vivir esa propuesta.
 LUGAR: 

Sallent de Gallego- Pueyo

Camping Pueyo

Introducción


El confiar desde la fe en la victoria de Cristo resucitado, no significa que la cosa sea fácil, más aun, hemos de recordar que el camino de la resurrección pasa por la cruz. El Domingo de Resurrección pasa por el Viernes Santo. Esto e slo que muchas veces nos da miedo, lo que nos hace dudar, lo que nos incomoda...  No es fácil ir contracorriente, no es fácil tener que luchar con las armas de Dios (paz, paciencia, mansedumbre...), no es fácil ser profeta de esto... Recordar que el triunfo definitivo pasa por la derrota aparente de la cruz.

08:30h
Levantarse

09:00h
Desayuno

09:30h
Oración y Salida hacia Pueyo (3.30 h)

13:00h  
Llegada y montaje de campamento

14:00h 
Comida

16:30h
Talleres

17:30h
Reunión :  Septenario de las Trompetas y apertura del libro
OBJETIVOS:

· Comprender que el proyecto de Dios sobre la humanidad choca contra las estructuras injustas de nuestro mundo.

· Analizar la Influencia del libro del Apocalipsis en la cultura actual: cine, literatura, lenguaje, pintura.

· Hacernos más sensibles a la degradación del medio natural y descubrir que el sufrimiento de la naturaleza encierra una llamada a la conversión.

· Hacernos conscientes de que la iglesia es profética por naturaleza y su ilusión no es otra que la que anunciar la buena noticia del Evangelio a todos los hombres y mujeres del mundo.

1- TEMA

El "Septenario de las Trompetas" (Ap 8,1-11,19) aparece en el Apocalipsis como el resultado de la apertura del último sello (Ap 8,1). Con él, las fuerzas que habían sido presentadas hasta el momento se ponen en movimiento y comienzan a actuar en la historia de la humanidad. Ante la suplica de sus siervos que claman justicia Dios no puede permanecer pasivo. El resonar de las trompetas anuncia que está a punto de intervenir para liberar a su pueblo.

Al sonar las cuatro primeras trompetas se producen fenómenos catastróficos de alcance cósmico, puesto que afectan a todos los órdenes de la creación: la tierra seca, la vegetación, el mar, el agua dulce y los astros. Al sonar la quinta trompeta (Ap 9,1) se abate sobre la tierra una terrible plaga de saltamontes (o langostas) que se comportan como escorpiones y que afecta sólo a aquellos que no están “marcados en la frente con el sello de Dios”. Este cuadro de tintes surrealistas nos habla, una vez más, de la actuación del mal en el mundo, que se manifiesta de formas muy diversas y encierra siempre una llamada a la conversión.

Al sonar la sexta trompeta los cuatro ángeles que estaban encadenados a orillas del río Eufrates son desatados. Con ellos se simboliza el poder universal de los imperios enemigos que son liberados para ejercer su acción devastadora. Como consecuencia, una caballería infernal y numerosísima causa la muerte de una tercera parte de los hombres. Al sonar la séptima trompeta se oyen voces en el cielo y el cántico de los veinticuatro ancianos (las doce tribus de Israel más los doce apóstoles. El antiguo y nuevo pueblo de Dios)  celebra por anticipado la victoria de Dios que ya ha comenzado a reinar y pronto hará justicia. Después de un largo paréntesis, un nuevo septenario, el de las copas, nos presentará el desenlace del drama apocalíptico y la victoria definitiva del bien.

El lenguaje y las imágenes utilizados en esta sección nos recuerdan a aquellos que sirven para referirse a las plagas en el libro del Éxodo (Ex 7-11). Eso nos da la clave de interpretación de estos pasajes. Con un lenguaje simbólico e imaginativo se nos recuerda que el Señor quiere rescatar a su pueblo de la opresión, aunque para eso deberá enfrentarse a enemigos muy poderosos. Los males de este mundo deben ser contemplados con esperanza porque no duraran para siempre y anuncian que la liberación está ya cerca. Mientras tanto, aún hay tiempo para la conversión.

La sección formada por Ap 10, 1-11,14 funciona como un "interludio" dentro del drama que se desarrolla en el libro. Cuando el lector esperaría escuchar el sonido de la séptima trompeta, éste se demora intencionadamente. Antes de seguir adelante, el autor abre un paréntesis que rompe el ritmo del relato, da un respiro al lector y crea a la vez un cierto clima de suspense. Retoma ciertos elementos de los capítulos anteriores, con la finalidad de resumir lo más importante de cuanto se ha dicho, preparando y anunciando lo que vendrá después.

Hay algunos datos que nos pueden ayudar a no olvidarnos acerca de las ordenes que recibe Juan, el vidente del Apocalipsis:

· La primera orden que recibe Juan desde el cielo es la de no escribir lo que dice la voz que habla de modo semejante al retumbar de siete truenos (Ap 10,4).

· La segunda orden que recibe el vidente es la de tomar el libro abierto que el ángel sostiene en su mano y comerlo (Ap 10,8-9).

· La tercera orden es la de profetizar sobre muchos pueblos, naciones, lenguas y reyes (Ap 10,11).

· La cuarta orden es doble. Por un lado ha de medir el templo de Dios y el altar (que es el lugar de los verdaderos adoradores de Yavé). Por otro, debe dejar sin medir el espacio exterior del templo (que es el lugar reservado a los paganos e idólatras). El sentido de estas acciones contrapuestas tiene que ver, por un lado, con la protección que Dios dispensa a su pueblo y, por otro, con el rechazo de aquellos que se oponen a su proyecto.

Todas estas órdenes están íntimamente relacionadas y expresan de manera gráfica lo que implica la misión profética. Esta misión aparece encarnada en la figura de Juan, el vidente del Apocalipsis, pero que ha de ser vivida por toda la comunidad cristiana, aunque eso le cause angustias y persecuciones. Los dos testigos que aparecen en Ap 11 son un ejemplo perfecto de lo que eso significa.

A pesar de las apariencias los septenarios del Apocalipsis no son una crónica escrita en clave de los acontecimientos dramáticos que están afectando a sus destinatarios. Quieren poner en evidencia los hilos que secretamente van tejiendo el drama de la salvación. En realidad insisten siempre en la misma temática de fondo, aunque desde perspectivas diferentes. En el "Septenario de los Sellos" se presentan las fuerzas que intervienen e influyen en la historia. En el "Septenario de las Trompetas", esas mismas fuerzas comienzan a entrar en conflicto. De este modo van ofreciendo una serie de criterios para interpretar lo que sucede y entender cada vez con más profundidad cómo Dios lleva adelante este plan de salvación.

Como en otros lugares de la Biblia, el toque de las trompetas anuncia solemnemente que Dios, como poderoso guerrero, está a punto de intervenir en el combate de la historia para hacer justicia. Pero antes de que las siete trompetas empiecen a sonar, un impresionante silencio se produce en el cielo (Ap 8,1). Este silencio evoca la misteriosa presencia de Dios que está a punto de tomar parte el drama de la historia y nos invita a contemplar con atención lo que sucederá después, como si asistiéramos a una solemne celebración litúrgica.

Las imágenes usadas en este pasaje para describir la intervención de Dios recuerdan, en gran parte a las que en el libro del Éxodo se usan para hablar de las plagas (Ex 7,11). La opresión que el pueblo de Israel sufrió en Egipto sirve como modelo para describir la situación en la que viven las comunidades cristianas bajo la  tiranía de Roma (época en la que se escribió este libro). Pero Dios no está dispuesto a consentirlo y pondrá en marcha todos los recursos necesarios para ablandar el corazón de los opresores. Ellos se resistirán con todas sus fuerzas y eso prolongará los sufrimientos y las pruebas pero no de un modo indefinido. Las catástrofes referidas en el texto simbolizan todos los males causados por quienes se oponen a la voluntad de Dios, pero no deben provocar el derrotismo o la desesperanza. Como las plagas de Egipto, son fenómenos que anuncian la liberación. Más allá de la dureza de las imágenes utilizadas, ése es el mensaje de fondo que encierra el septenario de las trompetas.

Si Dios interviene en la historia de los hombres, no puede dejar las cosas como están. A Dios no le da todo igual y por eso reacciona poniendo patas arriba lo que no se ajusta a su proyecto, la realidad tiene que cambiar y transformarse radicalmente, pero nada de eso se hará sin sufrimiento. Por eso, después de leer un texto como éste, no hemos de quedarnos con la idea negativa de un Dios que quiere acabar con su propia creación o provoca las catástrofes naturales para castigar el pecado de los seres humanos. Al contrario, conservemos la imagen esperanzadora de un Dios que actúa en la historia humana para liberar a los que viven oprimidos y por eso vuelve a manifestarse como en los tiempos del Éxodo.

Después del toque de la sexta trompeta, el autor del Apocalipsis introduce un largo paréntesis que abarca la sección formada por Ap 10,1-11.14. Retardando el toque de la séptima trompeta, se abre un espacio para recapitular lo que se ha dicho hasta el momento y preparar al lector para lo que vendrá después.

Este largo interludio tiene forma de visión y se concentra en la figura de un ángel poderoso que baja del cielo. Si observamos con atención, notaremos enseguida que los rasgos con los que está descrito este ser celeste coinciden con los que el autor del Apocalipsis utiliza en otros lugares para referirse a Jesús resucitado o a Dios mismo.

La nube que envuelve al ángel (Ap 1,7; l4,l4-l6) y las columnas de fuego con que son comparadas sus piernas nos recuerdan la manera en que Dios acompañó y se manifestó a Israel durante el Éxodo y evocan por ello la alianza del Sinaí.

El libro que el ángel trae en su mano recuerda a aquel otro libro que sostenía con su derecha el que estaba sentado en el trono (Ap 5). La diferencia es que éste ya está abierto. El proyecto de Dios sobre la humanidad se ha ido desvelando a medida que el cordero ha roto uno tras otro los siete sellos que lo mantenían herméticamente cerrado. Lo único que falta ahora es esperar a que suene la séptima trompeta. En ese momento, el plazo se habrá cumplido y el plan de Dios se consumará plenamente. Eso es precisamente lo que asegura el solemne juramento que pronuncia el ángel en nombre del vidente y del creador (Ap 10,6-7). 

La orden que recibe el vidente de profetizar sobre muchos pueblos, naciones, lenguas y reyes, significa que Dios no excluye a nadie de sus planes de salvación. Pero esta invitación universal puede resultar verdaderamente peligrosa para el profeta, porque no todos van a recibir con gusto su mensaje. Lo que para unos es buena noticia de liberación, puede ser percibido por otros como una amenaza para sus intereses, como una mala noticia que es preciso evitar a toda costa. Cuando la ira de Dios llegue al colmo (Ap 15,1), ya no habrá tiempo para la conversión y el juicio será de condena para los que hayan hecho frente a su proyecto. Los gritos de victoria de los salvados se confundirán entonces con los lamentos de los opresores.

2- LEER Ap 8, 1 – 11, 19

3- REFLEXIÓN INDIVIDUAL

“ Tomé el libro de la mano del ángel y lo comí”

· VER:


Todos sabemos por experiencia lo difícil que resulta llevar a cabo un proyecto: organizar una casa, formar una familia, estudiar una carrera, montar una actividad...En principio lo hacemos con gusto porque de ello depende nuestra felicidad y el sentido de nuestra vida, pero sabemos que antes o después llegarán los momentos de dolor y los contratiempos. A veces, son tantos que tiramos la toalla . Por eso nos admira conocer algunas personas que son capaces de llevar adelante proyectos que parecen imposibles

· ¿Qué proyectos has realizado en tu vida con más ilusión?
· ¿Qué fuerza te ha movido a la hora de sacarlos adelante? 
· ¿Qué satisfacciones y sufrimientos te han causado?
· ¿Qué ha tenido que ver Dios en ese proyecto?
· ¿Descubres tu historia como Historia de Salvación propuestab por Dios?
· ¿Nos identificamos con el proyecto que Cristo tiene para nosotros?
18:30h 
Merienda

19:00h 
Reunión de grupo

3- COMPARTIR

· JUZGAR:


Comentarios, diálogo y puesta en común

· ACTUAR:

Desde el mismo día de nuestro bautismo todos nosotros hemos recibido la misión de ser profetas. Eso significa que lo nuestro es colaborar con el plan que Dios tiene  para liberar a la humanidad. Para eso, primero tenemos que asimilar su palabra, leerla y entusiasmarnos con su mensaje, dulce como la miel, sabiendo que eso puede procurarnos amarguras y sinsabores. Ese y no otro fue el destino de los profetas, de los mártires y sobretodo del mismo Jesús.

Señala las ventajas y desventajas de colaborar en el Proyecto Salvador de Cristo e intenta identificar cuál es ese proyecto.

20:00h 
Celebración

21:00h
Cena

22:00h
Actividad de la noche (Bea y José María)

00:00h
Completas

Sábado 9 de Agosto

- Reflejarnos en la imagen de la Iglesia -perseguida y perseverante- que nos presenta el Apocalipsis

- Descubrir que es posible hacer presente el Reino de Dios aquí y ahora.


 LUGAR: Barranquismo

 Camping Pueyo

Introducción


En el día de hoy se van a dar varias batallas finales en donde vamos a tener que poner mucho de nuestra parte para adentrarnos en lo desconocido y poner  a prueba nuestro valor y confianza en nosotros mismos. Así que ánimo: la victoria es de MIGUEL

07:30h
Levantarnos.

08:00h
Oración.

08:30h
Desayuno.

09:00h
Recogida.

09:30h 
Piedrafita.

13:00h 
Fin de barranquismo.

14:30h
Comida en Piedrafita

16:30h 
Reunión en Piedrafita  “La mujer y el dragón”

OBJETIVOS:
· Reflejarnos en la imagen de la Iglesia -perseguida y perseverante- que nos presenta el Apocalipsis

· Descubrir que es posible hacer presente el Reino de Dios aquí y ahora.

REFLEXIÓN INDIVIDUAL:

1-TEMA

Hemos estado viendo en el tema anterior la lucha entre el bien y el mal , pero falta la batalla final que se da en estos capítulos, simbolizados en las figuras  de una mujer parturienta  y en la de un enorme dragón rojo. Los tres monstruos que aparecen representando el mal son: 

· El dragón Ap 12,3. Satanás la personificación del mal por excelencia.

· La primera bestia surge del mar. La diferencia es que las diademas están colocadas sobre los cuernos. Esta bestia es un cruce de tres animales salvajes: la pantera, el oso y el león. Simboliza el Imperio romano, encarna todos los Imperios totalitarios que a lo largo de los historia han oprimido al Pueblo de Dios.

· La segunda bestia surge de la tierra, procura que todo el mundo la adore. Simboliza la propaganda puesta al servicio de los poderes opresores.

El mal se desdobla y se multiplica, manifestándose de distintas formas.

La “gran señal” que aparece en el cielo al sonido de la séptima trompeta marca la irrupción del reino de Dios, derrotando a sus enemigos. La mujer simboliza al Pueblo de Dios (también en Is 66, 7-14). Mujer vestida de sol, o sea, Dios la rodea de sus dones más preciosos y le da su divinidad, la luna a sus pies evoca su dominio bajo  el tiempo, porque esta Mujer-Pueblo vive ya. La corona simboliza que saldrá triunfante de la lucha, las 12 estrellas de la corona simbolizan las 12 tribus de Israel y los 12 apóstoles. Su embarazo nos habla de fecundidad, ha llegado el momento decisivo del parto.

Aparece una señal de carácter negativo, es un dragón que amenaza con destruir la humanidad, el autor lo identifica con el “ Diablo-Satanás” que intenta engañar a la humanidad desde la Creación. El color rojo simboliza el carácter sanguinario y violento. Las siete cabezas son su inteligencia excepcional. Los cuernos y diademas representan su complicidad con el poder y su acción destructora.

Aparece un tercer personaje. El hijo varón que la mujer está a punto de dar a luz y que el dragón quiere devorar. Este niño es Jesús, el Mesías –Liberador.

Esta visión no es el nacimiento de Jesús, es un nuevo nacimiento en el Calvario. La hora de la Cruz es la hora de un doloroso parto ( Jn 16, 19-22). Es la hora también de un nuevo nacimiento a la vida indestructible. Por la Resurrección el gran dragón es vencido por el enfrentamiento con Miguel, defensor y protector del Pueblo de Dios. ( Dn 12,1)

El autor del Apocalipsis invita a los lectores a que descubran en esta imagen y les ayude a interpretar el sentido más profundo de lo que les está pasando en la Tierra y a mantener firme la esperanza en medio de la Persecución ( Ap 12, 10-12) los mártires cristianos participan ya del triunfo del Resucitado.  Ellos vencieron al dragón porque dieron testimonio de Jesús sin medio a perder la propia vida.

Hay que señalar que el Apocalipsis fue redactado para levantar la moral a los cristianos que padecían persecución por parte del Imperio Romano. Es una Iglesia que resiste en medio de la tribulación (Ap 1, 9); una Iglesia perseguida y perseverante, Iglesia de mártires y de testigos, siguen a   Jesucristo, primer mártir  de la Historia. También hoy existen cristianos y cristianas dispuestos a entregar su propia vida con tal de ser fieles al Evangelio de Jesús.

2- LEER Ap 12, 1-18

3- REFLEXIONAR INDIVIDUALMENTE

“ Una gran señal apareció en el cielo”

· VER

Todos hemos tenido alguna vez la sensación  de que nuestros esfuerzos por ser mejores y por mejorar la realidad que nos rodea no vale la pena. Sentimos que lo poco que podemos hacer nosotros no sirve de gran cosa, por eso muchas veces ni lo intentamos

¿ Has tenido situaciones en que pudiendo haber hecho algo por los demás no lo has hecho pensando que tu esfuerzo no serviría de nada para cambiar de situación?

17:30h Merienda

18:00h Reunión por grupos

4- COMPARTIR

· JUZGAR

· Escuchamos la lectura del pasaje (

· Reflexionamos en silencio volviendo a releer en nuestras Biblias el texto.

· Comentarios y diálogo

.

· ACTUAR

Hacer una pequeña lista para detectar serpientes  que nos impiden actuar, aunque nuestra aportación sea pequeña.

Plantear en grupo el significado  de que Jesucristo nazca y crezca en medio de la historia de los hombres.

· PISTAS PARA LA ORACIÓN  - CELEBRACIÓN

· Canción “Iglesia Peregrina”

· Salmo 91. Tu que vives al abrigo del Espíritu

19:00h 
Regreso

19:30h
Duchas

20:00h 
Celebración.

21:00h
Cena

22:00h 
Actividad de la noche La velada de la improvisación.


Objetivos:

· Luchar contra el miedo.

· Confiar en uno mismo

· Luchar por la victoria.

En esta velada después de haber reflexionado sobre la lucha final vamos a disfrutar de diferentes juegos donde el no temer a nada, el confiar en sí mismo y el saber luchar en medio de las dificultades deberán ser los requisitos esenciales para poder participar.

23:30h
Completas

00:00h
Silencio  

Domingo 10 de Agosto

OBJETIVOS


 LUGAR: 

Camping Pueyo

09:00h 
Levantarse.

09:30h 
Oración.

10:00h
Desayuno.

10:30h 
Tiendas y servicios

11:00h
Almuerzo

11:30h
Actividad de la mañana : La caída de babilonia I

Actividad no preparada por Jenny from the block. Rosas y espinas. Bonito. King África. Derechos cedidos por la Sociedad General de Copiadores Top Manta para la Parroquia La Asunción.

Se requerirán botas y ganas de correr, el resto de la información se revelerá en el campamento el 10de Agosto.

13:00h 
Duchas o baño

14:00h 
Comida

16:30h 
Talleres

17:30h 
Reunión “ La caída de Babilonia y celebración de la victoria” 

OBJETIVOS:

· Reforzar la imagen de Dios como superior a cualquier poder celeste.

· Fortalecer  nuestra esperanza y nuestro compromiso en la defensa y construcción de una vida digna para todos.

· Motivarnos para vivir  como quien ya ha conseguido la victoria, como quien ha triunfado sobre el dolor y la muerte.

REFLEXIÓN INDIVIDUAL

1- TEMA

El mal está vencido. El símbolo de  la derrota del mal es la caída de la ciudad de Babilonia: modelo y encarnación del mal. Babilonia es la ciudad-símbolo que representa al Imperio Romano, donde se ha concentrado todo el mal. 

La derrota de esta ciudad es símbolo del juicio y derrota de todo el mal del mundo. La caída de Babilonia, la victoria de Dios es la buena noticia y fuente de esperanza para todas la víctimas del sistema injusto, comenzando un tiempo nuevo, tiempo de reinado de Dios y de su Cordero.

 En este pasaje aparecen tres sectores políticos-económicos que se ven comprometidos en esta denuncia: los reyes de la tierra (poder político), mercaderes de la tierra (poder económico) y los mercaderes del mar (poder comercial).  Los tres grupos actúan según el mismo esquema,: lloran, se lamentan, pero se mantienen a lo lejos para que no les envuelva el desastre.

Estos versículos conforman el discurso de denuncia frente al poder  económico del Imperio. El máximo valor de Imperio Romano son los esclavos y la mercancía humana. El Apocalipsis condena el sistema imperial y muestra su debilidad. La Comunidad debe defender  los valores del Evangelio.

Las fuerzas negativas no pueden mantenerse más. Cristo resucitado controla el rumbo de la Historia .

Una vez aniquilada Babilonia, van siendo derrotadas el resto de las potencias del mal. A la bestia los vence el jinete del Caballo blanco y los ejércitos del cielo, al dragón ( diablo).

Los tres principios de la destrucción. El dragón, la bestia y el  falso profeta no tienen futuro.

La caída de Babilonia, provoca un canto jubiloso en aquellos  en quienes se había revelado contra la injusticia, la opresión y la idolatría de la ciudad. Una aclamación da unidad a este canto “ Aleluya”, en hebreo significa “ alabad a Dios”. Proclaman su alabanza porque Dios ha juzgado con rectitud, mientras que la justicia de Babilonia significaba dominio, opresión, violencia y asesinatos.

La Justicia de Diosa implica alegría , celebridad, libertad y Bienestar. Se alegran de que su destrucción sea eterna. Esta alegía y alabanza van subiendo de tono, e himno de gozo va creciendo en intensidad, hasta estallar en una alabanza que recoja toda la creación. ¡ al fina llega el triunfo de Dios, las bodas del cordero). Solo Dios es digno de su adoración. Jesús es el Señor de la Historia, así lo proclamaba la liturgia de la Iglesia del siglo I. Este mensaje es actual para los perseguidos y sufrientes de todos los tiempos.

2- LEER  Ap 16, 17-19,10

3- REFLEXIÓN PERSONAL

 “¡ Ay de ti  la gran ciudad!”

· VER

Estamos viviendo en un mundo en el que la buena marchad de los mercados es más importante que el bienestar de las personas. Las repercusiones de este proceso sobre la vida de los pueblos son enormes. Por otra parte, los países ricos de Norte, y dentro de ellos los sectores sociales más altos han visto incrementadas sus ganancias. La riqueza, cada vez más grande y más escandalosa, se acumula cada vez en menos manos. Pero los que sufren las consecuencias de este proceso son los sectores sociales más pobres de los países del norte y naciones enteras  de los países del sur del mundo. Falta de trabajo, despidos masivos, bajos salarios, escaso poder adquisitivo, problemas de alimentación, educación, desnutrición... van aumentado según nos vamos alejando  de los grandes centros del poder económico

· ¿ Has oído hablar últimamente de algunos casos de gran aumento de riqueza? ¿quiénes han sido los beneficiados?
· ¿Cuáles son los problemas sociales más graves de tu entorno?
18:30h
Merienda

19:00h
Reunión de grupo

· JUZGAR

· Comentarios y diálogo

· ACTUAR

· ¿ Con quién se identifica más tu grupo: con los beneficiados o con los perjudicados por el sistema económico dominante? 

· ¿ A qué nos compromete la lectura de este pasaje del Apocalipsis?

· PISTAS PARA LA ORACIÓN

Lectura salmo 136 (135)

20:30h 
Eucaristía

21:30h
Cenar


22:30h 
Actividad “La caída de Babilonia II”

Esta actividad va a ser lo máximo del campamento, no podemos desvelar ninguna información ya que puede causar escándalo generalizado, dañar la sensibilidad de algunas personas y altos cargos (y no me refiero a Aznar) y daños físicos a las personas que la han preparado. 

El resto será publicado en el B.O.E. fecha 10/08/2003 en el registro 64835.2ª puerta 3.

00:00h
Completas

00:30h
Silencio

Lunes 11 de Agosto

OBJETIVOS

- Descubrir los regalos que Dios nos hace en la vida, anticipo de la plenitud que nos espera y de la gratuidad con que nos ama el Señor.

- Animar nuestra vida y la de nuestros hermanos desde la esperanza en la nueva creación.


 LUGAR: Camping Pueyo

08:30h 
Levantarse

09:00h
Oración

09:30h
Desayuno

10:00h
Tiendas y servicios

11:00h
Marcha al Mirador de la Hoz de Jaca

11:30h 
Almuerzo en la Hoz

13:00h
Marcha a Panticosa y visita.

14:00h 
Comer 

17:00h
Tiempo libre

16:30h
Taller

17:30h
Reunión “Una nueva creación, una nueva Jerusalén”
OBJETIVOS:

· Reflexionar sobre los 2 apelativos dados a Dios: Dios violento y Dios pacífico

· Descubrir los regalos que Dios nos hace en la vida, anticipo de la plenitud que nos espera y de la gratuidad con que nos ama el Señor.

· Animar nuestra vida y la de nuestros hermanos desde la esperanza en la nueva creación.

REFLEXIÓN INDIVIDUAL

1-TEMA

En estos dos capítulos  se cumplen las promesas hechas por dios a su Pueblo a través de los profetas, las fuerzas del mal han caído ante el poder de nuestro Dios

Esta nueva Creación es un regalo de Dios y tiene como referencia a Cristo resucitado. Esta “nueva Jerusalén”  y esta sociedad de la plenitud es el Reino de Dios. En este texto se descubren siete imágenes que nos muestran el futuro que Dios nos ofrece de forma gratuita ( imagen de Dios gratuito):

· Una nueva creación: cielo nuevo y tierra nueva

· Un nuevo paraíso terrenal

· Una nueva alianza

· Una nueva ciudad: Jerusalén

· Un nuevo pueblo

· Una fiesta de bodas

· Él mismo entre nosotros

Juan, el autor del Apocalipsis ve “un cielo nuevo y una tierra nueva” (Ap 21,5). Este nuevo mundo se presenta bajo la figura de una ciudad, la nueva Jerusalén; ésta es la ciudad de Dios, la novia engalanada para su esposo, el Cordero. Esta ciudad se opone a Babilonia, la ciudad del Imperio, la prostituta.

La nueva Jerusalén, es la obra más perfecta del poder creador de Dios. Un Dios que en este texto aparece con 2 rostros aparentemente contrapuestos; por una parte el Dios soberano y majestuoso y por la otra un Dios con ternura, familiar.

Frente a un Infierno de  de Cobardía, asesinato, idolatría, mentira el pasaje nos  invita a implicarnos  también hoy en la construcción de un cielo compartido de transparencia, confianza, amor y adoración con la certeza de que al final, como regalo de dios, éstos son los valores que resultarán victoriosos.

En la nueva ciudad de Jerusalén habitarán: los que lloran, los que tienen sed, el vencedor ( el que se ha mantenido firme en la tribulación) los inscritos  en el libro de la vida, los servidores de Dios y del Cordero, los que lavan susu vestidos en la sangre del Cordero.

Los excluidos de la nueva ciudad serán: los cobardes, los incrédulos, los depravados, los criminales, lujuriosos, hechiceros, idólatras, embusteros, todo el que practique la maldad o la mentira, lo maldito...

Todo lo negativo desaparece para dejar paso aun cielo nuevo y una tierra nueva, a la Jerusalén celeste, a un paraíso recreado en el que no hay nada maldito ( Ap 21, 1-2)

Dios actúa en la historia. Juan se propone confrontar a la Iglesia perseguida para que permanezca en la Fe y la Esperanza en el señor. Empuja  a la acción: no provoca una respuesta intelectual sino reacciones vitales y comprometidas.

La esperanza a la que  nos alienta el Apocalipsis ilumina el presente de nuestras vidas. La historia se encamina hacia el reinado de Cristo y los suyos. El Apocalipsis nos ofrece  una “doctrina de la Esperanza” que no tiene nada que ver con fantasías  sobre las destrucciones del mundo, al final solo se haya en Cristo

2- LEER  Ap 21-22

3- REFLEXIONAR INDIVIDUALMENTE
“Al que tenga sed le daré de beber gratis”

· VER

Con la nueva creación  Dios nos hace un regalo gratuito, ofertado ya desde el Antiguo Testamento y ratificado  con Jesús.

En nuestra sociedad actual todo se compra y se vende, a todo se le ha puesto un precio. Pero hay cosas que no tienen precio: el amor, la amistad, la alegría, la confianza... y todos hemos experimentado que todo lo que no se puede comprar y vender, es lo más importante de la vida, lo que la llena de plenitud.

Dios por puro amor gratuito , hace todo nuevo y coloca en el centro de los creado a Cristo.

· Piensa alguna situación en la que hayas recibido o entregado un regalo de forma gratuita. Explica los sentimientos que tuviste. También puedes explicar una situación en que podrías haber hecho algo de forma gratuita pero finalmente no lo hiciste. ¿ Por qué?
18:30h
Merienda

19:00h
Reunión en grupo

4- COMPARTIR

· JUZGAR

· Escuchamos la lectura del pasaje (Ap 21, 1-8)

· Reflexionamos en silencio volviendo a releer en nuestras Biblias el texto.

· Comentarios y diálogo

· ACTUAR

Realiza una lista  en la se enumeren los dones o regalos que dios te ha dado.

· PISTAS PARA LA ORACIÓN

Se pueden envolver pequeños regalos

Cada uno agradece  al señor algunos de los dones y regalos que ha recibido en su vida.

Canción “Gracias a la vida” de Violeta Parra

20:00h
Bajada 

21:00h
Duchas

22:00h
Cena

23:00h
Actividad de la noche : “buscad y hallareis” 

Objetivo: mediante unas pistas que habrá que ir encontrando, buscar al personaje de nuestra historia 

Pautas:

· Nos dividimos en siete grupos, aunque salgan reducidos los grupos, tiene su explicación.

· Leeremos una historia en la que diremos a quien hay que buscar. En la historia ya hemos leído la primera pista ahora tendrán que averiguar cual fue esa pista y buscar la segunda pista descifrando la primera y los siete grupos la buscaran, cuando la hayan encontrado se juntaran los grupos se leerá en voz alta y otra vez por grupos buscar la siguiente pista intentando averiguar que nos quieren decir las pistas 

“Por ejemplo: si la pista dice: a nuestro personaje le gustaba mucho comer uvas recién cogidas de la vid pues podemos buscar la siguiente pista o en una vid o en su defecto buscar uva” así con las siguientes...

· Incluida la pista que nosotras ya habremos leído habrán ocho 

· Quien venza habrá demostrado mejor destreza mental, no gana quien encuentre al personaje si no quien más pistas encontró
00:30h
Completas

01:00h
Silencio

Martes 12 de Agosto

TEMA: El mensaje de Lourdes
 LUGAR: Pueyo-Lourdes

               Ciudad de los Jóvenes

08:00h
Levantarse

08:30h
Oración

09:00h
Desayuno

10:00h
Desmontar campamento

11:00h
Salir a Lourdes

13:00h
Instalarnos

14:00h
Comer

17:00h
Ver video

18:00h
Reunión

EL MENSAJE DE LOURDES
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Estamos a 16 de Julio de 1858. La anterior aparición tuvo lugar el 7 de abril; una aparición silenciosa durante la cual el doctor Douzons ha sido testigo del prodigio de la vela, que no le quemaba la mano a Bernardita. A partir de entonces, se produjeron en la Gruta algunos desórdenes, que movieron a las autoridades a prohibir el acceso al público por medio de vallas de madera, que la gente destrozó en varias ocasiones durante la noche.

Pero el día 16 de Julio, Bernardita se siente de nuevo atraída hacia la Gruta. Prudentemente, se queda esperando hasta la tarde y va por otro camino, a la orilla derecha del río Gave. Mientras desgrana su rosario, tiene lugar la última aparición, silenciosa. La mirada de Bernardita se eleva sobre los obstáculos y va directamente a lo esencial, su cita con la santísima Virgen: “NO VEÍA NI A LAS VALLAS, NI EL GAVE, TAN SOLO VEÍA A LA VIRGEN MARÍA”. Lo mismo pasa con la esperanza: no suprime los obstáculos, sino que hace que los superemos levantando nuestra mirada hacia el horizonte del más allá.

Las tres fidelidades de Bernardita Soubirous
La primera fidelidad fue acudir regularmente a las citas que la Señora le había pedido el día 18 de febrero: “ Quieres hacerme el favor de venir aquí durante quince días”   A pesar de las burlas o de las amenazas, no faltó jamás: El creyente es aquel que permanece fiel a las citas de la fe.

La segunda fidelidad de Bernardita fue la perseverancia en buscar quién era esa Señora que se le aparecía y cuál era su nombre. La respuesta  tan solo la tendrá en la decimosexta Aparición, el 25 de marzo de 1858  “ Yo soy la Inmaculada Concepción” Con su perseverancia, Bernardita nos recuerda que el creyente siempre está a la búsqueda de Dios.

La tercera fidelidad de Bernardita está en su lealtad a la hora de dar testimonio: “ Cueste lo que cueste, tengo que hablar con mi madre del cielo”  Bernardita es testigo fiel, lo que la convierte en la mejor prueba de las Apariciones. De hecho, si tanta gente acude a Lourdes, es porque Bernardita oyó las palabras del Mensaje:  “ Vete a decir...”  y “ cueste lo que cueste”  dijo lo que había visto y oído.

“ No estoy encargada de hacérselo creer” (Bernardita)

Es sorprendente la libertad de Bernardita cuando cuenta en Lourdes las apariciones y no quieren creerla. No se obstina, ni lo toma con despecho o disgusto. Se limita a comunicar lo que ha visto y oído y sigue su camino, sencillamente “ ESTOY  ENCARGADA DE DECÍRSELO, NO DE HACÉRSELO CREER” mantiene siempre la misma actitud, hecha de convicción y de desprendimiento, desde la libertas soberana de quien sabe que dice la verdad, sin pretender imponer nada. El mensaje  de Lourdes, al igual que  el Evangelio, es una invitación  “ ¿Quieres...?” , no una obligación. De esto, Bernardita también es un testigo para nuestro tiempo.

“Quieres hacerme el favor de venir aquí durante quince días”

La gracia es un don y como tal no tiene precio, porque nos es dada gratuitamente. En un ciudad como Lourdes, con las calles saturadas de comercio, el Santuario vive paradójicamente, de un valor esencial para nuestro tiempo: la gratuidad.

Gratuidad, por supuesto, de aquel don de Dios que representan las Apariciones a Bernardita Soubirous, pero gratuidad también del servicio de miles de voluntarios que, a lo largo de la temporada, dedican su tiempo y su esfuerzo a favor de los enfermos, de los jóvenes, de los visitantes; ya sea en las Hospitalidades, en los Pabellones, en las oficinas de información, en la Ciudad de los Jóvenes, etc...

Gratuidad también en cuanto a los salarios de los empleados, financiados en gran parte gracias a los donativos de los peregrinos. Gratuidad representada de forma bien significativa por las velas y cirios que se consumen sin más utilidad que expresar la oración para gloria de Dios

Procesión mariana de las Antorchas

Con esta procesión, los peregrinos responden a la invitación de la virgen , cuando dijo a Bernardita el martes día 2 de Marzo de 1858, día de la 13ª aparición: “ Vete a decir a los sacerdotes que se construya aquí una capilla y que se venga en procesión“  

Es la procesión de la luz, en la que los peregrinos llevan una vela encendida en a mano. Y es la procesión del rosario, pues a lo largo de su recorrido se rezan cinco misterios del rosario, intercalando cantos a la Virgen entre cada misterio.

La misa en la Gruta, a las 23 horas

Durante la temporada de peregrinaciones se ha venido celebrando una misa en la Gruta después de la procesión mariana (antorchas) exactamente a las 11 de la noche. Se exceptuaba el domingo. Este año se celebrará todos los días, incluso el domingo. El sábado será la misa anticipada del domingo.

Según la afluencia de peregrinos, la lengua utilizada en la misa podrá variar según los días

Procesión y adoración del Santísimo y bendición de enfermos

El Santísimo  sacramento, que viene de la Pradera y que pasa junto a la ribera del Gave hacia la Basílica de San Pío X. En días de lluvia o de excesivo calor, la procesión-Adoración de santísimo y Bendición de enfermos se celebra en su totalidad en la Basílica de San Pío X.

Desde finales de Marzo hasta finales de Octubre se hace está procesión todos los días, a las 17 horas.

Esta procesión tiene un triple significado:

1. afirmación de la presencia real de Jesucristo en la Hostía sagrada

2. Afirmación de la necesidad que tenemos de ver a Aquel a quien amamos y en quien esperamos.

3. Afirmación de que Dios está siempre en medio de nosotros..

LOS SIGNOS DE LOURDES

Dios, Mi roca

Constantemente vemos a innumerables peregrinos de Lourdes que se acerca a tocar y besar la roca de Massabielle. Ya a menudo se oye criticas esto en nombre de una fe pura, adulta o en nombre de un racionalismo absoluto. Por eso, hay que explicar siempre el sentido de éste gesto que es expresión de la fe en Dios, la roca sobre la cual podemos siempre apoyarnos.

Mira la fuente

Los peregrinos se detienen al fondo de la Gruta ante el manantial que corrió entre los dedos de bernardita Soubirous. Algunos depositan flores. Así, en este “cubil de cerdos” en el que tan solo chorreaba agua sucia, apareció el día 25 de febrero de 1858 una fuente de agua pura. Y desde entonces, el agua sigue corriendo. Es bueno y provechoso pararse a contemplarla y a escucharla con sosiego.

Las velas, signo de una Peregrinación Interior.

Un peregrino pasa con los brazos cargados de velas, se detiene en oración ante la Gruta, como fuera de tiempo. Hay que verlo como cargado de intenciones, portador de ilusiones y de angustias qu ha venido a presentar a los pies de Nuestra Señora. Y cuando se marche, cargado de recuerdos y de agua de Lourdes ¿ no será también portador de esperanza para todos aquellos que no quisieron o no pudieron venir? Esta peregrinación interior es la más importante: ¿ de nos serviría venir a Lourdes si nada cambia en nosotros?

El Rosal

Un rosal silvestre como arraigado en la roca, crece de bajo de la imagen a la que enmarca con sus ramas verdes y a veces con sus flores. Recuerda al hermoso rosal silvestre que crecía en el nicho en febrero de 1858 y sobre el cual la señora posaba los pies durante sus Apariciones. Desgraciadamente los visitantes cortaron sus ramas y arrancaron hasta las raíces para llevarse reliquias. El actual rosal silvestre no es, por lo tanto, el de las Apariciones.

El párroco de Lourdes, p. Peyramale, había puesto dos condiciones para creer en las Apariciones: “ Si la Señora desea de verdad una capilla, que diga su nombre y que haga florecer la rosa de la Gruta”. La Señora dirá efectivamente su nombre, pero no hará florecer el rosal en invierno.

La imagen de la Gruta

A partir del 5 de Octubre de 1858, la Gruta adquiere carácter público, por orden de Napoleón III. Se empieza entonces a acondicionarla y se coloca en el nicho una modesta imagen de la santísima Virgen, hecha en madera de Boj, pequeña y adornada con flores artificiales. 

En 1863, las señoritas de Lacour proponen financiar una imagen. Confiada su realización al artista  lionés José Fabisch, este viene a Lourdes a que Bernardita le describa sus apariciones. La imagen salida de las manos de este artista es la que podemos contemplar en la Gruta. En esta figura puso el artista todo su arte y su corazón. Sin embargo, Bernardita, en el momento de su instalación en 1864, declara abiertamente su decepción: “ No es eso... en absoluto”  El artista también siente decepción y tristeza cuando le colocan una luz que cambia totalmente la expresión de la imagen. Pero ¿ cuál es la expresión del rostro que José Fabisch quiso reproducir?  Simplemente la indicada por Bernardita “ tenía los ojos levantados hacía el cielo”  realmente, la imagen tiene los ojos levantados hacia el cielo, solo que no se aprecia desde abajo

Reflexión individual

· ¿Quién es para ti María?

· ¿Qué ha significado para tu vida?

· ¿Con qué signo de Lourdes te sientes más identificado?

· Casi todos los enfermos vuelven a casa sin haber sido curados, pero la peregrinación ha tenido sentido, vuelven alegres ¿por qué?

· ¿Cómo entiendes y has vivido desde la fe el sufrimiento’

19:00h
Merienda.

19:30h
Reunión por grupos.

· Compartir la primera sensación de Lourdes.

· Compartir la experiencia de María en nuestra vida.

· Compartir el significado del sufrimiento y el milagro que significa vivirlo desde la paz

20:00h
Tiempo libre.

21:00h
Procesión de las antorchas.

22:30h
Cena.

23.30h
Oración en la gruta.

00:00h
Silencio.

Miércoles 13 de Agosto

TEMA: Visita al santuario de Nuestra Sra de Lourdes
 LUGAR: Lourdes

               Ciudad de los Jóvenes

08:30h.
Levantarnos

09:00h.
Oración.

09:30h.
Desayuno.

10:00h
Desmontar campamento.

11:30h
Visita a Lourdes pueblo.

14:00h 
Comer.

17:00h
Procesión del Santísimo.

18.30h 
Merienda

20:00h
Misa Final de Campamento.

21:30h
Cena

00:00h
Salida a Torrent.

Jueves 14 de Agosto

Llegada a Torrent a desayunar

10. LAUDES

BENEDICTUS

Bendito sea el señor, Dios de Israel, 

porque ha visitado y redimido a su pueblo, 

Suscitándonos una fuerza de salvación 

en la casa de David, su siervo, 

según lo había predicho desde antiguo 

por boca de sus santos profetas.

Es la salvación que nos libra 

de nuestros enemigos 

y de la mano de todos los que nos odian;

realizando la misericordia 

que tuvo con nuestros padres, 

recordando su santa alianza 

y el juramento que juró 

a nuestro padre Abraham.

Para concedernos que, libres de temor, 

arrancados de la mano de los enemigos, 

le sirvamos con santidad y justicia, 

en su presencia, todos nuestros días.

Y a ti, niño, te llamarán profeta del Altísimo, 

porque iras delante del Señor

a preparar sus caminos, 

anunciando a su pueblo la salvación, 

el perdón de los pecados.

Por la entrañable misericordia de nuestro Dios, 

nos visitará el sol que nace de lo alto, 

para iluminar a los que viven en tinieblas

y en sombra de muerte, 

para guiar nuestros pasos 

por el camino de la Paz.
SABADO 2 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1.  Me adelanto a la aurora pidiendo auxilio.
Te invoco de todo corazón: Respóndeme, Señor, y guardaré tus leyes;

A ti grito: sálvame, Y cumpliré tus decretos;

Me adelanto a la aurora pidiendo auxilio, Esperando tus palabras.

Mis ojos se adelantan a las vigilias, Meditando tu promesa;

Escucha mi voz por tu misericordia, Con tus mandamientos dame vida;

Ya se acercan mis inicuos perseguidores, Están lejos de tu voluntad.

Tú, Señor, estás cerca, Y todos tus mandatos son estables;

Hace tiempo comprendí que tus preceptos los fundaste para siempre.

Gloria al Padre.....

Como era en un principio......

Ant.1.  Me adelanto a la aurora pidiendo auxilio.

Ant.2. Mi fuerza y mi poder es el Señor, el fue mi salvación.

Cantaré al Señor, sublime es su victoria, 

caballos y carros ha arrojado en el mar. mi fuerza y mi poder es el Señor,

El fue mi salvación.

Él es mi Dios: yo lo alabaré; el Dios de mis padres: yo lo ensalzaré.

El señor es un guerrero su nombre es “El Señor”.

Los carros del faraón los lanzó al mar, 

ahogó en el mar Rojo a sus mejores capitanes.

Al soplo de tu nariz, se amontonaron las aguas,

las corrientes se alzaron como un dique, las olas se cuajaron en el mar.

Decía el enemigo: “ Los perseguiré y los alcanzaré, repartiré el botín,

se saciará mi codicia, empuñaré la espada, los agarrara mi mano.

Pero sopló tu aliento, y los cubrió el mar, se hundieron como plomo 

En las aguas formidables.

¿Quién como tú, Señor, entre los dioses? ¿Quién como tú, terrible ente los santos, terrible por tus proezas, autor de maravillas?

Extendiste tu diestra: se los tragó la tierra;

Guiaste con misericordia a tu pueblo rescatado,

Los llevaste con tu poder hasta tu santa morada.

Lo introduces y lo plantas en el monte de tu heredad,

lugar del que hiciste tu trono, Señor;santuario, Señor, que fundaron tus manos.

El Señor reina por siempre jamás.

Gloria al Padre....

Como era en un principio.....

Ant.2. Mi fuerza y mi poder es el Señor, el fue mi salvación.

Ant.3. Alabad al Señor, todas las naciones +

Alabad al Señor, todas las naciones, + aclamadlo, todos los pueblos.

Firme es su misericordia con nosotros, Su fidelidad dura por siempre.

Gloria al Padre.....

Como era en un principio......

Ant.3. Alabad al Señor, todas las naciones.

LECTURA BREVE


Hermanos, poned cada vez más ahínco en ir ratificando vuestro llamamiento y elección. Si lo hacéis así, no fallaréis nunca; y os  abrirán de par en par las puertas del reino eterno de nuestro Señor y salvador Jesucristo.

RESPONSORIO

R / A ti grito Señor: *  Tú eres mi refugio. A ti grito.

V / Y mi lote en el país de la vida.* Tú eres mi refugio. Gloria al padre. A ti grito.

BENEDICTUS, 

Ant.  Ilumina, Señor, a los que viven en tinieblas y en sombras de muerte. 

(Ver Benedictus).

PRECES


Bendigamos a Cristo, que, para ser ante Dios el sumo sacerdote compasivo y fiel, quiso parecerse en todo a sus hermanos, y supliquémosle, diciendo:


Concédenos, Señor, los tesoros de tu amor.

Señor, Sol de justicia, que nos iluminaste en el Bautismo, te consagramos este nuevo día.

Que sepamos bendecirte en cada uno de los momentos de nuestra jornada. y glorifiquemos tu nombre con cada una de nuestras acciones.

Tú que tuviste por madre a Maria, siempre dócil a tu palabra, encamina hoy nuestros pasos para que obremos también como ella, según tu voluntad.

Haz que, mientras vivamos aún en este mundo que pasa, anhelemos la vida eterna y, por la fe, la esperanza y el amos, gustemos ya anticipadamente las delicias de tu reino.

Con la misma confianza que tienen los hijos con sus padres, acudamos nosotros a nuestros Dios, diciéndole:

PADRENUESTRO

ORACIÓN

Te pedimos, Señor, que la claridad de la resurrección de tu Hijo ilumine las dificultades de nuestra vida; que no temamos ante la oscuridad de la muerte y podemos llegar un día a la luz que no tiene fin. Por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN

CANTO FINAL

DOMINGO 3 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1.  El señor es admirable en el cielo. Aleluya.

El Señor reinará vestido de majestad, el Señor, vestido de poder:

Así esta firme el orbe y no vacila.

Tu trono está firme desde siempre, y tú eres eterno.

Levantan los ríos, Señor, levantan los ríos su voz, levantan los rios su fragor;

pero más que la voz de aguas caudalosas, más potente que el oleaje del mar,

más potente en el cielo es el Señor.

Tus mandatos son fieles y seguros; la santidad es el adorno de tu casa,  

Señor, por días sin término.

Gloria al Padre.....

Como era en un principio.....

Ant.1.  El señor es admirable en el cielo. Aleluya.

Ant.2. Eres alabado, Señor, y ensalzado por los siglos. Aleluya.

Criaturas del Señor, bendecid al Señor,  ensalzadlo con himnos por los siglos

Ángeles del Señor, bendecid al Señor; cielos, bendecid al Señor.

Aguas del espacio, bendecid al Señor; ejércitos del Señor, bendecid al Señor.

Sol y luna, bendecid al Señor; astros del cielo, bendecid al Señor.

Lluvia y rocío, bendecid al Señor, vientos todos, bendecid al Señor.

Fuego y calor, bendecid al Señor; fríos y heladas, bendecid al Señor.

Rocíos y nevadas, bendecid al Señor; témpanos y hielos, bendecid al Señor.

Escarcha y nieves, bendecid al Señor; noche y día, bendecid al Señor.

Luz y tinieblas, bendecid al Señor; rayos y nubes, bendecid al Señor.

Bendiga la tierra el Señor, ensálcelo con himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Señor; mares y ríos, bendecid al Señor.

Cetáceos y peces, bendecid al Señor; aves del cielo, bendecid al Señor.

Fieras y ganado, bendecid al Señor; ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Señor; bendiga Israel al Señor.

Sacerdotes del Señor, bendecid al Señor; siervos del señor, bendecid al Señor.

Almas y espíritus justos, bendecid al Señor;

santos y humildes de corazón, bendecid al Señor.

Ananás, Azarías y Misael, bendecid al Señor,

ensalzadlo con himnos por los siglos.

Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espíritu Santo,

ensalcémoslo con himnos por los siglos.

Bendito el Señor en la bóveda del cielo, 

Alabado y glorioso y ensalzado por los siglos.

Ant.2. Eres alabado, Señor, y ensalzado por los siglos. Aleluya.

Ant.3. Alabad al Señor en el cielo. Aleluya.

Alabad al Señor en el cielo,  alabad el Señor en lo alto.

Alabadlo todos sus ángeles; alabadlo, todos sus ejércitos.

Alabadlo, sol y luna; alabadlo, estrellas lucientes.

Alabadlo, espacios celestes y  aguas que cuelgan en el cielo.

Alaben el nombre del Señor, porqué él lo mandó, y existieron.

Les dio consistencia perpetua y una ley que no pasará.

Alabad al Señor en la tierra, cetáceos y abismo del mar,

rayos , granizo, nieve y bruma, ciento huracanado que cumple su órdenes,

montes y todas las sierras,  árboles frutales y cedros,

fieras y animales domésticos, reptiles y pájaros que vuelan.

Reyes y pueblos del orbe, príncipes y jefes del mundo,

los jóvenes y también las doncellas, los viejos junto con los niños,

alaben el nombre del Señor, el único nombre sublime.

Su majestad sobre el cielo y tierra; él acrece el vigor de su pueblo.

Alabanza de todos los fieles,  de Israel, su pueblo escogido.

Gloria al Padre.....

Como era en un principio....

Ant.3. Alabad al Señor en el cielo. Aleluya.

LECTURA BREVE


Así dice el Señor:” Yo mismo abriré vuestros sepulcros, y os haré salir de vuestros sepulcros, pueblo mío, y os traeré a la tierra de Israel. Y, cuando abra vuestros sepulcros y os saque de vuestros sepulcros, pueblo mío, sabréis que soy el señor. Os infundiré mi espíritu, y viviréis; os colocaré en vuestra tierra, y sabréis que yo, el Señor, lo digo y lo hago”. Oráculo del Señor.

RESPONSORIO

R/ Cristo, hijo de Dios vivo, * Ten piedad de nosotros. Cristo.

V/ tú que estás sentado a la derecha del Padre, * Ten piedad de nosotros. Gloria al Padre. Cristo.

BENEDICTUS

Ant, Yo soy el pan de la vida. El que viene a mí no pasará hambre, y el que crece en mi nunca pasará sed.

Ver Benedictus.

PRECES


Invoquemos a Dios padre, que por mediación de su Hijo, envió el Espiritu Santo, para que con su luz santísima penetrará las almas de sus fieles y digámosle:

Ilumina, Señor, a tu pueblo.

Te bendecimos, Señor, a ti que eres nuestra luz, y te pedimos que este domingo que ahora comenzamos transcurra todo él consagrado a tu alabanza.

Tu que, por la resurrección e tu Hijo, quisiste iluminar el mundo, haz que tu Iglesia difunda entre todos los hombres la alegría pascual.

Tú que, por el espíritu de la verdad, adoctrinaste a las discípulos de tu Hijo, envía este mismo espíritu a tu Iglesia, para que permanezca siempre fiel a ti.

Tú que eres la luz para todos los hombres, acuérdate de los que viven aún en tinieblas y abre los ojos de su mente para que te reconozcan a ti, único Dios verdadero.

Por Jesús hemos sido hechos hijos de Dios; por esto nos atrevemos a decir: PADRE NUESTRO

ORACIÓN


OH Dios, que muestras la luz de tu verdad a los que andan extraviados para que puedan volver al buen camino, conceda a todos los cristianos rechazar lo que es indigno de ese nombre y cumplir cuanto en él se significa. Por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN

CANTO FINAL.

LUNES 4 AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1. ¿Cuándo entraré a  ver el rostro de Dios?

Como busca la cierva corrientes de agua, así mi alma te busca  a  ti, Dios mío;

tiene sed de Dios, del Dios vivo: ¿cuándo entraré a ver  el rostro de Dios?

Las lágrimas son mi pan  noche y día, mientras todo el día me repiten;

“¿Dónde está tu Dios?”

Recuerdo otros tiempos, y desahogo mi alma conmigo: 

cómo marchaba a la cabeza del grupo, hacia la casa de Dios,

entre cantos de júbilo y alabanza, en el bullicio de la fiesta.

¿Por qué te acongojas, alma mía,  por qué te me turbas?

Espera en Dios, que volverás a alabarlo: “Salud de mi rostro, Dios mío”

Cuando mi alma se acongoja, te recuerdo  desde el Jordán y el Hermón

y el Monte Menor.

Una sima grita a otra sima con voz de cascadas: 

tus torrentes y tus olas me han arrollado.

De día el Señor me hará  misericordia,

de noche cantaré la alabanza del Dios de mi vida.

Diré a Dios: “Roca mía, ¿por qué me olvidas?

¿por qué voy andando sombrío, hostigado por mi enemigo?

Se me rompen los huesos  por las burlas del adversario;

todo el día me preguntan: “¿Dónde está tu Dios?”

¿Por qué te acongojas, alma mía, por qué te me turbas?

Espera en Dios, que volverás a alabarlo: “Salud de mi rostro, Dios mío”

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.1. ¿Cuándo entraré a ver el rostro de Dios? 

Ant.2. Muéstranos, Señor, tu gloria y tu compasión

Sálvanos, Dios del universo, infunde tu terror a todas las naciones;

amenaza con tu mano al pueblo extranjero, para que sienta tu poder.
Como les mostraste  tu santidad al castigarnos,

muéstranos así tu gloria castigándolos a ellos:

para que sepan, como nosotros lo sabemos, que no hay Dios fuera de ti.

Renueva los prodigios, repite los portentos,exalta tu mano, robustece tu brazo.

Reúne a todas las tribus de Jacob y dales tu heredad como antiguamente.

Ten compasión del pueblo que lleva tu nombre, 

de Israel, a quien nombraste tu primogénito; ten compasión de tu ciudad santa,

de Jerusalén, lugar de tu reposo.

Llena a Sión de tu majestad, y al templo, de tu gloria.

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.2. Muéstranos, Señor, tu gloria y tu compasión.

Ant.3. Bendito eres , Señor, en la bóveda del cielo.

El cielo proclama la gloria de Dios, 

el firmamento pregona la obra de sus manos: el día al día le pasa el mensaje,

la noche a la noche se lo susurra.

Sin que hablen, sin que pronuncien, sin que resuene su voz,

a toda la tierra alcanza su pregón y hasta los límites del orbe su mensaje.

Allí le ha puesto su tienda al sol: él sale como el esposo de su alcoba,

contento como un héroe, a recorrer su camino.

Asoma por un extremo del cielo, y su órbita llega al otro extremo:

nada se libra de su calor.

Gloria al  Padre...

Como era en un principio...

Ant.3. Bendito eres, Señor, en la bóveda del cielo.

LECTURA BREVE

     Cuando encontraba palabras tuyas, las devoraba; tus palabras eran mi gozo y la alegría de mi corazón, porque tu nombre fue pronunciado sobre mí, Señor, Dios de lo ejércitos.

RESPONSORIO BREVE

R/ Aclamad, justos, al Señor, *Que merece la alabanza de los buenos. Aclamad

V/ Cantadle un cántico nuevo. *Que merece la alabanza de los buenos. Gloria al Padre. Aclamad.

BENEDICTUS, Ant. Bendito sea el Señor, porque nos ha visitado y redimido

Ver Benedictus

PRECES

       Nuestro Señor ha hecho de nosotros un pueblo de reyes y sacerdotes, para que ofrezcamos sacrificios que Dios acepta. Invoquémosle, pues, diciendo:

Consérvanos en tu servicio, Señor

· Señor Jesús, sacerdote eterno, que has querido que tu pueblo participara de tu sacerdocio,

· haz que ofrezcamos siempre sacrificios espirituales, agradables a Dios.

· Danos, Señor, la abundancia de los frutos del Espíritu:

· la comprensión, la servicialidad, la amabilidad.

· Haz  que aprendamos a amarte y lleguemos a poseerte a ti, que eres el mismo amor

-     y que sepamos obrar siempre lo recto, para que también nuestras acciones te  glorifiquen.

· Haz que busquemos siempre el bien  de nuestros hermanos

· y les ayudemos a progresar en su salvación.

Con el gozo que nos sabemos hijos de Dios, digamos con confianza: 

PADRE NUESTRO...

ORACIÓN

      Señor, Dios todopoderoso, que nos has hecho llegar al comienzo de este día, sálvanos hoy con tu poder, para que no caigamos en ningún pecado, sino que nuestras palabras, pensamientos y acciones sigan el camino de tus mandatos. Por nuestro Señor Jesucreisto.

BENDICIÓN
CANTO

MARTES 5 AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1. Envíame, Señor, tu luz y tu verdad 

Hazme justicia, oh Dios, defiende mi causa

contra gente sin piedad, sálvame del hombre traidor y malvado.

Tú eres mi Dios y protector ¿por qué me rechazas?, 

¿por qué voy andando sombrío, hostigado por mi enemigo?

Envía tu luz y tu verdad: que ellas me guíen

y me conduzcan hasta tu monte santo, hasta tu morada.

Que yo me acerque al altar de Dios, al Dios de mi alegría;

que te dé gracias al son de la cítara,  Dios, Dios mío.

¿Por qué te acongojas, alma mía, por qué te me turbas?

Espera en Dios, que volverás a alabarlo: “Salud de mi rostro, Dios mío”

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.1. Envíame, Señor, tu luz y tu verdad. 

Ant.2. Protégenos, Señor, todos los días de nuestra vida.

Yo pensé. “En medio de mis días  tengo que marchar hacia las puertas del abismo; me privan del resto de mis años”

Yo pensé: “Ya no veré más al Señor en la tierra de los vivos,

ya no miraré a los hombres entre los habitantes del mundo.

Levantan y enrollan mi vida como una tienda de pastores.

Como un tejedor, devanaba yo mi vida, y me cortan la trama”

Día y noche me estás acabando,  sollozo hasta el amanecer.

Me quiebras los huesos como un león día y noche  me estás acabando.

Estoy piando como una golondrina, gimo como una paloma.

Mis ojos mirando al cielo se consumen: 

¡Señor, que me oprimen, sal fiador por mí!

Me has curado, me has hecho revivir, la amargura se me volvió paz

cuando detuviste mi alma ante la tumba vacía 

y volviste la espalda a todos mis pecados.

El abismo no te da gracias, ni la muerte te alaba

ni esperan en tu fidelidad los que bajan a la fosa .

Los vivos, los vivos son quienes te alaban:

Como yo ahora. El padre enseña a sus hijos tu fidelidad.

Sálvame, Señor, y tocaremos nuestras arpas 

todos nuestros días en la casa del Señor.

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.2. Protégenos, Señor, todos los días de nuestra vida.

Ant.3. Oh Dios, tú mereces un himno en Sión

Oh Dios, tú mereces un himno en Sión, y a ti se te cumplen los votos,

porque tú escuchas las súplicas.

A ti acude todo mortal a causa de sus culpas;

nuestros delitos nos abruman, pero tu los perdonas.

Dichoso el que tú eliges y acercas para que viva en tus atrios:

que nos saciemos de los bienes de tu casa,

de los dones sagrados de tu templo.

Con portentos de justicia nos respondes,  Dios, salvador nuestro;

tú, esperanza del confín de la tierra y del océano remoto;

Tú que afianzas los montes con tu fuerza, ceñido de poder;

tú que reprimes el estruendo del mar, el estruendo de las olas

y el tumulto de los pueblos.

Los habitantes del extremo del orbe  se sobrecogen ante tus signos,

 y a las puertas de aurora y del ocaso las llenas de júbilo.

Tú cuidas la tierra, la riegas y la enriqueces sin medida;

la acequia de Dios va llena de agua, preparas lo trigales;

riegas los surcos, igualas los terrones, tu llovizna los deja mullidos,

bendices sus brotes; coronas el año con tus bienes,

tus carriles rezuman abundancia;

rezuman los pastos del páramo, y las colinas se orlas de alegría;

las praderas se cubren de rebaños, y los valles se visten de mieses,

que claman y cantan.

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.3. Oh Dios, tú mereces un himno en Sión.

LECTURA BREVE

     Vosotros, hermanos, no vivís en tinieblas, para que ese día no os sorprenda como un ladrón, porque todos sois hijos de la luz e hijos del día; no lo sois de la noche ni de las tinieblas.

RESPONSORIO BREVE

R/ Señor, escucha mi voz, *He esperado en tus palabras. Señor. 

V/ Me adelanto a la aurora pidiendo auxilio. *He esperado en tus palabras. Gloria al Padre. Señor

BENEDICTUS , Ant. De la mano de todos los que nos odian, sálvanos, Señor.

Ver Benedictus

PRECES

Bendigamos a nuestro Salvador, que, con su resurrección, ha iluminado al mundo, y digámosle suplicantes:

Guárdanos, Señor, en tu camino

· Señor Jesús, al consagrar nuestra oración matinal a la memoria de tu santa resurrección,

_    te pedimos que la esperanza de participar en tu gloria ilumine todo nuestro  día

· Te ofrecemos, Señor, los deseos y proyectos de nuestra jornada:

_   dígnate aceptarlos y bendecirlos como primicias de nuestro día.

· Concédenos creer hoy en tu amor,

_    a fin de que todo sirva para nuestro bien y el de nuestros hermanos.

· Haz, Señor, que el ejemplo de nuestra vida resplandezca como una luz ante los hombres,

_    para que todos den gloria al Padre que está en los cielos.

             Porque deseamos que la luz de Cristo alumbre a todos los hombres, pidamos al Padre que su reino llegue a nosotros: PADRE NUESTRO...
ORACIÓN

             Señor Jesucristo, luz verdadera que alumbras a todo hombre y le muestras el camino de la salvación, concédenos la abundancia de tu fuerza, para que preparemos delante de ti caminos de justicia y de paz. Tu que vives y reinas.

BENDICIÓN 

CANTO

MIERCOLES   6   AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1. Dios mío, tus caminos son santos: ¿qué dios es tan grande como nuestro Dios?

Alzo mi voz a Dios gritando, alzo mi voz a Dios para que me oiga.

En mi angustia te busco, Señor mío; 

de noche extiendo las manos sin descanso, y mi alma rehusa el consuelo.

Cuando me acuerdo de Dios, gimo, y meditando me siento desfallecer.

Sujetas los párpados de mis ojos, y la  agitación no me deja hablar.

Repaso los días antiguos, recuerdo los años remotos;

de noche lo pienso en mis adentros, y meditándolo me pregunto:

“¿ Es que el Señor nos rechaza para siempre

y ya no volverá a favorecernos?

¿Se ha agotado ya su misericordia, se ha terminado para siempre su promesa?

¿Es que Dios se ha olvidado de su bondad, o la cólera cierra sus entrañas?”

Y me digo: “¡Qué pena la mía! ¡Se ha cambiado la diestra de Altísimo!” 

Recuerdo las proezas del Señor; sí, recuerdo tus antiguos portentos,

medito todas tus obras y considero tus hazañas.

Dios mío, tus amigos son santos: ¿qué dios es tan grande como nuestro Dios?

Tú, oh Dios, haciendo maravillas, mostraste tu poder a los pueblos;

con tu brazo rescataste a tu pueblo, a los hijos de Jacob y de José.

Te vio el mar, oh Dios, te vio el mar y tembló, las olas se estremecieron.

Las nubes descargaban sus aguas, retumbaban los nubarrones,

tus saetas zigzagueaban.

Rodaba el estruendo de tu trueno, los relámpagos deslumbraban el orbe,

la tierra retembló estremecida.

Tú te abriste camino por las aguas, un vado por las aguas caudalosas,

y no quedaba rastro de tus huellas:

mientras guiabas a tu pueblo, como a un rebaño, 

por la mano de Moisés y Aarón.

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.1. Dios mío, tus caminos son santos: ¿qué dios es tan grande como nuestro Dios?

Ant.2. Mi corazón se regocija por el Señor, que humilla y enaltece.

Mi corazón se regocija por el Señor, mi poder se exalta por Dios;

mi boca se ríe de mis enemigos, porque gozo con tu salvacíon.

No hay santo como el Señor, no hay oca como nuestro Dios.

No multipliquéis discursos altivos, no echéis por la boca arrogancias,

porque el Señor es un Dios que sabe; él es quien pesa las acciones.

Se rompen los arcos de los valientes, mientras los cobardes se ciñen de valor;

los hartos se contratan por el pan, mientras los hambrientos engordan;

la mujer estéril da a luz siete hijos, mientras la madre de muchos queda baldía.

El Señor da la muerte y la vida, hunde en le abismo y levanta;

da la pobreza y la riqueza, humilla y enaltece.

Él levanta del polo al desvalido, alza de la basura el pobre,

para hacer que se siente en príncipes y que herede un trono de gloria;

pues del Señor son los pilares de la tierra, y sobre ellos afianzó el orbe.

Él guarda los pasos de sus amigos, 

mientras los malvados perecen en las tinieblas,

porque el hombre no triunfa por su fuerza. El Señor desbarata a sus contrarios,

el Altísimo truena desde el cielo, el Señor juzga hasta el confín de la tierra.

Él da fuerza a su Rey, Exalta el poder de su ungido.

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.2. Mi corazón se regocija por el señor, que humilla y enaltece

Ant.3. El Señor reina, la tierra goza.

El Señor reina, la tierra goza, se alegran las islas innumerables.

Tiniebla y nube lo rodean, justicia y derecho sostienen su trono.

Delante de él avanza el fuego, abrasando en torno a los enemigos;

sus relámpagos deslumbran el orbe, y, viéndolos, la tierra se estremece.

Los montes se derriten como cera ante el dueño de toda la tierra;

los cielos pregonan su justicia, y todos los pueblos contemplan su gloria.

Los que adoran estatuas se sonrojan, los que ponen su orgullo en los ídolos;

ante él se postran todos los dioses.

Lo oye Sión, y se alegra, se regocijan las ciudades de Judá

por sus sentencias, Señor;

porque tú eres, Señor, altísimo sobre la tierra, 

encumbrado sobre todos los dioses.

El Señor ama al que aborrece el mal, protege la vida de sus fieles

y los libra de los malvados.

Amanece la luz para el justo, y la alegría para los rectos de corazón.

Alegraos, justos con el Señor, celebrad su santo nombre.

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.3. El Señor reina, la tierra goza.

LECTURA BREVE

         ¿Quién podrá apartarnos del amor de Cristo?: ¿la aflicción?, ¿la angustia?, ¿la persecución?, ¿el hambre?, ¿la espada? En todo esto vencemos fácilmente por aquel que nos ha amado.

RESPONSORIO BREVE

R/ Bendigo al Señor *En todo momento. Bendigo

V/ Su alabanza está siempre en mi boca. *En todo momento. Gloria al Padre. Bendigo.

BENEDICTUS, Ant.  Sirvamos con santidad al Señor, todos nuestros días.

Ver Benedictus

PRECES  

       Oremos al Señor Jesucristo, que prometió estar con su Iglesia todos los días, hasta el fin del mundo, y digámosle confiados:

Quédate con nosotros, Señor

Quédate con nosotros, Señor, durante todo el día;

_    que el sol de tu gracia nunca decline en nuestras vidas

Te consagramos este día como oblación agradable a tu ojos,

_    y proponemos no hacer un aprobar nada defectuoso.

Que la gracia del Espíritu Santo habite en nuestros corazones y resplandezca en nuestras obras,

_    para que así permanezcamos en tu amor y en tu alabanza.

Que en todas nuestras palabras y acciones seamos hoy luz del mundo y sal de la tierra,

_    para cuantos nos contemplen.

               Terminemos nuestra oración diciendo juntos las palabras del Señor y pidiendo al Padre que nos libre de todo mal: PADRE NUESTRO...

ORACIÓN

           Envía, Señor, a nuestros corazones la abundancia de tu luz, para que, avanzando siempre por el camino de tus mandatos, nos veamos libres de todo error. Por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN

CANTO

JUEVES  7  AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1.Despierta tu poder, Señor, y ven a salvarnos

Pastor de Israel, escucha, tú que guías a José como a un rebaño;

tú que te sientas sobre querubines, resplandece

ante Efraín,  Benjamín, y Manasés; despierta tu poder y ven a salvarnos.

Oh, Dios, restáuranos, que brille tu rostro y nos salve.

Señor, Dios de los ejércitos, ¿hasta cuándo estarás airado

mientras tu pueblo te suplica?

Les diste a comer llanto, a beber lágrimas a tragos; 

nos entregaste a las contiendas de nuestros vecinos,

nuestros enemigos se burlan de nosotros.

Oh, Dios, restáuranos, que brille tu rostro y nos salve.

Sacaste una vid de Egipto,  expulsaste a los gentiles, y la trasplantaste;

le preparaste el terreno, y echó raíces hasta llenar el país;

su sombra cubría las montañas, y sus pámpanos, los cedros  altísimos;

extendió sus sarmientos hasta el mar, y sus brotes hasta el Gran Río.

¿Por qué has derribado su cerca para que la saqueen los viandantes,

la pisoteen los jabalíes y se la coman las alimañas?

Dios de los ejércitos, vuélvete: mira desde el cielo, fíjate,

ven a visitar tu viña, la cepa que tu diestra plantó,

y que tú hiciste vigorosa.

La han talado y le han prendido fuego; con un bramido hazlos perecer.

Que tu mano proteja a tu escogido, al hombre que tú fortaleciste.

No nos alejaremos de ti: Danos vida para que invoquemos tu nombre.

Señor, Dios de los ejércitos, y restáuranos,  que brille tu rostro y nos salve. 

Gloria al Padre...

Como en un principio...
Ant.1. Despierta tu poder, Señor, y ven a salvarnos
Ant-2. Anunciad a toda la tierra que el Señor hizo proezas.
Te doy gracias, Señor,  porque estabas airado contra mí,

pero ha cesado tu ira y me has consolado.

Él es mi Dios y Salvador: confiaré y no temeré,

porque mi fuerza y mi poder es el Señor, 

él fue mi salvación. Y sacaréis aguas con gozo de las fuentes de la salvación.

Aquel día diréis: “Dad gracias al Señor,  invocad su nombre

contad a los pueblos sus hazañas, proclamad que su nombre es excelso.

Tañed para el Señor, que hizo proezas, anunciadlas a toda la tierra;

gritad jubilosos, habitantes de Sión: “Qué grande es en medio de ti

el santo de Israel.”

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.2. Anunciad a toda la tierra que el Señor hizo proezas.
Ant.3. Aclamad a Dios, nuestra fuerza.
Aclamad a Dios, nuestra fuera; dad vítores al Dios de Jacob:

Acompañad, tocad los panderos,  las cítaras templadas y las arpas;

tocad la trompeta por la luna nueva, por la luna llena, que es nuestra fuerza.

Porque es una ley de Israel, un precepto del Dios de Jacob,

una norma establecida para José al salir de Egipto.

Oigo un lenguaje desconocido: “Retiré sus hombros de la carga

 y sus manos dejaron la espuerta.

Clamaste en la aflicción, y te libré, te respondí oculto entre los truenos,

te puse a prueba junto a la fuente de Meribá.

Escucha, pueblo mío, doy testimonio contra ti; ¡ojalá me escuchases , Israel!

No tendrás un dios extraño, no adorarás a un dios extranjero;

yo soy el Señor, Dios tuyo, que te saqué del país de Egipto;

abre la boca que te la llene.”

Pero mi pueblo no escuchó mi voz, Israel no quiso obedecer:

los que entregué a su corazón obstinado

para que anduviesen según sus antojos.

¡Ojalá escuchase mi pueblo y caminase Israel por mi camino!:

en un momento humillaría a sus enemigos

y volvería mi mano contra sus adversarios;

los que aborrecen al Señor te adularían, y tu suerte quedaría fijada;

te alimentaría con flor de harina, te saciaría con miel silvestre.

Gloria al Padre....

Como en un principio....

Ant.3. Aclamad a Dios, nuestra fuerza.
LECTURA BREVE
 
No reina Dios por lo que uno come o bebe, sino por la justicia, la paz y la alegría que da el Espíritu Santo; y el que sirve a Cristo agrada a Dios, y lo aprueban los hombres. En resumen: esmerémonos en los que favorece la paz y construye la vida común.

RESPONSORIO BREVE
R/ Velando *Medito en ti, Señor. Velando.

V/ Porque fuiste mi auxilio. *Medito en ti, Señor. Gloria al Padre. Velando.

BENEDICTUS, Ant. Anuncia a tu pueblo, Señor, la salvación, y perdónanos nuestros pecados. 

Ver Benedictus.

PRECES

Bendito sea Dios, nuestro Padre, que mira siempre con amor a sus hijos y nunca desatiende sus súplicas; digámosle con humildad:

Ilumina nuestros ojos, Señor.

Te damos gracias, Señor, porque nos has alumbrado con la luz de Jesucristo;

_    que esta claridad ilumine hoy todos nuestros actos.

Que tu sabiduría nos guíe en nuestra jornada;

_    así andaremos en una vida nueva.

Que tu amor nos haga superar con fortaleza las adversidades,

_    para que te sirvamos con generosidad de espíritu.

Dirige y santifica nuestros pensamientos, palabras y obras en este día,

_    y danos un espíritu dócil a tus inspiraciones.

Dirijamos ahora, todos juntos nuestra oración al Padre y digámosle: PADRE NUESTRO....

ORACION


Humildemente te pedimos, a ti, Señor, que eres la luz verdadera y la fuente misma de toda luz, que, meditando fielmente tu ley, vivamos siempre en tu claridad. Por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN 

CANTO

VIERNES 8 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1.  Un corazón quebrantado y humillado, tú no lo desprecias, Señor.

Misericordia, Dios mío, por tu bondad, 

Por tu inmensa compasión borra mi culpa,

Lava del todo mi delito, Limpia mi pecado.

Pues yo reconozco mi culpa, tengo siempre presente mi pecado:

Contra ti, contra ti solo pequé, cometí la maldad que aborreces.

En la sentencia tendrás razón, en el juicio resultará inocente.

Mira, en la culpa nací, pecador me concebido mi madre.

Te gusta un corazón sincero, y en mi interior me inculcas sabiduría.

Rocíame con el hisopo: quedaré limpio;

Lávame: quedaré más blanco que la nieve.

Hazme oír el gozo y la alegría, que se alegren los huesos quebrantados.

Aparta de mi pecado tu vista, borra en mi toda culpa.

Oh Dios, crea en mi un corazón puro, renuévame por dentro con espíritu firme;

No me arrojes lejos de tu rostro, no me quites tu santo espíritu.

Devuélveme la alegría de la salvación, afiánzame con espíritu generoso:

Enseñaré a las malvados tus caminos, los pecadores volverán a ti.

Líbrame de la sangra, oh Dios, Dios, Salvador mío,

Y cantará mi lengua tu justicia. Señor me abrirás los labios,

Y mi boca proclamará tu alabanza.

Los sacrificios no te satisfacen: Si te ofreciera un holocausto, no lo querrías.

Mi sacrificio es un espíritu quebrantado; Un corazón quebrantado y humillado,

Tú no lo desprecias.

Señor, por tu bondad, favorece a Sión, reconstruye las murallas de Jerusalén:

Entonces aceptaras los sacrificios rituales, ofrendas y holocaustos,

Sobre tu altar se inmolarán novillos.

Gloria al Padre....

Como era en un principio.....

Ant.1.  Un corazón quebrantado y humillado, tú no lo desprecias, Señor.

Ant.2.  En tu juicio, Señor, acuérdate de la misericordia.

Señor, he oído tu fama, me ha impresionado tu obra.

En medio de los años, realízala; en medio de los años, manifiéstala; 

en el terremoto, acuérdate de la misericordia.

El Señor viene de Temán; el Santo, del monte Farán:

Su resplandor eclipsa el cielo, la tierra se llena de su alabanza;

Su brillo es como el día, su mano destella velando su poder.

Sales a salvar a tu pueblo, a salvar a tu ungido;

Pisas el mar con tus caballos, revolviendo las aguas del océano.

Lo escuche y temblaron mis entrañas, al oírlo se estremecieron mis labios;

Me entró un escalofrío por los huesos, vacilaban mis piernas al andar;

Gimo ante el día de angustia que sobreviene al pueblo que nos oprime.

Aunque la higuera no echa yemas y las viñas no tiene fruto,

Aunque el olivo olvida su aceituna y los campos no dan cosechas,

Aunque se acaban las ovejas del redil y no quedan vacas en el establo,

Yo exultare con el Señor, me gloriaré en Dios, mi Salvador.

El Señor soberano es mi Fuerza, él me da piernas de gacela

Y me hace caminar por las alturas.

Gloria al Padre....

Como era en un principio.....

Ant.2.  En tu juicio, Señor, acuérdate de la misericordia.

Ant.3. Glorifica al Señor, Jerusalén. +

Glorifica al Señor, Jerusalén; Alaba a tu Dios, Sión:

Que ha reforzado los cerrojos de tus puertas, 

y ha bendecido a tus hijos dentro de ti; a puesto paz en tus fronteras,

Te sacia con flor de harina.

Él envía su mensaje a ala de tierra, y su palabra corre veloz;

Manda la nieve como lana, esparce la escarcha como ceniza;

Hace caer el hielo en migajas y con el frió congela las aguas;

Envía una orden, y se derriten; sopla su aliento y corren.

Anuncia su palabra a Jacob, sus decretos y mandatos a Israel;

Con ninguna nación obró así, ni les dio a conocer sus mandatos.

Gloria al Padre....

Como era en un principio.....

Ant .3. Glorifica al Señor, Jerusalén. +

LECTURA BREVE


Ahora estáis en Cristo Jesús. Ahora, por la sangre de Cristo, Estáis cerca de los que antes estabais lejos. Él es nuestra paz. Él ha hecho de los dos pueblos una sola cosa, derribando con su sangre el muro que los separaba: el odio. El ha abolido la ley con sus mandamientos y reglas, haciendo las paces, para crear con los dos, en él, un solo hombre nuevo. Reconcilió con Dios a los dos pueblos, uniéndolos en un solo cuerpo mediante la cruz, dando muerte en él, al odio.

RESPONSORIO BREVE

R/ Invoca al Dios Altísimo, * Al Diós que hace tanto por mí. Invoco.

V/ Desde el cielo me enviará la salvación. * Al Dios que hace tanto por mí. Gloria al Padre. Invoco.

BENEDICTUS, Ant.  Por la entrañable misericordia de nuestro Diosc, nos visitará el Sol que nace de los alto.


Ver Benedictus.

PRECES


Adoremos a Cristo que, en virtud del Espíritu eterno, se ofreció sin mancha, para purificar nuestra conciencia de las obras muertas, y digámosle con fe:

Nuestra paz, Señor, es cumplir tu voluntad.

· Tú que has dado la luz del nuevo día,

· concédenos también caminar por sendas de vida nueva.

· Tú que todo lo has creado con tu poder, y con tu providencia lo conservarás todo,

· ayúdanos a descubrirte presente en todas tus criaturas

· tú que has sellado con tu sangre un pacto nuevo y eterno,

· haz que, obedeciendo siempre tus mandatos, permanezcamos fieles a esta alianza.

· Tú que colgado en la cruz, quisiste que de tu costado manara agua con la sangre,

· purifica con esta agua nuestros pecados y alegra con este manantial a la ciudad de Dios.

Ya que nos ha adoptado como hijos, oremos al Padre como nos enseño el Señor: PADRE NUESTRO..

ORACIÓN


Señor, Dios todopoderoso, te pedimos nos concedas que, del mismo modo que cantado tus alabanzas en esta celebración matutina, así las podamos cantar también plenamente, con la asamblea de tus santos, por todo la eternidad. Por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN.

CANTO FINAL

SABADO 9 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1.  Por la mañana proclamamos, Señor, tu misericordia y de noche tu fidelidad.

Es bueno dar gracias al Señor y tocar para tu nombre, oh Altísimo,

Proclamar por la mañana tu misericordia y de noche fidelidad,

Con arpas de diez cuerdas y laúdes, sobre arpegias de citaras.

Tus acciones, Señor, son mi alegría, y mi júbilo, las obras de tus manos. 

¡ Qué magnificas son tus obras, Señor,  qué profundos tus designios!

El ignorante no los entiende ni el necio se da cuenta.

Aunque germinen como hierba los malvados y florezcan los malhechores, 

Serán destruidos para siempre.  tú, en cambio, Señor,

Eres excelso por los siglos.

Porque tus enemigos, Señor, perecerán, los malhechores serán dispersados;

Pero a mi me das la fuerza de un búfalo y me unges con aceite nuevo. 

Mis ojos despreciará a mis enemigos, mis oídos escucharán su derrota.

El justo  crecerá como una palmera, se alzará como un cedro del Líbano.

Plantado en casa del Señor, crecerá en los atrios de nuestro Dios;

En la vejez seguirá dando fruto y estará lozano y frondoso,

Para proclamar que el Señor es justo, que en mi Roca no existe maldad.

Gloria al Padre...

Como era en un principio...

Ant.1.  Por la mañana proclamamos, Señor, tu misericordia y de noche tu fidelidad.

Ant.2.  Dad gloria a nuestro Dios.

Escuchad, cielos, y hablaré; oye, tierra, los dichos de mi boca;

Descienda como lluvia mi doctrina, destile como rocío mi palabra,

Como llovizna sobre la hierba, como orvallo sobre el césped.

Voy a proclamar el nombre del Señor: dad gloria a nuestro Dios:

Él es la Roca, sus obras son perfectas, sus caminos son justos,

Es un Dios fiel, sin maldad; Es justo y recto.

Hijos degenerados, se portaron mal con él, generación malvada y pervertida.

¿Así le pagas al Señor, pueblo necio e insensato?

¿ No es el tu padre y tu creador, el que te hizo y te constituyó?

Acuérdate de los días remotos, Considera las edades pretéritas,

Pregunta a tu padre, y te lo contará, A tus ancianos, y te lo dirán:

Cuando el Altísimo daba  a cada pueblo su heredad

Y destruía a los hijos de Adán, trazando las fronteras de las naciones,

Según el número de los hijos de Dios, la porción del Señor fue su pueblo,

Jacob fue el lote de su heredad.

Lo encontró en una tierra desierta, en una soledad poblada de aullidos:

Lo rodeó cuidando de él, lo guardo como a las niñas de sus ojos.

Como el águila incita a su nidada, revolando sobre los polluelos,

Así extendió sus alas, los tomo y los llevó sobre sus plumas.

El Señor solo los condujo, no hubo dioses extraños en él.

Gloria al Padre....

Como era en un principio....

Ant.2.  Dad gloria a nuestro Dios.

Ant. 3. ¡ Qué admirable e tu nombre, Señor, en toda la tierra!

Señor, dueño nuestro,  ¡qué admirable es tu nombre en toda la tierra!

Ensalzaste tu majestad sobre los cielos. de la boca de los niños su pecho

Has sacado una alabanza contra tus enemigos,

Para reprimir al adversario y al rebelde.

Cuando comtemplo el cielo, obra de tus dedos,

La luna y las estrellas que has creado,

¿qué es el hombre para que te acuerdes de él, 

el ser humano, para darle poder?

Lo hiciste poco inferior a los ángeles, lo coronaste de gloria y dignidad,

Le diste el mando sobre las obras de tus manos,

Todo lo sometiste bajo sus pies:

Rebaños de ovejas y toros, y hasta las bestias del campo,

Las aves del cielo, los peces del mar, que trazan sendas por el mar.

Señor, dueño, nuestro ¡qué admirable es tu nombre  en toda la tierra!

Gloria al Padre....

Como era en un principio......

Ant. 3. ¡ Qué admirable es tu nombre, Señor, en toda la tierra!

LECTURA BREVE

Bendecid a los que os persigue; bendecid, si, no maldigáis. Con los que ríen, estad alegres; con los que lloran, llorad. Tened igualdad de trato unos con otros: no tengáis grandes pretensiones, sino poneos al nivel de la gente humilde.

RESPONSORIO BREVE

R/ Te aclamarán. * Mis labios, Señor. Te aclamarán.

V/ mi lengua recitará tu auxilio. * Mis labios, Señor. Gloría al Padre. Te aclamarán.

BENEDICTUS, ant.  Guía nuestros pasos, Señor, por el camino de la paz.

· Ver Benedictus.

PRECES


Celebremos la sabiduría y la bondad de Cristo, que ha querido ser amado y servido en los hermanos, especialmente en los que sufren, y supliquémosles insistentemente, diciendo:

Haznos perfectos en la caridad, Señor.

· Al recordar esta mañana tu santa resurrección,

· te pedimos, Señor, que extiendas los beneficios de tu redención a todos los hombres.

· Que todo el día de hoy sepamos dar buen testimonio del nombre cristiano

· y ofrezcamos nuestra jornada como culto espiritual agradable al Padre.

· Enséñanos Señor, a descubrir tu imagen an todos los hombres

· a servirte a ti en cada uno de ellos.

· Oh Cristo, vid verdadera de la que nosotros somos sarmiento,

· haz que permanezcamos en ti y demos fruto abundante, para que con ello reciba gloria Dios Padre.

Con la confianza que nos da nuestra fe, acudamos ahora al Padre, diciendo: como nos enseño Cristo: PADRE NUESTRO...

ORACIÓN


Que nuestra voz, Señor, nuestro espíritu y toda nuestra vida sean una continua alabanza en tu honor; y, pues todo nuestra existencia es puro don de tu liberalidad, que también cada una de nuestras acciones te esté plenamente dedicada. Por nuestra Señor Jesucristo.

BENDICIÓN

CANTO FINAL

 DOMINGO 10 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1.  El señor es admirable en el cielo. Aleluya.

El Señor reinará vestido de majestad, El Señor, vestido de poder:

Así esta firme el orbe y no vacila.

Tu trono está firme desde siempre, y tú eres eterno.

Levantan los ríos, Señor, levantan los ríos su voz, levantan los rios su fragor;

pero más que la voz de aguas caudalosas, más potente que el oleaje del mar,

más potente en el cielo es el Señor.

Tus mandatos son fieles y seguros; la santidad es el adorno de tu casa,  

Señor, por días sin término.

Gloria al Padre.....

Como era en un principio.....

Ant.1.  El señor es admirable en el cielo. Aleluya.

Ant.2. Eres alabado, Señor, y ensalzado por los siglos. Aleluya.

Criaturas del Señor, bendecid al Señor,  ensalzadlo con himnos por los siglos

Ángeles del Señor, bendecid al Señor; Cielos, bendecid al Señor.

Aguas del espacio, bendecid al Señor; Ejércitos del Señor, bendecid al Señor.

Sol y luna, bendecid al Señor; Astros del cielo, bendecid al Señor.

Lluvia y rocío, bendecid al Señor, Vientos todos, bendecid al Señor.

Fuego y calor, bendecid al Señor; Fríos y heladas, bendecid al Señor.

Rocíos y nevadas, bendecid al Señor; Témpanos y hielos, bendecid al Señor.

Escarcha y nieves, bendecid al Señor; Noche y día, bendecid al Señor.

Luz y tinieblas, bendecid al Señor; Rayos y nubes, bendecid al Señor.

Bendiga la tierra el Señor, Ensálcelo con himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Señor; Mares y ríos, bendecid al Señor.

Cetáceos y peces, bendecid al Señor; Aves del cielo, bendecid al Señor.

Fieras y ganado, bendecid al Señor; Ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Señor; Bendiga Israel al Señor.

Sacerdotes del Señor, bendecid al Señor; Siervos del señor, bendecid al Señor.

Almas y espíritus justos, bendecid al Señor; 

Santos y humildes de corazón, bendecid al Señor.

Ananás, Azarías y Misael, bendecid al Señor, 

Ensalzadlo con himnos por los siglos.

Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espíritu Santo,

Ensalcémoslo con himnos por los siglos.

Bendito el Señor en la bóveda del cielo,

Alabado y glorioso y ensalzado por los siglos.

Ant.2. Eres alabado, Señor, y ensalzado por los siglos. Aleluya.

Ant.3. Alabad al Señor en el cielo. Aleluya.

Alabad al Señor en el cielo  Alabad el Señor en lo alto.

Alabadlo todos sus ángeles; Alabadlo, todos sus ejércitos.

Alabadlo, sol y luna; Alabadlo, estrellas lucientes.

Alabadlo, espacios celestes Y aguas que cuelgan en el cielo.

Alaben el nombre del Señor, Porqué él lo mandó, y existieron.

Les dio consistencia perpetua Y una ley que no pasará.

Alabad al Señor en la tierra, Cetáceos y abismo del mar,

rayos , granizo, nieve y bruma, ciento huracanado que cumple su órdenes,

montes y todas las sierras,  árboles frutales y cedros,

fieras y animales domésticos, reptiles y pájaros que vuelan.

Reyes y pueblos del orbe,  príncipes y jefes del mundo,

los jóvenes y también las doncellas, los viejos junto con los niños,

alaben el nombre del Señor, el único nombre sublime.

Su majestad sobre el cielo y tierra; Él acrece el vigor de su pueblo.

Alabanza de todos los fieles,  De Israel, su pueblo escogido.

Gloria al Padre.....

Como era en un principio....

Ant.3. Alabad al Señor en el cielo. Aleluya.

LECTURA BREVE


Así dice el Señor:” Yo mismo abriré vuestros sepulcros, y os haré salir de vuestros sepulcros, pueblo mío, y os traeré a la tierra de Israel. Y, cuando abra vuestros sepulcros y os saque de vuestros sepulcros, pueblo mío, sabréis que soy el señor. Os infundiré mi espíritu, y viviréis; os colocaré en vuestra tierra, y sabréis que yo, el Señor, lo digo y lo hago”. Oráculo del Señor.

RESPONSORIO

R/ Cristo, hijo de Dios vivo, * Ten piedad de nosotros. Cristo.

V/ tú que estás sentado a la derecha del Padre, * Ten piedad de nosotros. Gloria al Padre. Cristo.

BENEDICTUS

Ant, El pan que yo daré es mi carne para la vida del mundo.

Ver Benedictus.

PRECES


Invoquemos a Dios padre, que por mediación de su Hijo, envió el Espiritu Santo, para que con su luz santísima penetrará las almas de sus fieles y digámosle:

Ilumina, Señor, a tu pueblo.

· Te bendecimos, Señor, a ti que eres nuestra luz,

· y te pedimos que este domingo que ahora comenzamos transcurra todo él consagrado a tu alabanza.

· Tu que, por la resurrección e tu Hijo, quisiste iluminar el mundo,

· haz que tu Iglesia difunda entre todos los hombres la alegría pascual.

· Tú que, por el espíritu de la verdad, adoctrinaste a las discípulos de tu Hijo,

· envía este mismo espíritu a tu Iglesia, para que permanezca siempre fiel a ti.

· Tú que eres la luz para todos los hombres, acuérdate de los que viven aún en tinieblas

· y abre los ojos de su mente para que te reconozcan a ti, único Dios verdadero.

Por Jesús hemos sido hechos hijos de Dios; por esto nos atrevemos a decir: PADRE NUESTRO
ORACIÓN


Dios todopoderoso y eterno, a quien podemos llamar Padre, aumenta en nuestros corazones el espíritu filial, para que merezcamos alcanzar la herencia prometida, por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN

CANTO FINAL.

LUNES 11 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1.  Dichosos los que viven en tu casa, Señor.

¡Qué deseables son tus moradas, Señor de los ejércitos!

Mi alma de consume y anhela Los atrios del Señor,

Mi corazón y mi carne retozan por el Dios vivo.

Hasta el gorrión ha encontrado una casa; la golondrina, un nido

Donde colocar sus polluelos: Tus altares, Señor de los ejércitos, 

Rey mío y Dios mío.

Dichosos los que viven en tu casa, alabándote siempre.

Dichosos los que encuentran en ti su fuerza al preparar su peregrinación:

Cuando atraviesan áridos valles, los convierten en oasis,

Como si la lluvia temprana los cubriera de bendiciones;

Caminan de baluarte en baluarte hasta ver el Dios de Sión.

Señor de los ejércitos, escucha mi súplica; atiéndeme, Dios de Jacob.

Fíjate, oh Dios, en nuestro Escudo, ira el rostro de tu ungido.

Vale más un día de atrios que mil en mi casa,

Y prefiero el umbral de la casa de Dios a vivir con los malvados.

Porque el Señor es sol y Escudo, él da la gracia y la gloria;

El Señor no niega sus bienes a los de conducta intachable.

¡ Señor de los ejércitos, dichoso el hombre que confía en ti!

Gloria al Padre....

Como era en un principio.....

Ant.1.  Dichosos los que viven en tu casa, Señor.

Ant.2.  Venid, subamos al monte del Señor.

Al final de los días estará firme el monte de la casa del Señor,

En la cima de los montes, encumbrado sobre las montañas.

Hacia él confluirán los gentiles, caminarán pueblos numerosos.

Dirán: “ Venid, subamos al monte del Señor, A la casa de Dios Jacob:

Él nos instruirá en sus caminos y marcharemos por sus sendas;

Porque de Sión saldrá la ley, de Jerusalén, la palabra del Señor”.

Será el árbitro de las naciones, el juez de los pueblos numerosos.

De las espadas forjarán arados, de las lanzas, podadoras.

No alzará la espada pueblo contra pueblo, no se adiestrarán para la guerra.

Casa de Jacob, ven, Caminemos a la luz del Señor.

Gloria al Padre....

Como era en un principio....

Ant.2.  Venid, subamos al monte del Señor.

Ant.3.  Cantad al Señor, bendecid su nombre.

Cantad al Señor un cántico nuevo,  cantad al Señor, toda la tierra;

Cantad al Señor, bendecid su nombre, proclamad día tras día su victoria.

Contad a los pueblos su gloria, sus maravillas a todas las naciones;

Porque es grande el señor, y muy digno de alabanza;

Más temible que todos los dioses.

Pues los dioses de los gentiles son apariencia, 

Mientras que el Señor a hecho el cielo; honor y majestad lo preceden,

Fuerza y esplendor están en su templo.

Familias de los pueblos, aclamad al Señor,

aclamad la gloria y el poder del Señor, aclamad la gloria del nombre del Señor,

Entrad en sus atrios trayéndole ofrendas.

Postraos ante el Señor en el atrio sagrado, 

Temible en su presencia la tierra toda; decid a los pueblos: “El Señor es rey,

El afianzo el orbe, y no se moverá; el gobierna los pueblos rectamente”.

Alégrese el cielo, goce la tierra, retumbe el mar cuando lo llena;

Vitoreen los campos y cuanto hay en ellos, aclamen los árboles del bosque,

Delante del Señor, que ya llega, ya llega a regir la tierra:

Regirá el orbe con justicia y los pueblos con fidelidad.

Gloria al Padre....

Como era en un principio.....

Ant.3.  Cantad al Señor, bendecid su nombre.

LECTURA BREVE


Hablad y actuad como quienes van a ser juzgados por una ley de libertad, porque  el juicio será sin misericordia para el que no practicó la misericordia. La misericordia se ríe del juicio.

RESPONSORIO BREVE.

R/ Bendito sea el Señor.* Ahora y por siempre. Bendito.

V/  El único que hace maravillas. * Ahora y por siempre. Gloria al Padre. Bendito.

BENEDICTUS, Ant, Bendito sea el Señor, Dios nuestro.

· Ver Benedictus.

PRECES
Invoquemos a Dios, que puso en mundo a los hombres para que trabajasen concordes para su gloria, y pidamos con insistencia:

Haz que te glorifiquemos, Señor.

· Te bendecimos, señor, creador del universo,

· porque has conservado nuestra vida hasta el día de hoy

· Míranos benigno, Señor, ahora que vamos a comenzar nuestra labor cotidiana;

· haz que, obrando conforme a tu voluntad, cooperemos en tu obra.

· Que nuestro trabajo de hoy sea provechosa para nuestros hermanos,

· y así juntos edifiquemos un mundo grata a tus ojos.

· A nosotros y a todos los que hoy entran en contacto con nosotros,

· concédenos el gozo y la paz.

Llenos de alegría por nuestra condición de hijos de Dios, digamos confiadamente: PADRE NUESTRO... 

ORACIÓN

Señor Dios, rey de cielos y tierra, dirige y santifica en este día nuestros cuerpos y nuestros corazones, nuestros sentidos, palabras y acciones, según tu ley y tus mandatos; para que, con tu auxilio, alcancemos la salvación ahora y por siempre. Por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN
CANTO FINAL.

MARTES 12 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1. Señor,  has sido bueno con tu tierra, has perdonado la culpa de tu pueblo.

Señor, has sido bueno con tu tierra, has restaurado la suerte de Jacob,

Has perdonado la culpa de tu pueblo, has sepultado todos los pecados,

Has reprimido la cólera, has frenado el incendio de tu ira.

Restáuranos, Dios salvador nuestro; cesa en tu rencor contra nosotros.

¿Vas a estar siempre enojado, o a prolongar tu ira de edad en edad?

¿No vas a devolvernos la vida, para que tu pueblo se alegre contigo?

Muéstranos, Señor, tu misericordia y danos tu salvación

Voy a escuchar lo que dice el Señor: “ Dios anuncia la paz 

a su pueblo y a sus amigos y a los que se convierten de corazón”

la salvación está ya cerca de sus fieles, y la gloria habitará en nuestra tierra;

la misericordia y la fidelidad se encuentran, la justicia y la paz se besan;

la fidelidad brota de la tierra, y la justicia mira desde el cielo;

el Señor nos dará la lluvia,  y nuestra tierra dará su fruto.

La justicia marchará ante él, La salvación seguirá sus pasos.

Gloria al Padre......

Como era en un principio......

Ant.1. Señor,  has sido bueno con tu tierra, has perdonado la culpa de tu pueblo.

Ant.2.  Mi alma te ansía de noche, señor; mi espíritu madruga por ti.

Tenemos una ciudad fuerte, Ha puesto para salvarla murallas y baluartes:

Abrid las puertas para que entre un pueblo justo, que observa la lealtad;

Su ánimo está firme y mantiene la paz; porque confía en ti.

Confiad siempre en el Señor,  porque el Señor es la Roca perpetua.

La senda del justo es recta. Tú allanas el sendero del justo;

En la senda de tus juicios, Señor, te esperamos,

Ansiando tu nombre y tu recuerdo.

Mi alma te ansía de noche, mi espíritu en mi interior madruga por ti,

Porque tus juicios son luz de la tierra, 

y aprenden justicia los habitantes del orbe.

Señor, tú nos darás la paz, porque todas nuestra empresas nos las realizas tú.

Gloria al Padre....

Como era en un principio....

Ant.2.  Mi alma te ansía de noche, señor; mi espíritu madruga por ti.

Ant.3. Ilumina, Señor, tu rostro sobre nosotros.

El Señor tenga piedad y nos bendiga, ilumine su rostro sobre nosotros;

Conozca la tierra tus caminos, todos los pueblos tu salvación.

Oh Dios, que te alaben los pueblos, que todos los pueblos te alben.

Que canten de alegría las naciones, porque riges el mundo con justicia,

Rigen los pueblos con rectitud y  gobiernas las naciones de la tierra.

Oh Dios, que te alaben los pueblos,que todos los pueblos te alaben.

La tierra ha dado su fruto, Nnos bendice el Señor, nuestro Dios.

Que dios nos bendiga; que le teman hasta los confines del orbe.

Gloria al Padre.....

Como era en un principio.....

Ant.3. Ilumina, Señor, tu rostro sobre nosotros.

LECTURA BREVE


Convertios a mí de todo corazón con ayuno, con llanto, con luto. Rasgad los corazones y no las vestiduras; convertios al Señor, Dios vuestro, porque es compasivo y misericordioso, lento a la cólera, rico en piedad; se arrepiente de las amenazas.

RESPONSORIO BREVE.

R/ ÉL me librará * De la red del cazados. Él me librará.

V/ Me cubrirá con sus plumas * De la red del cazador.

Gloria al Padre. Él me librará.

BENEDICTUS, Ant, No te digo, Pedro, que perdones hasta siete veces, sini hasta setenta veces siete.

· Ver Benedictus.

PRECES
Bendigamos a Cristo, pan vivo bajado del cielos, y digámosle:

Cristo fortalece nuestra debilidad.

· Señor, sacia nuestra hambre, en el banquete de tu Eucaristía

· y haz que participemos plenamente de los bienes de tu sacrificio pascual.

· Concédenos, Maestro buenos, escuchar tu palabra con corazón noble

· y haz que preservemos hasta dar fruto.

· Que con nuestro trabajo cooperemos contigo para mejorar el mundo,

· para que así, por la acción de la Iglesia, crezca en él la paz.

· Reconocemos, Seño, que hemos pecado;

· perdona nuestras faltas por tu gran misericordia..

PADRE NUESTRO

ORACIÓN


Señor, que tu gracia no nos abandone, para que, entregados plenamente a tu servicio, sintamos sobre nosotros tu protección continua. Por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN

CANTO FINAL

MIÉRCOLES 13 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA
Ant.1.  Alegra el alma de tu siervo, pues levanto mi alma hacia ti, Señor.

Inclina tu oído, Señor, escúchame, que soy un pobre desamparado;

Protege mi vida, que soy un fiel tuyo; salva a tu siervo que confía en ti.

Tú eres mi días, piedad de mi, Señor, que a ti te estoy llamando todo el día;

Alegra el alma de tu siervo, pues levanto mi alma hacía ti;

Porque tú, eres bueno y clemente, rico en misericordia con los que te invocan.

Señor escucha mi oración, atiende al voz de mi súplica.

En el día del peligro te llamo, y tu me escuchas.

No tienes igual entre los dioses, señor, ni hay obra como las tuyas.

Todos los pueblos vendrán A postrarse en tu presencia, señor;

Bendecirán tu nombre: “Grande eres tú, y haces maravillas;

tú eres el único Dios”.

Enséñame, Señor, tu camino, para que siga tu verdad;

Mantén mi corazón entero en el temor de tu nombre.

Te alabaré de todo corazón, Dios mío; daré gloria a tu nombre por siempre,

Por tu gran piedad para conmigo, porque me salvaste del abismo profundo.

Dios mío, unos soberbios se levantan contra mi, una banda de insolentes atenta contra mi vida, sin tener en cuenta a ti.

Pero tú, Señor, Diós clemente y misericordioso, 

Lento de cólera, rico en piedad y leal, mírame, ten piedad de mi.

Da fuerza a tu siervo, salva al hijo de tu esclava;

dame una señal propicia, que la vean mis adversarios y se avergüencen,

porque tú, Señor, me ayudas y me consuelas.

Gloria al Padre......

Como era en un principio.....

Ant.1.  Alegra el alma de tu siervo, pues levanto mi alma hacia ti, Señor.

Ant.2. Dichoso el hombre que camina por sendas de justicia y habla con rectitud.

Los lejanos, escuchad lo que hecho; los cercanos, reconoced mi fuerza.

Temen en Sión los pecadores, y un temblor agarra a los perversos:

“¿Quién de nosotros habitará un fuego devorador, quién de nosotros 

habitará una hoguera perpetua?”

el que precede con justicia y habla con rectitud y rehusa el lucro de la opresión,

el que sacude la mano rechazando el soborno 

y tapa su oído a propuestas sanguinarias, 

el que cierre los ojos para no ver la maldad: ése habitará en lo alto,

tendrá su alcázar en un picacho rocoso, 

con abasto de pan y provisión de agua.

Gloria al Padre....

Como era en un principio.....

Ant.2. Dichoso el hombre que camina por sendas de justicia y habla con rectitud.

Ant.3. Aclamad al Rey y Señor

Cantad al Señor un cántico nuevo, Porque ha hecho maravillas:

Su diestra le ha dado la victoria, su santo brazo.

El Señor da a conocer su victoria, revela a las naciones su justicia:

Se acordó de su misericordia y su fidelidad a favor de la casa de Israel.

Los confines de la tierra han contemplado  la victoria de nuestro Dios.

Aclamad al Señor, tierra entera; gritad, vitoread, tocad:

Tañed la cítara para el señor, suenen los instrumentos:

Con clarines y al son de trompetas, aclamad al Rey y Señor.

Retumbe el mar y cuanto contiene, la tierra y cuantos la habitan;

Aplaudan los ríos, aclamen los montes al Señor, que llega para regir la tierra.

Regirá la orbe con justicia y los pueblos con rectitud.

Gloria al Padre....

Como era en un principio....

Ant.3. Aclamad al Rey y Señor

LECTURA BREVE


Desnudo salí del vientre de mi madre, y desnudo volverá a él. El Señor me lo dio, el Señor me lo quito, bendito sea el nombre del Señor. Si aceptamos de Dios los bienes, ¿ no vamos a aceptar los males?.

RESPONSORIO BREVE

R/ Inclina, Señor, * Mi corazón a tus preceptos. Inclina.

V/ Dame vida con tu palabra. * Mi corazón a tus preceptores. Gloria al Padre. Inclina.

BENEDICTUS, Ant, Ten misericordia de nosotros, y recuerda tu santa alianza.

· ver Benedictus.

PRECES


Invoquemos a Cristo, que se entregó a si mismo por la Iglesia y le da alimento y calor, diciendo:

Mira, señor, a tu Iglesia.

· Bendito seas, Señor, Pastor de la Iglesia, que nos vuelves a dar hoy la luz y la vida;

· haz que sepamos agradecerte este magnífico don.

· Mira con amor a tu rey, que has congregado en tu nombre;

· haz que no se pierda ni uno solo de los que el padre te ha dado.

· Guía a tu iglesia por el camino de los mandatos,

· y haz que el espíritu Santo la conserve en la fidelidad.

· Que tus fieles, señor, cobren nueva vida, participando en la mesa de tu pan y tu palabra,

· para que, con la fuerza de este alimento, te sigan con alegría.

Concluyamos nuestra oración diciendo juntos las palabras de Jesús, nuestro Maestro: PADRE  NUESTRO.

ORACIÓN


Señor, infunde en nuestras almas la claridad de tu luz, y, pues con tu sabiduría nos has creado y con tu providencia nos gobiernas, haz que nuestro vivir y nuestro obrar estén del todo consagrados a tii. Por nuestro Señor Jesucristo.

BENDICIÓN

CANTO FINAL

JUEVES 14 DE AGOSTO

CANTO

SALMODIA

Ant.1.  ¡ Qué pregón tan glorioso para ti, ciudad de Dios!

Él la ha cimentado sobre el monte santo;

Y el Señor prefiere las puertas de Sión a todas las morados de Jacob.

¡Qué pregón tan glorioso para ti, ciudad de Dios!

“Contaré a Egipto y a Babilonia entre los fieles; filisteos, tirios y etíopes 

han nacido allí”.

Se dirá de Sión: “ Uno po uno todas han nacido en ella;

El Altísimo en persona la ha fundado”

El Señor escribirá en el registro de los pueblos:

“Éste ha nacido allí” y cantarán mientras danzan: 

“Todas mis fuentes están en ti”

Gloria al Padre....

Como era en un principio....

Ant.1.  ¡ Qué pregón tan glorioso para ti, ciudad de Dios!

Ant.2.  El señor llega con poder, y su recompensa lo precede.

Mirad, el Señor llega con poder, y su brazo manda.

Mirad, viene con él su salario, Y su recompensa lo precede.

Como un pastor que apacienta el rebaño, su brazo lo reúne,

Tomo en brazos los corderos  y hace recostar a las madres.

¿Quién ha medido a puñados el mar o mensurado a palmos el cielo,

o a cuartillos el polvo de la tierra?

¿Quién ha pasado en la balanza los montes y en labáscula las colinas?

¿Quién ha medido el aliento del Señor? ¿Quién le ha sugerido su proyecto?

¿Con quién se aconsejo para entenderlo, 

para que le enseñara el camino exacto, para que le enseñara el saber

y le sugiriese el método inteligente?

Mirad, las naciones son gotas de un cubo 

Y valen lo que el polvillo de la balanza.

Mirad, las islas pesan lo que un grano, el Líbano no basta para leña,

Sus fieras no bastan para el holocausto.

En su presencia, las naciones todas como si no existieran,

Valen para él nada y vacío.

Gloria al Padre....

Como era en un principio....

Ant.2.  El señor llega con poder, y su recompensa lo precede.

Ant.3. Ensalzad al Señor, Dios nuestro, postraos ante el estrato de sus pies.

El Señor reina, tiemblen las naciones; 

Sentado sobre querubines, vacile la tierra.

El señor es grande en Sión, encumbrado sobre todos los pueblos.

Reconozcan tu nombre, grande y terrible: él es santo.

Reinas con poder y amas la justicia, tú has establecido la rectitud;

Tú administras la justicia y el derecho, tú actúas en Jacob. 

Ensalzad al Señor, dios nuestro, postraos ante el estrato de sus pies:

Él es santo.

Moisés y Aarón con sus sacerdotes, Samuel con los que invocan su nombre,

Invocaban al Señor, y él respondía. Dios les hablaba desde la columna de nube; Oyeron sus mandatos y la ley que les dio.

Señor, Dios nuestro, tú les respondías, Tú eras para ellos un Dios de perdón,

Y un Dios vengador de sus maldades.

Ensalzad al Señor, Dios nuestro; postraos ante su monte santo:

Santo es el Señor, nuestro Dios.

Gloria al Padre.....

Como era en un principio....

Ant.3. Ensalzad al Señor, Dios nuestro, postraos ante el estrato de sus pies.

LECTURA BREVE.


Que cada uno, con el don que ha recibido, se ponga al servicio de los demás, como buenos administradores de la múltiple gracia de dios. El que toma la palabra, que hable palabra de Dios. El que se dedica al servicio, que lo haga en virtud del encargo recibido de Dios. Así, Dios será glorificado en todo, por medio de Jesucristo.

RESPONSORIO BREVE.

R/ Te invoco de todo corazón,* Respóndeme, Señor. Te invoco

V/ Guardaré tus leyes. * Respóndeme, Señor. Gloria al Padre. Te invoco.

BENEDICTUS,ant, Sirvamos al señor con santidad, y nos librará de nuestros enemigos.

Ver Benedictus.

PRECES


Demos gracias al señor, que dirige y guía con amos a su pueblo, y digámosle:

Gloria a ti, señor, por los siglos.

Padre clementísimo, te alabamos por tu amor, porque de manera admirable nos creaste, y más admirablemente aún nos redimiste.

Al comenzar este nuevo día, pon en nuestros corazones el anhelos de servirte, para que te glorifiquemos en todos nuestros pensamientos y acciones.

Purifica nuestros corazones de todo mal deseo, y haz que estemos siempre atentos a tu voluntad.

Danos un corazón abierto a las necesidades de nuestros hermanos,

para que a nadie le falte la ayuda de nuestro amor.

Acudamos ahora a nuestro Padre celestial, diciendo: PADRE NUESTRO.

ORACIÓN


Dios todopoderoso y eterno: a los pueblos que viven en tinieblas y en sombra de muerte, ilumínalos con tu luz, ya que con ella nos ha visitado el Sol que nace de lo alto, Jesucristo, nuestro señor. Él que vive y reina contigo.

BENDICIÓN

CANTO FINAL.

11. COMPLETAS.

CÁNTICO EVANGÉLICO

ANTÍFONA: Sálvanos, Señor, despiertos, protégenos mientras dormimos, para que velemos con Cristo y descansemos en Paz.

Ahora, Señor, según tu promesa, 

puedes dejar a tu siervo irse en paz.

Porque mis ojos han visto a tu Salvador,  

a quien has presentado ante todos los pueblos:

luz para alumbrar a las naciones 

y gloria de tu pueblo, Israel.

Gloria al Padre…

ANTÍFONA: Sálvanos, Señor, despiertos, protégenos mientras dormimos, para que velemos con Cristo y descansemos en Paz.

COMPLETAS LUNES 

R- Dios mío ven en mi auxilio.

V- Señor date prisa en socorrerme

 R-Gloria  al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.

V- Como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.

EXAMEN DE CONCIENCIA.

R-  Hermanos: Llegados al fin de la jornada que Dios nos ha concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

V- Yo confieso....

 R- Dios Todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna .

V- Amén

CANTO

SALMODIA

ANTÍFONA; Tú, Señor, eres clemente y rico en misericordia.

Inclina tu oído, Señor, escúchame, que soy un pobre desamparado; 

protege mi vida, que soy un fiel tuyo salva a tu siervo, que confía en ti.

Tú eres mi Dios, piedad de mi, Señor, que a ti  te estoy llamando todo el día; 

alegra el alma de tu siervo pues levanto mi alma hacia ti.

Porque tú, Señor, eres bueno y clemente, 

rico en misericordia con los que te invocan.

Señor, escucha mi oración,  atiende a la voz de mi súplica.

En el día del peligro te llamo,  y tú me escuchas.

No tienes igual entre los dioses, Señor,  ni hay obras como las tuyas.

Todos los pueblos vendrán a  postrarse en tu presencia, Señor; 

Bendecirán  tu nombre:  “Grande eres tú, y haces maravillas; 

tú eres el único Dios.”

Enseñame, Señor, tu camino, para que siga tu verdad;

mantén mi corazón entero en el temor de tu nombre.

Te alabaré de todo corazón, Dios mío; daré gloria a tu nombre por siempre,

 por tu gran piedad para conmigo,  porque me salvaste del abismo profundo.

Dios mío, unos soberbios se levantan contra mi,

una banda de insolentes atenta contra mi vida, sin tenerte en cuente a ti.

Pero, tu, Señor, Dios clemente y misericordioso, lento a la cólera, rico en piedad y leal,  mírame, ten compasión de mí.

Da fuerzas a tu siervo,  salva al hijo de tu esclava, dame una señal propicia,

que la vean mis adversarios y se avergüencen, 

porque tu, Señor, me ayudas y consuelas.

ANTÍFONA; Tú, Señor, eres clemente y rico en misericordia.

LECTURA BREVE

Dios nos ha destinado a obtener la salvación por medio de nuestro Señor Jesucristo; él murió por nosotros, para que, despiertos o dormidos, vivamos con él.

RESPONSORIO BREVE

R/  A tus manos, Señor, encomiendo mi espíritu. A tus manos.

V/ Tu, el Dios leal,  nos librarás. Encomiendo. Gloria al Padre. A tus manos.

CÁNTICO EVANGÉLICO

Véase Cántico Evangélico

ORACIÓN

Concede, Señor, a nuestros cuerpos fatigados el descanso necesario, y haz que la simiente del reino, que con nuestro trabajo hemos sembrado hoy, crezca y germine para la cosecha de la vida eterna. PJNS.

CONCLUSIÓN

R-  El Señor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una muerte santa.

V-  Amén.

CANTO

COMPLETAS MARTES 

R- Dios mío ven en mi auxilio.

V- Señor date prisa en socorrerme

 R-Gloria  al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.

V- Como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.

EXAMEN DE CONCIENCIA.

R-  Hermanos: Llegados al fin de la jornada que Dios nos ha concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

V- Yo confieso....

 R- Dios Todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna .

V- Amén

CANTO

SALMODIA

ANTÍFONA; No me escondas tu rostro, ya que confío en ti.

Señor, escucha mi oración; Tú, que eres fiel, atiende a mi súplica;

Tú, que eres justo, escúchame. no llames a juicio a tu siervo,

pues ningún hombre vivo es inocente frente a ti.

El enemigo me persigue a muerte, empuja mi vida al sepulcro,

me confina a las tinieblas como a los muertos ya olvidados.

mi aliento desfallece, mi corazón dentro de mi está yerto.

Recuerdo los tiempos antiguos, medito todas tus acciones,

considero las obras de tus manos y extiendo mis brazos hacia ti:

tengo sed de ti como tierra reseca.

Escúchame en seguida, Señor,  que me falta el aliento.

No me escondas tu rostro, igual que a los que bajan a la fosa.

En la mañana hazme escuchar tu gracia, ya que confío en ti.

Indícame el camino que he de seguir,  pues levanto mi alma a ti.

Líbrame del enemigo, Señor,  que me refugio en ti.

Enséñame a cumplir tu voluntad, ya que tu eres mi Dios.

Tu espíritu que es bueno, me guíe por tierra llana.

Por tu nombre, Señor, consérvame vivo

por tu clemencia sácame de la angustia.

ANTÍFONA:  No me escondas tu rostro, ya que confío en ti.

LECTURA BREVE

Sed sobrios, estad alerta,  que vuestro enemigo, el diablo, como león rugiente, ronda buscando a quién devorar; resistidle firmes en la fe.

RESPONSORIO BREVE

R/  A tus manos, Señor, encomiendo mi espíritu. A tus manos.

V/ Tu, el Dios leal,  nos librarás. Encomiendo. Gloria al Padre. A tus manos.

CÁNTICO EVANGÉLICO

Véase cántico Evangélico

ORACIÓN

Ilumina, Señor, nuestra noche y concédenos un descanso tranquilo; que mañana nos levantemos en tu nombre y podamos completar,  con salud y gozo, el clarear del nuevo día. Por Jesucristo Nuestro Señor.

CONCLUSIÓN

R-  El Señor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una muerte santa.

V-  Amén.

CANTO

COMPLETAS MIERCOLES 

R- Dios mío ven en mi auxilio.

V- Señor date prisa en socorrerme

 R-Gloria  al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.

V- Como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.

EXAMEN DE CONCIENCIA.

R-  Hermanos: Llegados al fin de la jornada que Dios nos ha concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

V- Yo confieso....

 R- Dios Todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna .

V- Amén

CANTO

SALMODIA

ANTÍFONA; Sé, tú, Señor, la roca de mi refugio, un baluarte donde me salve.

A ti, Señor, me acojo: no quede yo nunca defraudado; 

tú que eres justo, ponme a salvo, inclina tu oído hacia mi;

Ven aprisa a librarme,sé la roca de mi refugio, 

un baluarte donde  me  salve,  tú que eres mi roca y mi baluarte;

Por tu nombre dirígeme y guíame: sácame de la red que me han tendido,

porque tu eres mi amparo.

A tus manos encomiendo mi espíritu: tú, el Dios leal, me librarás.

ANTÍFONA;  Sé, Tú, Señor, la roca de mi refugio, un baluarte donde me salve.

ANTÍFONA; Desde lo hondo a ti grito, Señor.

Desde lo hondo a ti grito, Señor. Señor, escucha mi voz;

estén tus oídos atentos  a la voz de mi súplica.

Si llevas cuenta de los delitos; Señor, ¿quién podrá resistir?.

Pero de ti procede el perdón, y así infundes respeto.

Mi alma espera en el Señor, espera en su palabra; 

mi alma guarda al Señor, más que el centinela a la aurora.

Guarde Israel al Señor, como el centinela a la aurora.

Porque del Señor viene la misericordia, la  redención copiosa;

y él redimirá a Israel de todos sus delitos.

ANTÍFONA: Desde lo hondo a ti grito , Señor.

LECTURA BREVE

No lleguéis a pecar; que la puesta del sol  no os sorprenda de vuestro enojo. No dejéis resquicio al diablo.

RESPONSORIO BREVE

R/  A tus manos, Señor, encomiendo mi espíritu. A tus manos.

V/ Tu, el Dios leal,  nos librarás. Encomiendo. Gloria al Padre. A tus manos.

CÁNTICO EVANGÉLICO

Véase Cántico Evangélico

ORACIÓN

Señor Jesucristo, que eres manso y humilde de corazón y ofreces a los que vienen  a ti un yugo llevadero y una carga ligera, dígnate, pues, aceptar los deseos y las acciones del día que hemos terminado; que podamos descansar durante la noche, para que así, renovado nuestro cuerpo y espíritu, perseveremos constantes en tu servicio. Tu que vives y reinas por los siglos de los siglos.

CONCLUSIÓN

R-  El Señor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una muerte santa.

V-  Amén.

CANTO

COMPLETAS JUEVES 

R- Dios mío ven en mi auxilio.

V- Señor date prisa en socorrerme

 R-Gloria  al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.

V- Como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.

EXAMEN DE CONCIENCIA.

R-  Hermanos: Llegados al fin de la jornada que Dios nos ha concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

V- Yo confieso....

 R- Dios Todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna .

V- Amén

CANTO

SALMODIA

ANTÍFONA;  Mi carne descansa serena.

Protégeme, Dios mío,  que me refugio en ti; yo digo al Señor “ Tú eres mi bien”.

Los dioses y señores de la tierra no me satisfacen.

Multiplican las estatuas de dioses extraños; 

no derramaré sus libaciones con mis manos

ni tomaré sus nombres en mis labios.

El Señor es el lote de mi heredad y mi copa;  mi suerte está en tu mano:

me ha tocado un lote hermoso, me encanta mi heredad.

Bendeciré  al Señor, que me aconseja,

hasta la noche me instruye internamente.

Tengo siempre presente al Señor,  con él a mi derecha no vacilaré.

Por eso se me alegrará el corazón, se gozan mis entrañas,

y  mi carne descansa serena.

Porque no me entregarás a la muerte, ni dejarás a tu fiel conocer la corrupción

Me enseñarás el sendero de la vida, me saciarás de gozo en tu presencia,

de alegría perpetua a tu derecha.

ANTÍFONA; Mi carne descansa serena.

LECTURA BREVE
Que el mismo Dios de la paz os consagre totalmente, y que todo vuestro espíritu, alma y cuerpo, sea custodiado sin reproche hasta la venida  de nuestro Señor Jesucristo.

RESPONSORIO BREVE
 R/  A tus manos, Señor, encomiendo mi espíritu. A tus manos.

V/ Tu, el Dios leal,  nos librarás. Encomiendo. Gloria al Padre. A tus manos.

CÁNTICO EVANGÉLICO

Véase Cántico Evangélico

ORACIÓN
Señor, Dios nuestro, concédenos un descanso tranquilo  que restaure nuestras fuerzas, desgastadas ahora por el trabajo del día; así, fortalecidos con tu ayuda, te serviremos siempre con todo nuestro cuerpo y nuestro espíritu. Por Jesucristo Nuestro Señor.

CONCLUSIÓN

R-  El Señor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una muerte santa.

V-  Amén.

CANTO

COMPLETAS VIERNES 

R- Dios mío ven en mi auxilio.

V- Señor date prisa en socorrerme

 R-Gloria  al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.

V- Como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.

EXAMEN DE CONCIENCIA.

R-  Hermanos: Llegados al fin de la jornada que Dios nos ha concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

V- Yo confieso....

 R- Dios Todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna .

V- Amén

CANTO

SALMODIA

AN´TIFONA:  Señor, Dios Mio, de día te pido auxilio, de noche grito en tu presencia

Señor, Dios mio, de día de pido auxilio,  de noche grito en tu presencia; 

llegue hasta ti mi súplica,  inclina tu oído a mi clamor.

Porque mi alma está colmada de desdichas, y mi vida está al borde del abismo; 

ya me cuenta con los que bajan a la fosa,  soy como un inválido.

Tengo mi cama entre los muertos,  como los caídos que yacen en el sepulcro,

de los cuales ya no guardas memoria,  porque fueron arrancados de tu mano.

Me has colocado en lo hondo de la fosa, en las tinieblas del fondo;

tu cólera pesa sobre mi, me echas encima  todas tus olas.

Has alejado de mi a mis conocidos, me has hecho repugnante para ellos:

encerrado, no puedo salir, y los ojos se me nublan de pesar.

Todo el día te estoy invocando,  tendiendo las manos hacia ti.

¿harás tú maravillas por los muertos? 

¿ se alzarán las sombras para darte gracias?

¿ Se anunciará en el sepulcro tu misericordia,

o tu fidelidad en el reino de la muerte? 

¿Se conocen tus  maravillas en la tiniebla, o tu justicia en el país del olvido?

Pero yo te pido auxilio,  por la mañana irá a tu encuentro mi súplica.

¿ Por qué, Señor,  me rechazas  y me escondes tu rostro?

Desde niño fui desgraciado y enfermo, me doblo bajo el peso de tus terrores,

pasó sobre mí tu incendio, tus espantos me han consumido:

Me rodean como las aguas todo el día,  me envuelven todos a una;

alejaste de mi amigos y compañeros:  mi compañía son las tinieblas.

ANTÍFONA: Señor, Dios mío, de día te pido auxilio, de noche grito en tu presencia.

LECTURA BREVE

Tu estas en medio de nosotros, Señor; tu nombre ha sido invocado sobre nosotros: no nos abandones, Señor, Dios nuestro.

RESPONSORIO BREVE

R/  A tus manos, Señor, encomiendo mi espíritu. A tus manos.

V/ Tu, el Dios leal,  nos librarás. Encomiendo. Gloria al Padre. A tus manos.

CÁNTICO EVANGÉLICO

Véase Cántico Evangélico

ORACIÓN

Señor, Dios todopoderoso: ya que con nuestro descanso vamos a imitar a tu Hijo que reposó en el sepulcro, te pedimos que al levantarnos mañana, le imitemos también resucitando a una vida nueva. Por Jesucristo Nuestro Señor

CONCLUSIÓN

R-  El Señor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una muerte santa.

V-  Amén.

CANTO

COMPLETAS SÁBADO 

R- Dios mío ven en mi auxilio.

V- Señor date prisa en socorrerme

 R-Gloria  al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.

V- Como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.

EXAMEN DE CONCIENCIA.

R-  Hermanos: Llegados al fin de la jornada que Dios nos ha concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

V- Yo confieso....

 R- Dios Todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna .

V- Amén

CANTO

SALMODIA

ANTÍFONA:  Ten piedad de mí, Señor, y escucha mi oración.

Escúchame cuando te invoco, Dios, defensor mio;

Tú que en el aprieto me diste anchura, ten piedad de mi y escucha mi oración.

Y vosotros ¿ Hasta cuándo ultrajaréis mi honor,

amaréis la falsedad y buscaréis el engaño?

sabedlo: el Señor hizo milagros en mi favor,

y el Señor me escuchará cuando lo invoque.

Temblad y no pequéis reflexionad en el silencio de vuestro lecho; 

ofreced sacrificios legítimos y confiad en el Señor.

Hay muchos que dicen “ ¿ quién nos hará ver la dicha,

si la luz de tu rostro ha huido de nosotros?”

Pero tú , Señor,  has puesto en mi corazón más alegría

que si abundara en trigo y en vino.

En paz me acuesto y en seguida me duermo,

porque tú solo, Señor, me haces vivir tranquilo.

ANTÍFONA;   Ten piedad de mi, Señor, y escucha mi oración.

ANTÍFONA; Durante la noche, bendecid al Señor.

Y ahora bendecid al Señor, los siervos del Señor, 

los que pasáis la noche en la casa del Señor.

Levantad las manos hacia el santuario  y bendecid al Señor.

El Señor te bendiga desde Sión, el que hizo cielo y tierra.

ANTÍFONA; Durante la noche, bendecid al Señor.

LECTURA BREVE

Escucha Israel: el Señor, nuestro Dios, es solamente uno. Amarás al Señor , tu Dios, con todo el corazón, con toda el alma, con todas las fuerzas. Las palabras que hoy te digo quedarán en tu memoria, se las repetirás a tus hijos y hablarás de ellas estando en casa y yendo de camino, acostado y levantado.

RESPONSORIO BREVE 

R/  A tus manos, Señor, encomiendo mi espíritu. A tus manos.

V/ Tu, el Dios leal,  nos librarás. Encomiendo. Gloria al Padre. A tus manos.

CÁNTICO EVANGÉLICO

Véase Cántico evangélico

ORACIÓN

Guárdanos, Señor, durante esta noche y haz que mañana, ya al clarear el nuevo día, nos llene de alegría la celebración de la resurrección de tu Hijo. Que viene y reina por los siglos de los siglos.

CONCLUSIÓN

R-  El Señor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una muerte santa.

V-  Amén.

CANTO

COMPLETAS DOMINGO 

R- Dios mío ven en mi auxilio.

V- Señor date prisa en socorrerme

 R-Gloria  al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo.

V- Como era en un principio ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.

EXAMEN DE CONCIENCIA.

R-  Hermanos: Llegados al fin de la jornada que Dios nos ha concedido, reconozcamos humildemente nuestros pecados.

V- Yo confieso....

 R- Dios Todopoderoso tenga misericordia de nosotros, perdone nuestros pecados y nos lleve a la vida eterna .

V- Amén

CANTO

SALMODIA

ANTÍFONA; Al amparo del Altísimo no temo el espanto nocturno.

Tú que habitas al amparo del Altísimo que vives a la sombra del Omnipotente,

di al Señor:” Refugio mío, alcázar mío, Dios mío, confío en ti”

Él te librará de la red del cazador, de la peste funesta.

Te cubrirá con sus plumas, bajo sus alas te refugiarás:

su brazo es escudo y armadura.

No temerás el espanto nocturno ni la flecha que vuela de día,

ni la peste que se desliza en las tinieblas,

ni la epidemia que devasta a mediodía.

Caerán a tu izquierda mil, diez mil a tu derecha; a ti no te alcanzará.

Nada más mirar con tus ojos,  veras la paga de los malvados,

porque hiciste del Señor tu refugio,  tomaste al Altísimo por defensa..

No se te acercará la desgracia ni la plaga llegará hasta tu tienda, 

porque a sus ángeles ha dado órdenes para que te guarden en tus caminos;

Te llevarán en sus palmas,  para que tu pie no tropiece en la piedra; 

caminarás sobre áspides y víboras, pisotearás leones y dragones.

“ Se puso junto a mí; lo libraré;  lo protegeré porque conoce mi nombre

me invocará y lo escucharé.

Con el estaré en la tribulación, lo defenderé, lo glorificaré, 

lo saciaré de largos días y le haré ver mi salvación”.

ANTÍFONA; Al amparo del Altísimo no temo el espanto nocturno.

LECTURA BREVE

Verán al Señor cara a cara y llevarán su nombre en la frente. Ya no habrá más noche, ni necesitarán luz de lámpara o del sol, porque el Señor Dios irradiará luz sobre ellos, y reinará por los siglos de los siglos .

RESPONSORIO BREVE

R/  A tus manos, Señor, encomiendo mi espíritu. A tus manos.

V/ Tu, el Dios leal,  nos librarás. Encomiendo. Gloria al Padre. A tus manos.

CÁNTICO EVANGÉLICO

Véase Cántico evangélico

ORACIÓN

Humildemente te pedimos, Señor,  que después de haber celebrado en este día los misterios de la resurrección de tu Hijo, sin temor alguno, descansemos en tu paz  y mañana nos levantemos alegres para cantar nuevamente tus alabanzas. Por Jesucristo Nuestro Señor.

CONCLUSIÓN

R-  El Señor todopoderoso nos conceda una noche tranquila y una muerte santa.

V-  Amén.

CANTO

12. CANCIONERO

al LEVANTARNOS...

1. 
ALEGRE LA MAÑANA
ALEGRE LA MAÑANA 

QUE NOS HABLA DE TI.

ALEGRE LA MAÑANA.

ALEGRE LA...

En nombre de Dios Padre,

del Hijo y del Espíritu

salimos de la noche 

y estrenamos la aurora;

saludamos el gozo 

de la luz que nos llega 

resucitada y resucitadora.

ALEGRE LA... (x2)

Tu mano acerca el fuego 

a la sombría tierra

y el rostro de las cosas

se alegra en tu presencia.

Silabeas el alba

igual que una palabra.

Tu pronuncias el mar 

como sentencia.

ALEGRE LA... (x2)
...y al ACOSTARNOS

2 
CANCIÓN DE LA TARDE

Junto a ti al caer de la tarde,

y cansados de nuestra labor,

te ofrecemos, 

con todos los hombres,

el trabajo, el descanso y el amor.

Con la noche 

las sombras nos cercan,

y regresa la alondra a su hogar.

Nuestro hogar son tus manos, 

oh Padre,

y tu amor nuestro nido será.

Si algún día nos llega la duda, 

y pensamos en no trabajar.
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Te pedimos que Tú nos ayudes,

para nunca dejar de luchar.

para EMPEZAR 

la EUCARISTÍA
3. 
EL ESPÍRITU DE DIOS

EL ESPÍRITU DE DIOS 

VENDRÁ A NOSOTROS.

NO TENGÁIS MIEDO,

ABRID DE PAR EN PAR

EL CORAZÓN 

PARA SU AMOR (x2)

Él transformará vuestras vidas, 

os dará un corazón capaz de amar, y será fuego que abrase, 

fuerza al actuar.

Él transformará vuestras penas. Hijos bienqueridos 

ahora os llamará. 

Abrid vuestro corazón 

gozosos a Él.

EL ESPÍRITU...

4. JESÚS RESUCITA HOY
Mirad, Jesús resucita hoy, 

mirad, la tumba está vacía. 

El Padre ha pensado en Él, 

de los hombres es Señor, 

de la vida Salvador.

Mirad, Jesús resucita hoy, 

mirad, vive a nuestro lado. 

La muerte no tiene poder, proclamad por la fe que está vivo 

y somos libres porque...

ÉL RESUCITA HOY, 

ÉL VIVE ENTRE NOSOTROS. 

ES CRISTO EL SEÑOR, 

ALELUYA, ALELUYA. (x2)

Mirad, Jesús resucita hoy, 

nos da la paz con su palabra. 

El gozo vuelve al corazón, 

con su Espíritu de amor 

nuestra vida cambiará.

Mirad, Jesús resucita hoy, 

su amor no nos dejará. 

Su fuerza nos empujará, 

Él será guía y luz, 

fortaleza y esperanza porque...

ÉL RESUCITA HOY...

5. UN NUEVO SITIO DISPONED
Un nuevo sitio disponed 

para un amigo mas, 

un poquitín que os estrecheis 

y se podrá sentar.

Para esto sirve la amistad:

si llega la ocasión, 

hablemosle con libertad 

y con el corazón,

él con su amor nos pagará 

y alegrará... la reunión.
6. VAMOS A ALABAR AL SEÑOR
Vamos a alabar al Señor 

con tamboras y danzas. (x2)

Si en la Tierra se canta, 

en el Cielo se oye. (x2)

Así, así, así se alaba a Dios. (x2)

Con mucha alegría, huy, huy. (x2) 

Así se alaba a Dios.

Dando media vueltita. (x2) 

Así se alaba a Dios. 
7. SOMOS TESTIGOS
El Señor resucitó, 

venciendo la muerte en la cruz, nuestra esperanza está en él, 

él es nuestro salvador.

Atrás quedó el temor, 

la duda y la poca fe, 

hagamos ya realidad, 

un Reino nuevo de amor.

SOMOS TESTIGOS 

DE LA RESURRECCIÓN. 

ÉL ESTÁ AQUÍ, ESTÁ PRESENTE,

 ES VIDA Y ES VERDAD.

SOMOS TESTIGOS 

DE LA RESURRECCIÓN. 

ÉL ESTÁ AQUÍ, SU ESPÍRITU 

NOS MUEVE PARA AMAR.

Tú nos reúnes, Señor, 

en torno al cáliz y al pan, 

y nos invitas a ser 

la luz del mundo y la sal.

Donde haya odio y dolor, 

haremos presente tu paz, 

en cada gesto de amor, María Madre estará.

8. NO SÉ COMO ALABARTE
No sé cómo alabarte, 

ni qué decir Señor, 

confío en tu mirada 

que me abre el corazón.

Toma mi pobre vida, 

que es sencilla ante ti. 

Quiere ser alabanza, 

por lo que haces en mí.

GLORIA, GLORIA A DIOS. 

GLORIA, GLORIA A DIOS. (x2)

Siento en mí tu presencia, 

soy como tú me ves. 

Bajas a mi miseria, 

me llenas de tu paz.

Indigno de tus dones, 

mas por tu gran amor. 

Tu Espíritu me llena, 

gracias te doy Señor.
GLORIA, GLORIA A DIOS. 

GLORIA, GLORIA A DIOS. (x2)
9. GLORIA
Gloria a Dios en las alturas 

y en la tierra paz (bis)

Te alabamos, te bendecimos, 

te adoramos, te glorificamos, 

te damos gracias.

Todo por tu inmensa gloria, 

Señor Dios rey celestial. 

Cristo Jesús, Hijo del Padre.

somos PECADORES
10. ORACIÓN DEL POBRE
Vengo ante Ti, mi Señor,

reconociendo mi culpa, 

con la fe puesta en tu amor, 

que Tú me das como a un hijo.

Te abro mi corazón 

y te ofrezco mi miseria, 

despojado de mis cosas 

quiero llenarme de Ti.

QUE TU ESPÍRITU SEÑOR,

ABRASE TODO MI SER.

HAZME DÓCIL A TU VOZ,

TRASFORMA MI VIDA ENTERA.

HAZME DÓCIL A TU VOZ,

TRASFORMA MI VIDA ENTERA.

Puesto en tus manos, Señor, 

siento que soy pobre y débil, 

más Tú me quieres así, 

yo te bendigo y te alabo. 

Padre, en mi debilidad, 

Tú me das la fortaleza. 

Amas al hombre sencillo, 

le das tu paz y perdón.

QUE TU ESPÍRITU...

11.
PADRE, VUELVO A TI
Querido padre, cansado vuelvo a ti.

Haz que conozca 

el don de tu amistad.

Vivir por siempre

el gozo del perdón,

y en tu presencia tu fiesta celebrar.

Pongo en tus manos 

mis culpas, oh Señor. 

Estoy seguro 

de que eres siempre fiel. 

Dame la fuerza para poder andar buscando en todo hacer tu voluntad

PADRE YO BUSCO TU AMOR,

PADRE VUELVO A TI.

MIRA QUE TU HIJO SOY.

PADRE VUELVO A TI. (x2)

Lo reconozco, a veces olvidé 

que eres mi padre 

y que a mi lado estás. 

Que soy tu hijo, 

y me aceptas como soy; 

sólo me pides: vive en sinceridad.

Quiero sentirte cercano a mi, Señor. Oír tu voz que me habla al corazón. Sentirme libre desde tu libertad, 

ser signo vivo de la fraternidad.

PADRE YO BUSCO...
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SALMOS e HIMNOS

12.
UBI CARITAS
Ubi caritas et amor.

Ubi caritas, Deus ibi est.

13.
NADA NOS SEPARARÁ
Nada nos separará, 

nada nos separara, 

nada nos separara

del amor de Dios.

14. 
MISERICORDIAS
Misericordias Domino

in eternum cantavo.
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15.
MAGNIFICAT
Magnificat. Magnificat.

Magnificat anima mea Dominum.

Magnificat. Magnificat.

Magnificat anima mea.

16. TU PALABRA ME DA VIDA 

Tu palabra me da vida, 

me levanta y me hace caminar.

Tu palabra me sostiene,

me da fuerzas 

para no dar marcha atrás.

17.
HABLA SEÑOR
Habla Señor, 

que tu siervo escucha.

Habla Señor, 

¿qué quieres de mí?

ACLAMACIÓN al EVANGELIO

18.
ALELUYA
ALELUYA, ALELU, ALELUYA. 

ALELUYA, ALELUYA. (x2)

Gloria al Señor, 

porque grande es su amor 

todos los pueblos le aclamen. 

Es nuestra fuerza 

y nuestra salvación, 

gloria al Señor, Aleluya.

ALELUYA, ALELU...
19.
TAN CERCA DE MI
TAN CERCA DE MI, ¡ALELUYA! 

TAN CERCA DE MI, ¡ALELUYA!

QUE HASTA LO PUEDO TOCAR: JESÚS ESTÁ AQUÍ. ¡ALELUYA!

Le hablaré sin miedo al oído, 

le contaré las cosas que hay en mí

y que sólo a Él le interesarán. 

Él es más que un mito para mí.

TAN CERCA DE...

No busques a Cristo en lo alto, 

ni lo busques en la oscuridad,

muy cerca de ti, en tu corazón, puedes adorar a tu Señor.

TAN CERCA DE...

Mírale a tu lado caminando, paseando entre la multitud,

muchos ciego son porque no le ven, ciegos de ceguera espiritual.

TAN CERCA DE...

20. ALELUYA DE LA TIERRA
Aleluya cantará, 

quien perdió la esperanza 

y la tierra sonreirá, aleluya. (x2)
21. HÁBLAME
Yo siento, Señor, que tú me amas.

Yo siento, Señor, 

que te puedo amar.

Háblame Señor, 

que tu siervo escucha.

Háblame, ¿qué quieres de mí?

Señor Tú has sido grande para mí,

en el desierto de mi vida, háblame.

YO QUIERO ESTAR 

DISPUESTO A TODO.

TOMA MI SER,

MI CORAZÓN ES PARA TI.

POR ESO CANTO 

TUS MARAVILLAS,

POR ESO CANTO 

TU AMOR. (x2)

Te alabo Jesús por tu grandeza.

Mil gracias te doy 

por tu gran amor.

Heme aquí, Señor, 

para acompañarte.

Hema aquí, ¿qué quieres de mí?

Señor Tú has sido grande...

YO QUIERO ESTAR..

.PRESENTAMOS

del PAN y el VINO
22.
TOMA MI VIDA
Ésto que te doy 

es vino y pan, Señor,

ésto que te doy es mi trabajo, 

es mi corazón, es mi alma, 

es mi cuerpo y mi razón,

el esfuerzo de mi caminar.

TOMA MI VIDA, 

PONLA EN TU CORAZÓN.

DAME TU MANO Y LLÉVAME,

CAMBIA MI PAN EN TU CARNE 

Y MI VINO EN TU SANGRE

Y A MI SEÑOR RENUÉVAME, LÍMPIAME Y SÁLVAME.

Ésto que te doy mi vida es, Señor,

es mi amor, también es mi dolor,

es la ilusión de mis sueños, 

es mi gozo y mi llorar,

es mi canto y mi oración.

TOMA MI VIDA...

23. TE OFRECEMOS SEÑOR
Te ofrecemos Señor, 

nuestra juventud divina,

que mañana seguirá 

siendo realidad.

El amor, la amistad, 

el dolor y el sufrimiento,

la alegría de vivir, 

siempre junto a tí.

Te ofrezco, te ofrezco. 

Te ofrecemos Señor...

alabanza del SANTO

24.
HOSANNA HEY
HOSANNA HEY, 

HOSANNA HA, 

HOSANNA HEY, 

HOSANNA HEY,

HOSANNA HA. (x2)

ÉL es el Santo, es el hijo de María, 

es el Dios de Israel, 

es el hijo de David.

Vamos a Él con espigas de mil trigos 

y con mil ramos de olivo. 

Siempre alegres, siempre en paz.

Es la alegría, la razón de mi existir, 

es la vida de mis días, 

es consuelo en mi sufrir.

25. SANTO (PERUANO)
Santo, Santo, Santo, 

el Señor, Dios del universo.

El Cielo y la Tierra 

están llenos de tu gloria.

HOSANNA, HOSANNA, HOSANNA 

EN LO ALTO DEL CIELO. (x2)

Bendito el que viene 

en nombre del Señor.

HOSANNA, HOSANNA, HOSANNA 

EN LO ALTO DEL CIELO. (x2)

DEMOSNOS la PAZ
26.
PAZ, SEÑOR
Paz, Señor, en el cielo y la tierra.

Paz, Señor en las olas del mar.

Paz, Señor, por las flores 

que mueren

sin saberlo lo brisa al pasar.

Tú que has hecho las cosas 

tan bellas

y les das una vida fugaz,

pon, Señor, tu mirada en nosotros

y devuelve a los hombres la paz.

Hoy he visto, Señor, en el cielo,

suspendidas de un rayo de luz,

dos palomas que alzaron el vuelo

con las alas en forma de cruz.

Haz, Señor, que vuelvan a tierra

las palomas que huyeron ayer,

y la llama que enciende la guerra

se consuma en paz y amor.

PAZ, PAZ, PAZ Y AMOR.

PAZ, PAZ, PAZ Y AMOR.

27.
BALADA POR LA PAZ
Yo, yo quisiera ser 

esas manos 

que se estrechan al andar.

Yo quisiera ser, la sonrisa 

y la libertad que lucha por nacer.

Yo, yo quisiera ser 

la esperanza del que vive junto a mí,

la semilla del amor, 

yo quisiera ser un día 

paloma de la paz.

YO QUISIERA, YO QUISIERA 

SER PALOMA,

EXTENDER MIS ALAS Y VOLAR,

ESCUCHAR AL MUNDO 

EN UNA SOLA VOZ

EN UNA BALADA POR LA PAZ.

YO QUISIERA...

EN UNA BALADA POR LA PAZ.

mientras TOMAMOS

la COMUNIÓN
28.
QUIERO
Quiero que día a día 

penséis más en mi. 

Quiero que nadie olvide 

lo que yo os dije. 

Nunca olvidaré

lo que con vosotros viví.

Os quiero y por eso os digo que yo...

YO SOY, YO SOY 

LA VIDA Y LA VERDAD. 

Y EL QUE CREA EN MI

NUNCA MORIRA. (Bis)

Quiero que en el amor 

nunca exista un final. 

Quiero que busquéis siempre 

el camino de la verdad. 

Sé que no es fácil pensar 

siempre en los demás.

Os quiero y por eso os digo que yo...

YO SOY...

29.
AMAOS
COMO EL PADRE ME AMÓ, 

YO OS HE AMADO.

PERMANECED EN MI AMOR,

PERMANECED EN MI AMOR.

Si guardáis mis palabras

y como hermanos os amáis, 

compartiréis con alegría 

el don de la fraternidad. 

Si os ponéis en camino, 

sirviendo siempre la verdad, 

fruto daréis en abundancia, 

mi amor se manifestará.

COMO EL PADRE...

No veréis amor tan grande 

como aquel que os mostré. 

Yo doy la vida por vosotros. 

Amar como yo os amé. 

Si hacéis lo que os mando 

y os queréis de corazón, 

compartiréis mi pleno gozo 

de amor como Él me amó.

COMO EL PADRE...

30.
PLEGARIA

Sobran desiertos 

y tierras por cultivar

en un mundo 

donde tantas bocas piden pan.

Gentes que mueren en guerras 

sin saber como o por qué, 

y hay más excusas mediocres 

que miserias a remediar.

Son demasiados 

los corazones que van

sin un rumbo 

ni horizonte claro que alcanzar.

Unos presos de drogas, 

a otros todo les da igual,

y hay más brazos parados 

que tareas a realizar. 

Por eso...

SEÑOR TE PIDO 

OJOS QUE SEPAN VER

Y UN POCO DE LUZ 

PARA MI ENTENDIMIENTO.

Y TAMBIÉN CORAZÓN 

QUE SEA CAPAZ DE SENTIR

QUIERO QUE DES UN SENTIDO 

A MI VIDA

PARA PONERLA 

EN TUS MANOS SEÑOR,

MI ESFUERZO Al SERVICIO 

DEL QUE PIDE AYUDA,

DIRIGE MI INTELIGENCIA 

A CONSTRUIR Y CREAR

Y DONDE FALTE EL AMOR, 

AHÍ IRÉ.

Las calles llenas 

de hombres ignorándose, 

van con prisas 

y siempre agobiados al pasar. 

Todo se compra y se vende, 

basta con que puedas pagar, 

y hay mas leyes y cárceles 

que deseos de perdonar,

por eso...

SEÑOR TE PIDO...

SEÑOR TE PIDO UN POCO DE LUZ

QUE DÉ A MI VIDA 

UN SENTIDO COMPLETO.

CONVIÉRTEME EN INSTRUMENTO QUE SIEMBRE TU PAZ.

HAZ QUE PREGONE MI VOZ 

TU PALABRA.

CON LOS QUE SUFREN 

VIVIRÉ SU DOLOR

DONDE HAYA TRISTEZA APORTARÉ MI ALEGRÍA,

PORQUE QUIERO LLEVAR 

POR TODO El MUNDO 

MI AMOR.

Y COMPARTIR CON MI HERMANO TU PAN.

31.
ALABO TU BONDAD
Todo mi ser canta hoy, 

por las cosas que hay en mi.

Gracias te doy, mi Señor, 

Tú me haces tan feliz. 

Tú me has regalado la amistad, confío en ti, me llenas de tu paz. 

Tú me haces sentir tu gran bondad yo cantaré por siempre tu fidelidad.

GLORIA A TI, SEÑOR, 

POR TU BONDAD.

GLORIA, GLORIA, 

SIEMPRE CANTARÉ TU FIDELIDAD.

GLORIA A TI...

32.
ENVIADO
En un mundo que parece 

olvidarse de que existes, 

he escuchado entre el bullicio 

tu palabra.

Tú me dices que te siga, 

que lo deje todo atrás, 

y me haces pescador en tu mar.

HOY SEÑOR, QUIERO ESTAR

UN POCO MÁS CERCA DE TI,

DESCUBRIR TU PRESENCIA

EN CADA RINCÓN,

HOY SEÑOR, SE QUE 

TE QUIERO SEGUIR,

Y MIS PASOS POR TUS SENDAS

SIEMPRE CAMINARAN.

Tú que envías a los hombres 

y les dices que no teman, 

que yo soy sal de la tierra, 

luz del mundo.

Y me dices que este siga,

 que lo deje todo atrás 

para hacerme pescador de tu mar.

HOY SEÑOR...

33. HE OIDO HABLAR

He oído hablar a miles 

de personas de ti

y eran tantas cosas bonitas 

las que me contaron,

que hoy he decidido venir aquí.

Me dijeron que, 

Tú eres nuestro amigo fiel,

que Tú eres testigo de lo que soy, 

de lo que no soy,

que Tú me ayudarás, 

que Tú serás mi propio yo,

que hoy he decidido venir aquí, (Bis)

para estar contigo, 

para pedir, (x2)

que Tú eres un amigo.

No te vayas, no, amigo de mi.

He oído hablar 

a miles de personas de ti

y ninguna de ellas 

me ha dicho nada malo.

Por eso yo he decidido 

venir aquí. (x2)

Dijeron que el mar. 
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Que el mar, el cielo y las nubes 

que hoy puedo ver.

Que el mar, el cielo y la lluvia 

que mojan mi cabeza

la ha creado alguien 

que es mi Padre.

Por eso yo he decidido 

venir aquí. (x2)

Y ahora me voy, 

pero ten en cuenta 

que aquí he de volver,

que he encontrado un amigo 

y ese amigo eres Tú.

Que he encontrado un amigo,

que aquí tengo un amigo, 

que aquí tengo un amigo y se llama Jesús.

34. YO SÓLO NO PUEDO

¡Qué difícil es andar en soledad!

¡Qué difícil es crecer cuando no estás!

Comprendo que hay momentos 

en los que he sido infiel. 

Hoy te pido: “¡Acércate, 

tenemos mucho de que hablar!”

SI ME FALTAS TÚ, 

NO SABRÉ QUE HACER,

SIN TI MI EXISTENCIA 

NO ES IGUAL. 

YO PROCURARÉ 

SIEMPRE CAMINAR, 

DE FORMA QUE AUMENTE 

TU AMISTAD.

A tu lado alcanzaré antes mi afán,

yendo juntos no caeré, 

tú me tendrás.

Será mucho más fácil 

si vienes junto a mí,

paso a paso, día a día, 

lejos hemos de llegar.  

SI ME FALTAS...

35. EN EL SILENCIO

Tú eres silencio Señor

y yo ando a tientas.

Tú eres unidad y yo...

y yo ando dividido.

Tú eres encuentro Señor

y yo ando perdido.

Tú eres don de amor

y yo, sólo doy si recibo.

ENSÉÑAME SEÑOR 

A DE JARME EN TUS MANOS.

BORRA LA TORPEZA SEÑOR,

QUE MI ORGULLO 

ME HA DEJADO.

No renuncio a mi tarea,

no rechazo tu don,

aunque sólo quiero ver 

tu presencia en mi dolor.

Hazme Tú, buen alfarero,

dame forma y color,

ábreme al don de la vida,

que pueda vivir tu amor.

ENSÉÑAME SEÑOR 

A DE JARME EN TUS MANOS.

BORRA LA TORPEZA SEÑOR,

QUE MI ORGULLO 

ME HA DEJADO.

36. MIRA LO QUE HIZO  MI JESÚS

MIRA LO QUE HIZO MI JESÚS, 

MIRA LO QUE HIZO MI JESÚS. 

EL ME LEVANTÓ Y ME LIBERÓ. 

MIRA LO QUE HIZO MI JESÚS

Caminando por el mundo voy, 

caminando por el mundo voy. 

De prueba en prueba, 

victoria tras victoria. 

Caminando por el mundo voy.

MIRA LO QUE HIZO...

El enemigo ya vencido está, 

el enemigo ya vencido está. Jesús lo venció 

muriendo en la cruz. 

El enemigo ya vencido está.

MIRA LO QUE HIZO...
37. SI LA ALEGRÍA TOCA TU  

      CORAZÓN

Si la alegría toca a tu corazón 

y te dice, déjame entrar (x2), 

dile sí, sí, sí, Cristo vive en mí, 

y sí hay lugar para ti. (x2)

Porque la sangre de Cristo tiene poder, 

tiene poder, tiene poder. 

La sangre de Cristo tiene poder para liberar.

Si la tristeza toca a tu corazón...dile no... 

Si el amor roca a tu corazón...dile sí...

Si el pecado toca a tu corazón...

dile no... 

38. EL GRANITO DE 

 MOSTAZA
SI TUVIERAS FE 

COMO UN GRANITO 

DE MOSTAZA, 

UH, UH, 

ESO DICE EL SEÑOR. (x2)

Tú les dirías a las montañas, 

muévanse, muévanse. (x2) 

Y las montañas se moverán, 

se moverán, se moverán. (x2)

SI TUVIERAS FE...

Tú les dirías a los enfermos,

sánense, sánense. (x2) 

Y los enfermos se sanarán, 

se sanarán, se sanarán. (x2)

SI TUVIERAS FE...

Tú les dirías a las familias, 

ámense, ámense. (x2) 

Y las familias se amarán, 

se amarán, se amarán. (x2)

SI TUVIERAS FE...

39. SÉ QUE VOY CONTIGO

SÉ QUE VOY CONTIGO, 

SÉ QUE ME ACOMPAÑAS, 

SÉ QUE TÚ ME QUIERES 

HAGA LO QUE HAGA. (x2)

En tu presencia yo andaré 

todos los días de mi vida 

y con gozo sentiré, 

que Tú jamás me olvidas. 

QUIERO SER TU AMIGO, QUIERO SER TU CASA,

 SER TU CONFIDENTE, 

SER, DE TI, PALABRA. (x2)

Confiarme siempre en ti, 

sabiendo que nunca fallas 

y me trajiste a la vida 

tan sólo porque me amas.

SÉ QUE VOY...
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40. MÁNDAME
Siempre Tú escuchas mi plegaria, mi grito suplicante 

de angustia desatada. 

Siempre Tú devuelves la esperanza 

a la ilusión quebrada 

por tanta incomprensión.

¿Dónde iré, si sólo tus palabras 

on de vida, 

si sólo Tú devuelves 

la paz a mi existir? 

¿Dónde huir, si sólo tu presencia 

me devuelve la fe medio perdida, 

las ganas de vivir? 

Porque Tú, sondeas mis silencios, 

porque Tú conoces mi verdad, mándame.

MÁNDAME SEÑOR, 

QUIERO SER OBRERO 

DE TU VIÑA, 

TUS BRAZOS QUIERO SER. 

MÁNDAME SEÑOR, 

QUIERO PROCLAMAR 

TUS ENSEÑANZAS DE JUSTICIA,

 AMOR Y PAZ.

MÁNDAME SEÑOR, 

QUIERO COMPARTIR 

CON LOS QUE SUFREN 

Y PIDEN COMPRENSIÓN. 

MÁNDAME SEÑOR, 

QUIERO EDIFICAR 

CON LA ESPERANZA, 

QUIERO SER TESTIGO 

DE TU AMOR.

Por amor me diste tu amistad, 

por amor perdonas mis errores, 

por amor me salvas en la cruz, 

quiero ser testigo 

de tu Resurrección.

Porque Tú me ofreces un camino,

 tu llamada no puedo ignorar, mándame.
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41. MI DIOS ESTÁ VIVO
Mi Dios está vivo, 

Él no está muerto.

Mi Dios está vivo en mi corazón.

Mi Dios está vivo ha resucitado, 

lo siento en mis manos, 

lo siento en mis pies, 

lo siento en mi alma y en mi ser.

OOOH, HAY QUE NACER 

DEL AGUA.

OOOH, HAY QUE NACER 

DEL ESPÍRITU DE DIOS.

OOOH, HAY QUE NACER 

DEL AGUA 

Y DEL ESPÍRITU DE DIOS,

HAY QUE NACER 

DEL SEÑOR. (x2)

PREPÁRATE 

PARA QUE SIENTAS. 

PREPÁRATE 

PARA QUE SIENTAS.

PREPÁRATE PARA QUE SIENTAS

EL ESPÍRITU DE DIOS.

DÉJALO QUE SE MUEVA,

DÉJALO QUE SE MUEVA.

DÉJALO QUE SE MUEVA 

DENTRO DE TU CORAZÓN.

Mi Dios está vivo, 

Él no está muerto.

Mi Dios está vivo en mi corazón.

Lo veo a mi lado, 

nunca me abandona, 

lo veo por el aire, 

lo veo junto al mar,

lo veo por el monte caminar.

OOOH, HAY QUE...

42. CREO EN TÍ

No recuerdo 

ni cuando te encontré, 

has entrado en mi vida sin querer. Eres como el viento, 

que no podemos ver. 

Nada te puede detener.

Aquí estoy, 

poco te puedo ofrecer, 

sólo un canto, una gota de ilusión. Como una flor, 

mi vida se abre al sol. 

Va creciendo, regada por tu amor.

CREO EN TI, 

AUNQUE SIENTA CANSANCIO, CREO EN TI. 

CREO EN TU MIRADA 

EN TU FUERZA Y EN TU LUZ. CREO EN TI, JESÚS.

CREO EN TI, 

TU MIRADA ME LLAMA 

Y QUIERO IR. 

AUNQUE NO TE SIENTA, 

A VECES, JUNTO A MÍ, 

YO, YO CREO EN TI.

Yo no entiendo 

la muerte ni el dolor. 

Tú me pides un nuevo corazón. Ayúdame a esperar, una vez más, que la mañana venza la oscuridad.

De la roca 

ha brotado un manantial. 

Eres agua que corre en libertad. Canto del arroyo, 

brillando bajo el sol, 

nuevo día, universo de amor.

CREO EN TI... 

43. LOS PIES DEL MENSAJERO

¡QUÉ HERMOSOS SON, 

SOBRE LOS MONTES, 

LOS PIES DEL MENSAJERO, 

QUE ANUNCIA LA PAZ 

Y SIRVE A LA VERDAD, PROCLAMANDO 

LA BUENA NUEVA! 

Os envío como el Padre me envió,

 recibid el Espíritu de Dios. 

Anunciad la Buena Nueva 

a los pobres, a los cautivos, 

la liberación.

Devolved la vista al ciego, 

sanad los corazones rotos. 

Consolad al triste y al cansado, 

preparad los caminos al Señor.

Los campos están para la siega 

y los obreros son pocos. 

Rogad al dueño de la mies 

que envíe obreros a su tierra.

Id por todo el mundo 

anunciad el Evangelio, 

y sed testigos con la vida 

de cuanto os enseñé.
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para los MOMENTITOS 

de MEDITACIÓN

44. TÚ ME SONDEAS

Tú me sondeas y me conoces,

Tú me hablas a mi, Señor. (x2)

A donde iré yo sin tu espíritu,

donde huir de tu rostro Yavhe. (x2)

Tú me proteges y me defiendes,

y mi alma está viva por ti. (x2)

Tú me creaste para alabarte,

Te doy gracias por siempre, Señor.

(x2)

45. QUIÉN PIERDE SU VIDA   POR MI

Quien pierde su vida por mí 

la encontrará, la encontrará, 

la encontrará. 

Quien deja su padre por mí, 

su madre por mí, 

me encontrará, me encontrará.

NO TENGAS MIEDO, 

NO TENGAS MIEDO, 

YO ESTOY AQUÍ, 

YO ESTOY AQUÍ.

Quien deja su tierra por mí, 

sus bienes por mí, sus hijos por mí,

 me encontrará.

NO TENGAS MIEDO, 

YO CONOZCO 

A QUIENES ELEGÍ, 

A QUIENES ELEGÍ.

Quien pierde su vida por mí, 

la encontrará, la encontrará, 

la encontrará.

46. ALMA DE CRISTO

Alma de Cristo, santifícame, 

cuerpo de Cristo, sálvame, 

sangre de Cristo, embriágame, 

agua del costado de Cristo, lávame.

Pasión de Cristo, confórtame, 

oh buen Jesús, óyeme, 

y dentro de tus llagas escóndeme, 

y no permitas que me aparte de ti.

Del enemigo, defiéndeme, 

a la hora de mi muerte, llámame, 

y mándame ir a ti, 

para que con tus santos yo te alabe 

por los siglos de los siglos, amén.

47. QUÉ BUENO ES  ALABARTE

Qué bueno es alabarte, 

Señor y cantar a tu nombre. (x2)  

Anunciar por la mañana 

tu misericordia 

y tu fidelidad cada  noche. (x2)

48. DIOS MÍO ERES TÚ

Oh, Dios mío eres tú, 

de madrugada te buscaré. (x2)

Mi alma tiene sed de ti 

y mi carne te anhela, 

en tierra seca y árida 

donde aguas no hay. (x2)

49. NADA ES IMPOSIBLE 

       PARA TI
¿Por qué tengo miedo, 

si nada es imposible para ti? (x4)

¿Por qué tengo tristeza, 

si nada es imposible para ti?  (x4)

NADA ES IMPOSIBLE PARA TI, 

NADA ES IMPOSIBLE PARA TI.

¿Por qué tengo dudas, 

si nada es imposible para ti? (x4)

Enséñame a amar, 

porque nada es imposible para ti (x2)

Enséñame a perdonar, 

porque nada es imposible para ti (2)

NADA ES IMPOSIBLE...

Tú te hiciste hombre

 porque nada es imposible para ti. (x4)

Tú venciste a la muerte 

porque nada es imposible para ti. (x2)

Tú estás entre nosotros 

porque nada es imposible para ti. (x2)

NADA ES IMPOSIBLE... 

¿Por qué tengo miedo, 

si nada es imposible para ti? (x2)

NADA ES IMPOSIBLE...

MARÍA y sus CANCIONES

50. A TU AMPARO

A tu amparo y protección, 

Madre de Dios, acudimos.

No desprecies nuestros ruegos, 

y de todos los peligros,      

Virgen gloriosa y bendita, 

defiende siempre a tus hijos. (x2)

51. ENGRANDECE MI ALMA

Engrandece mi alma al Señor, 

y mi espíritu se alegra

en Dios mi salvador. 

Dadle gracias ahora y siempre, 

por todo lo que os ha dado, 

y así podréis ver, 

qué grande es el Señor.

52. YO CANTARÉ AL SEÑOR 

YO CANTARÉ AL SEÑOR

UN HIMNO GRANDE. 

YO CANTARE AL SEÑOR

UNA CANCION. (Bis)

Mi alma se engrandece, 

mi alma canta al Señor. (bis)

Proclama mi alma 

la grandeza de Dios. 

Se alegra mi espíritu 

en Dios mi Salvador.

Porque que ha mirado 

la humillación de su sierva,

la humillación de su sierva.

Cantad conmigo la grandeza de Dios.

todas las naciones alabad al Señor.
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YO CANTARÉ AL SEÑOR

UN HIMNO GRANDE. 

YO CANTARE AL SEÑOR

UNA CANCION. (Bis)

53. MARÍA DEL PEDREGAL

Eres más que el mar, 

la gota de rocío en el arenal,

la flor nacida en medio del pedregal 

a fuerza de esperanza, fe y caridad.

... Así eres tú, María de Jesús.

Siento una vez más, tu mano dirigiendo mi caminar,

tus ojos encendiendo mi oscuridad, 

tu corazón de madre latiendo está.

... Así eres tú, María de Jesús.

LLÉVAME HASTA ÉL Y ESCONDE 

MI LUCERO EN SU AMANECER,

AVIVA MI ALMA EL FUEGO 

DE SU QUERER 

Y APAGARÉ MI SED.

DAME DE BEBER 

LA SANGRE DEL CORDERO 

QUE FUE A NACER

DEL SENO INMACULADO 

DE TI MUJER, 

DE NOCHE ALLÁ EN BELÉN.

Soy como el cristal, 

que deja cada día la luz pasar,

que enciende claridades por donde va,

soy como luna llena para brillar.

... Así soy yo, la madre del Señor.

En la oscuridad 

acude a mi regazo para llorar,

que yo sé de consuelos 

y de humildad

y enciendo amor y vida de eternidad.

... Así soy yo, la madre del Señor

LLÉVAME HASTA ÉL...
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